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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) BIMBINGAN KLASIKAL  
JARAK JAUH (DARING) TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

 
Komponen/Bidang  : Layanan Dasar/ Bimbingan Karir   
Judul     : Rencana Masa Depan: Saya mau kemana?  
Tugas Perkembangan        : Mengidentifikasi ragam alternatif pekerjaan, pendidikan dan 

aktivitas yang mengandung relevansi dengan kemampuan diri 
Kelas/Semester  : IX / Genap  
Waktu    : 2 Pertemuan  

    

A. TUJUAN LAYANAN 

1. Siswa dapat mengungkapkan impian/cita-cita  

2. Siswa dapat menggali minat dan kekuatan diri nya   

3. Siswa dapat menggambarkan tentang salah satu jenis profesi  

4. Siswa dapat mengkorelasikan kekuatan diri dan jenis profesi yang ada  
 
B. Model, Metode, Media  

1. Model   : Eksperiental learning 

2. Metode : Diskusi, permainan  

3. Media   : Video, Permainan online : padlet, Lucky Wheel 

4. Teknik  Pembelajaran Kompetensi Sosial dan Emosional :  

Teknik Bernafas dengan kesadaran penuh dan Teknik Menuliskan Ucapan Terimakasih  

 
C. SUMBER BELAJAR 

1. Aplikasi Google Classroom dan Google meet  
2. KBJI 2014 
3. Buku Berani Bermimpi  
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D. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Peremuan 1 
 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 

Pendahuluan 1. Guru BK mengucapkan salam  

2. Guru BK mengajak bersyukur dan berdoa memulai kegiatan  

3. Guru BK menyapa siswa  

4. Apersepsi : mengajukan pertanyaan, untuk menghasilkan 1 buah masker, 

profesi apa saja yang terlibat di dalamnya? 

5. Guru BK menyampaikan tujuan layanan klasikal  

6. Guru BK menjelaskan tentang langkah-langkah kegiatan 

Transisi 1. Guru BK meminta siswa untuk berhenti melakukan kegiatan apapun dan 

menarik nafas dalam-dalam dan kemudian melepaskannya perlahan-

lahan. Lakukan sebanyak 10 kali. (Teknik : Bernafas dengan kesadaran 

penuh) 

2. Guru BK meminta siswa merefleksikan apa yang mereka rasakan pada 

tubuh, pikiran, dan perasaan mereka setelah melakukan kegiatan tersebut 

3. Guru BK menanyakan kepada siswa, apakah mereka siap masuk pada 

kegiatan selanjutnya 

Kegiatan Inti 1. Guru BK menayangkan video : berani bermimpi  
link : https://www.youtube.com/watch?v=aGsfA0CAP5w  

2. Guru BK bersama siswa merefleksikan video 

3. Guru BK meminta siswa untuk: 

a. Menuliskan harapan/cita-cita melalui padlet 

b. Menuliskan minat dan kekuatan diri melalui google form (10). Untuk 
siswa yang belum dapat menemukan 10 kekuatan dirinya, 
dipersilahkan tanya ke teman melalui chat pribadi atau kepada 
keluarga yang dekat dengannya. (Guru melakukan diferensiasi 
proses) 

Kegiatan 
Penutup 

1. Guru BK mendorong siswa untuk mengungkapkan pengalaman yang 

didapatkan pada pertemuan hari ini  

2. Guru BK menyampaikan rencana pertemuan selanjutnya  

3. Guru BK memberikan tugas rumah yaitu : menuliskan ucapan terimakasih 

kepada 3 orang yang paling berjasa dalam hidup kalian dan sebutkan 

profesi mereka. (Teknik : Teknik: Menuliskan Ucapan Terimakasih, 

Format terlampir) 

4. Bersyukur dan berdoa penutup 
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E. EVALUASI  
1. Evaluasi Proses : Memperhatikan kehadiran siswa pada GC dan ketepatan waktu 

menyelesaikan tugas  

2. Evaluasi Hasil   : LK dan Produk Siswa  
 

F. RUBRIK 
1. Evaluasi proses  

NO NAMA 

KRITERIA PENILAIAN 

Pertemua 1 Pertemuan 2 

KEHADIRAN 
KETEPATAN 

WAKTU 
KEHADIRAN 

KETEPATAN 
WAKTU 

1      

2      

dst      

 
2. Evaluasi hasil  

 

KRITERIA  EVALUASI HASIL 

(TANDA 
CENTANG) 

KRITERIA BAIK 
(B) 

KRITERIA 
CUKUP(C) 

KRITERIA KURANG (K) 

Menyebutkan 

potensi diri  

 

 

 

 

Diberikan 
tanda centang 
ketika tingkah 
laku yang 
diharapkan 
dari siswa 
muncul  

 
 
Siswa 
mengerjakan 
tugas tepat 
waktu, isi tepat 
dan jumlah 10 
 
 
 
 
 

 

 
 
Siswa 
mengerjakan 
tugas kurang 
tepat waktu 
atau jumlah 
kuang dari 10  
 

 
 
Siswa mengumpulkan tidak 
tepat waktu dan jumlah 
kurang dari 10 
 

 

Produk  Diberikan 
tanda centang 
ketika tingkah 
laku yang 
diharapkan 
dari siswa 
muncul 

 
 
Isi mencakup 3 
komponen: cita-
cita, prasyarat 
dan perencanaan 
individual   

 
 
Isi hanya 
mencakup 2 
komponen    

 
 
Isi hanya mencakup 1 
komponen    

 

Mengetahui,         Malang, 1 Maret 2021   

Kepala SMPN 13 Malang      Guru BK    

     

     

     

Drs. H. Musthafa, M.PdI       Sinthian Susan, M. Pd   

NIP 19640720 199003 1 012      NIP 19831117 200604 2 018 
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Lampiran 1 
Materi  

JENIS-JENIS PEKERJAAN 

1. Kerja Luar Ruangan  

Kategori bakat dan minat yang mengarah pada aktivitas di luar ruangan atau 

pekerjaan yang tidak terikat dan bervariasi. Biasanya pekerjaan ini tidak menuntut untuk 

terpaku di dalam ruangan atau kantor. Mereka yang mempunyai minat ini biasanya 

menyukai hal-hal yang berhubungan dengan orang lain.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain  

Ahli astronomi 

Nahkoda 

kapal  

Ahli cuaca  

Kontraktor  

Ahli tata kota  

Pertambangan 

Analisis 

investasi 

Trainer  

Politikus  

Wartawan 

Sosiolog  

Kriminolog  

Pembawa 

acara  

Arkeolog 

Pramugari  

Pilot 

Penjaga 

hutan  

Petani  

Juru ukur 

Penyelidik  

Nelayan  

Sopir 

Pemadu wisata  

Penjaga 

mercusuar 

2. Keteknikan  

Kategori bakat dan minat yang mengarah pada kemampuan di bidang mekanik atau 

teknik, dan berminat pada pekerjaan yang berkaitan dengan mesin, alat-alat, dan daya 

mekanik. Mereka mempunyai kemampuan pada mata pelajaran Fisika dan Matematika.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Ahli teknologi berat 

Teknik sipil, mesin, listrik 

Ahli pembuat alat-alat 

Pelatih teknik 

penerbangan 

Pengawas kontrol radio  

Pengawas bangunan 

Manager 

pabrik/produksi 

Pengelola tambang  

Kontraktor  

Operator lift  

Pelayanan pompa 

bensin Pandai besi  

Tukang bubut 

Tukang listrik 

Ahli 

telekomunikasi 

Ahli teknik material 

Pengrajin 

logamPertukangan 
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3. Kegiatan Hitung-menghitung  

Kategori bakat dan minat yang mengarah pada kemampuan di bidang perhitungan.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain: 

Akuntan  

Sekertaris  

Auditor  

Pegawai pajak  

Guru matematika  

Kasir  

Teller bank  

Juru bayar  

Ahli/guru matematika 

Ahli statika  

Ahli teknik industri  

Ahli komputer  

Surveyor  

Pegawai urusan gaji 

Guru ilmu pasti  

 

4. Kerja Ilmiah  

Seseorang yang lebih berminat pada pekerjaan yang berhubungan dengan analisis 

atau melakukan eksperimen. Mereka biasanya senang meneliti sesuatu yang baru di 

bidang IPA, IPS, maupun Bahasa.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Ahli survei  

Analisis laboratorium  

Peneliti khasiat obat 

Ahli kimia  

Ahli kepandudukan  

Analisis makanan  

Forensik  

Peneliti logam  

Dokter  

Meteorologi  

Penerbangan  

Pengamat cuaca  

Asisten laboratorium  

Ilmuwan  

Ahli biologi  

Ahli pertanian  

Ahli astronomi 

Ahli geologi  

 

5. Kegiatan Persuasif  

Kategori bakat dan minat yang mengarah pada kemampuan di bidang persuasif, 

yaitu pekerjaan yang berhubungan dengan manusia, diskusi, membujuk, dan bergaul 

dengan orang lain. Pada dasarnya persuasif adalah pekerjaan yang membutuhkan 

hubungan dengan orang lain dan memiliki kemampuan memengaruhi orang lain. Orang 

ini biasanya bersikap demokratis tanpa mengabaikan prinsip yang ada.  
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Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Dokter  

Trainer 

Politikus  

Penulis artikel  

Reporter  

Public relation  

Ahli hukum  

Hakim  

Penyiar radio  

Manager hotel, restoran, 

tokoagen biro iklan  

Pengelola kredit perbankkan  

Penagih hutang  

Juru lelang  

Polisi  

Pramuniaga  

Agen asuransi  

Pengurus asrama  

Sales  

Pemadu wisata  

Manager penjualan 

Pedagang  

Ahli kosmetik  

Pemasaran  

 

6. Kegiatan Seni  

Seseorang yang lebih menyukai untuk berhubungan dengan benda yang mempunyai 

nilai seni dan menciptakan sesuatu. Biasanya kegiatan yang diilih bersifat bebas, 

kurang terstruktur, tidak sistematis, serta memanipulasi bahan-bahan ke bentuk seni 

dan hasil karya seni. Pekerjaan yang dilakukan berhubungan dengan kreativitas.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Desain interior  

Desain grafis  

Periklanan  

Desainer  

Aktor  

Aktris  

Arsitek  

Pemahat  

Kepala toko barang seni 

Dekorator  

Penata etalase  

Juru gamabr  

Fotografer  

Pengrajin seni  

Penata rambut  

Penjahit pakaian  

Pelukis  

Penari  

Guru kesenian  

Penata panggung  

Perancang motif tekstil  

7. Kegiatan Sastra  

Pekerjaan yang berhubungan dengan buku-buku, kegiatan membaca dan mengarang.  
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Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Pengarang  

Wartawan  

Ahli sejarah 

Kritikus  

Budayawan  

Pengarang/penulis buku  

Editor  

Wartawan  

Penulis drama  

Penulis sandiwara radio 

Penyair  

Penyiar  

Reporter  

Ahli perpustakaan  

Guru bahasa  

8. Kegiatan Musik  

Kategori bakat dan minat yang mengarah pada kemampuan di bidang musik. Anak 

dapat dikatakan mempunyai minat musik bila tidak hanya suka mendengarkan, tetapi 

juga dapat memainkan alat musik tertentu, menyanyi atau membaca not musik.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Pianis  

Pemain musik 

orkestra  

Ahli sinematografi  

Pengarang  

Guru musik  

Ahli musik  

Dirigen orkestra 

Kritikus musik  

Ahli pustaka musik  

Pemimpin band 

Pramuniaga toko 

musik 

Komposer musik  

Penggubah/pencipta lagu 

Penyusun nada  

Penyanyi  

Penari  

Pemusik  

 

9. Pelayanan Sosial  

Kategori bakat dan minat yang mengarah pada kemampuan di bidang pelayanan 

sosial. Biasanya orang yang menyukai bidang ini memiliki sifat supel dan mudah 

bergaul, sehingga ia akan meras tertekan bila harus mengerjakan hal-hal yang rutin 

tanpa berkomunikasi dengan orang lain. 

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Pendidik  

Ahli agama 

Konselor 

Psikiater/psikolog 

Petugasperpusatakaan  

Dokter  

Perawat  

Bidan  

Pengacara  

Sipir penajar  

Pekerja sosial  

Manager personalia  

Konsultan 

Penyuluh  

Pengelola asrama 
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10. Kegiatan Administrasi  

Kategori minat yang mengarah pada kemampuan di bidang keterampilan tangan. 

Minat terhadap tugas-tugas yang berhubungan dengan tugas rutin yang membutuhkan 

ketepatan dan ketelitian. Biasanya orang yang mempunyai minat ini lebih menyukai 

bekerja di dalam ruangan daripada di luar ruangan.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Notulen  

Juru arsip  

Petugas administrasi 

Sekertaris  

Operator telepon  

Juru ketik  

Agen karcis  

Petugas restoran 

Resepsionis hotel  

 

11. Kerja Praktis  

Minat pada pekerjaan praktis adalah minat untuk mengerjakan sesuatu pekerjaan 

yang tidak memerlukan teori terlalu banyak. Biasanya orang yang mempunyai minat 

seperti ini tidak terlalu senang membaca, terutama bacaan-bacaan ilmiah. Namun, dalam 

melakukan pekerjaan yang ia sukai biasanya akan tekun dan dapat tampil maksimal. 

Pengetahuan banyak didapat dari pengalamannya.  

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Public relation 

Desainer  

Penata rambut  

Juru masak di hotel  

Pengrajin  

Montir  

 

12. Kerja Medis  

Minat pada pekerjaan kesehatan adalah aktivitas yang berhungan dengan pengobatan 

kepada yang menderita sakit serta hal-hal yang berhubungan dengan makhuluk 

hidup pada umumnya. 

Bidang pekerjaan yang cocok antara lain:  

Dokter  

Agronomi  

Apoteker 

 

Konselor rehabilitasi  

Perawat  

Ahli kesehatan  

Bidan  

Ahli gizi  
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Lampiran 2 

TUGAS RUMAH (Pertemuan 1) 

MENULISKAN UCAPAN TERIMAKASIH 

 

NO NAMA PROFESI HUBUNGAN 

RELASI 

DENGAN SAYA 

JASA DALAM 

HIDUP SAYA 

TULISAN 

UCAPAN 

TERIMAKASIH 

(Bisa terlampir)  

1      

2      

3      
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Lampiran 3 

Pemetaan Kebutuhan Belajar Berdasarkan Kesiapan Belajar (Readiness) 

Tujuan Pembelajaran: Siswa dapat menggali minat dan kekuatan diri 

 

Tabel 1. Pemetaan Kebutuhan Belajar Berdasarkan Kesiapan Belajar 
 

Kesiapan 
belajar 
(Readiness) 

Siswa dapat 

mengetahui minat dan 

10 kekuatan dirinya   

Siswa dapat 

mengetahui minat 

tetapi belum bisa 

menyebutkan 10 

kekuatan dirinya   

Siswa masih belum bisa 

memngetahu minat dan 10 

kekuatan dirinya   

Nama murid DIAS AYUNING HAIDAROH 

HAPSARI SELA NURZATI 

ILMIYA NUR AZIZAH 

NADYA SHAFA DESTRIANA 

NUR 'AINI LATIVAH 

VINDA AMELIA NURDIYA ZAHRA 

DINARA MAULANKA SAFINA 

HARTONO 

ROBI'ATUL ADAWIYAH 

SYAUQI ILMAN ATHALA 

HAFIZH NAJWAN KHAIRULLAH 

PRATAMA 
 

MAFA TIHUR ROHMAH 

MUHAMAD IBNU FARIZKA 

MURIA DIMAS SURYA WIJAYA 

ALYA NUR'AINI 

REIZAF WILFI SAPUTRA 

AHMAT RIKI FAUZI 

ARIZAL MAULANA MALIK 

SEPTIAN DWI CAHYA 

ADHITYA AMIRUN NADHIF 
 

AKHMAD ROSSI SAIFULLAH 

BRYAN BRILLIANT 

GESANG BAGAS SATRIA RABBANI 

NUR SALSABILA PERMATA ANJANI 

CHINTYA AZALIA PERMANA 

EVAN BRIAN NAYAKA PURWANTO 

ALEA ANEIRA ARDHANARESWARI 

ALIFA AYU WULANDARI 

NADA SALSABILLA 

RIZKY MAULANA AKBAR 
 

Proses 
Siswa bisa langsung 

mengisi google form 

dan jika sudah selesai 

mengisi bisa 

membantu 

memberikan masukan 

kepada temannya yang 

masih kesulitan   

Siswa bisa bertanya 

kepada teman atau 

keluarganya  

Siswa bisa bertanya 

kepada teman atau 

keluarganya dan diberikan 

waktu menyelesaikan 

yang lebih lama. Jika 

masih mengalami 

kesulitan maka akan 

dilakukan konseling 

kelompok/pribadi  

Hasil  Siswa mengungkapkan satu profesi yang mendekati tepat dengan 

potensi yang dimiliki dan rencana yang perlu disiapkan Boleh 

dalam bentuk gambar, tulisan, rekaman wawancara maupun 

performance. 

 

 

 

 

 


