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No Uraian  Ket. 

1. Tujuan Layanan 

Setelah layanan konseling selesai, konseli mampu memecahkan masalah konflik 

dengan ayah tirinya (HOTS) 

 

 

2. Teori, Strategi, dan Media 

1. Teori: Gestal 

2. Strategi: Kursi Kosong 

3. Media: PPT dan Video Youtube (TPACK) 

 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 

1. Tahap Awal (Pertemuan dengan Konseli) 

1.1. Guru BK mengucapkan salam kepada konseli   

1.2. Guru BK mengajak konseli untuk berdo’a  

2. Tahap Transisi (Rapport) 

2.1. Guru BK memperkenal diri kepada konseli 

2.2. Guru BK menerapkan keterampilan strukturing/ungkapan profesional (Media PPT) 

3. Tahap Inti 

3.1. Guru BK mengidentifikasi kasus/masalah konseli 

3.2. Guru BK merumuskan tujuan konseling (Media PPT) 

3.3. Guru BK memilih dan menerapkan strategi (Video YouTube/TPACK) 

3.4. Guru BK melakukan evaluasi/asesmen dan fallow-up 

3. Tahap Penutup 

4.1. Guru BK menyimpulkan hasil konseling 

4.2. Guru BK mengucapkan terima kasih kepada konseli dan mengajak konseli untuk 

berdo’a 

4.3. Guru BK bersalaman dengan konseli  

Waktu 

2 menit 

 

 

3 menit 

 

 

35 menit 

 

 

 

 

5 menit 

 

 

  

4. Evaluasi/asesmen  

1. Evaluasi proses: Guru BK (Teman Sejawat) mengamati kegiatan konseling dengan 

menggunakan pedoman pengamatan 

2. Evaluasi hasil: Guru melakukan evaluasi hasil konseling dengan menggunakan skala 

pengukuran 
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