
 

RENCANA PELAKSANAAN PELATIHAN  

CALON PENGAJAR PRAKTIK GURU PENGGERAK 

 

 

Redi Awal Maulana 

Kelompok Bermain Rancage 

rediawalmaulana1@gmail.com 

 

Nama Pelatihan : Pengenalan keaksaraan awal bagi anak usia dini melalui 

bermain 

Nama Mata Diklat : Mengenalkan huruf dan angka melalui bermain  

Tujuan Pelatihan : Meningkatkan kemampuan guru dalam mengenalkan 

keaksaraan awal melalui aktivitas bermain gerak dan lagu 

A,I,U,E,O dan kemampuan mengenalkan bilangan 10 melalui 

bermain dan bercerita.  

Indikator Pelatihan : 1. Peserta pelatihan (guru) mampu mengenalkan 

keaksaraan awal melalui bermain melalui aktivitas gerak 

dan lagu A,I,U,E,O dan pengenalan bilangan 10 melalui 

bermain dan bercerita 

2. Peserta pelatihan (guru) mampu merancang, 

melaksanakan, dan mengevaluasi proses pengenalan 

keaksaraan awal melalui bermain bagi anak usia dini 

melalui inovasi pembelajaran.   

Alokasi Waktu : 10 Menit 

 

A. Pendahuluan (2 menit) 

1. Pelatih mempersiapkan peserta pelatihan diawali dengan mengucapkan salam, 

mengecek kehadiran, serta menanyakan kabar. 

2. Pelatih melakukan ice breaking (mengajak peserta untuk konsentrasi) melalui 

bermain tepuk.  

3. Pelatih menyampaikan tujuan pelatihan dan capaian pelatihan. 

B. Kegiatan inti (6 menit) 

1. Pelatih terlebih dahulu akan mengajak peserta pelatihan untuk mengamati proses 

pembelajaran gerak dan lagu A,I,U,E,O dan menyimak pengenalan bilangan 10 

melalui bermain dan bercerita 

2. Pelatih mendorong peserta pelatihan untuk membuat dua buah pertanyaan terkait 

proses pembelajaran yang telah diamati. 

3. Pelatih akan memberikan instruksi dengan bermain dan bernyanyi agar peserta 

pelatihan dapat membuat sebuah kelompok. Kemudian setiap kelompok akan 

melakukan diskusi bersama terkait berbagai pertanyaan yang telah dibuat oleh 

masing-masing peserta pada setiap kelompoknya. 

4. Pelatih akan memimpin diskusi dan mengarahkan peserta pada pokok materi 

pelatihan. 

5. Pelatih mengajak peserta pada setiap kelompok untuk membuat kesimpulan.    

C. Penutup (2 menit) 

1. Refleksi  
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Pelatih mengajak peserta pelatihan untuk memikirkan tentang bagaimana proses 

pembelajaran keaksaaraan awal agar menyenangkan bagi anak usia dini? 

seberapa pentingkah konsep bermain untuk anak? 

2. Pemberian tindak lanjut/Penugasan 

Pelatih mendorong dan memberikan tugas agar peserta pelatihan dalam membuat 

berbagai inovasi pembelajaran terkait dengan pengenalan keaksaraan awal 

melalui bermain.  

 

Sumber/Media pelatihan : PPT, Video Gerak dan Lagu A,I,U,E,O, Media Pembelajaran 

 

Sumedang, 31 Desember 2021 

Calon Pengajar Praktik Guru Penggerak 
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Redi Awal Maulana 

 

Proses Penilaian Peserta : 

Pada proses pelatihan, pelatih menyiapkan rubrik penilaian bagi peserta pelatihan yang 

mencakup sikap, pengetahuan dan keterampilan sebagaimana berikut :  

 
Rubrik 

Penilaian 
No 

Nama 

peserta 

Indikator Penilaian 
Nilai 

rata-rata 
KET 

Sikap 

(Rentang 50-

80) 

Aktif Mampu 

menyampaikan dan 

menerima pendapat 

Memiliki 

insiatif 
  

1       

2       

3       

4       

5       

 

Rubrik 

Penilaian 

No 
Nama 

peserta 

Indikator Penilaian 

Nilai 

rata-

rata 

KET 

Pengetahu

an 

(Rentang 

50-80) 

Memah

ami 

keaksar

aan 

awal 

Memahami 

pentingnya 

bermain 

Menemukan 

masalah  

Menganali

sa kaitan 

materi 

dan 

tujuan 

Membuat 

dan 

menyampai

kan 

kesimpulan 

  

1         

2         

3         

4         

5         

 

 

 



Rubrik 

Penilaian 

No 
Nama 

peserta 

Indikator Penilaian 

Nilai 

rata-

rata 

KET 

Keteramp

ilan 

(Rentang 

50-80) 

Meniru

kan 

geraka

n 

senam  

Menerapka

n metode 

bermain 

dalam 

pengenalan 

kekasaraan 

awal 

Membuat 

inovasi 

pembelajara

n 

keaksaraan 

awal melalui 

bermain 

Membuat 

media 

bermain 

keaksaraa

n awal 

Membuat 

pengemban

gan 

pengenalan 

keaksaraan 

awal 

melalui 

bermain 

  

1         

2         

3         

4         

5         

 

 


