
SATUAN ACARA PELATIHAN 

Oleh: Rachman Firdaus, M.Pd 

 

Nama Pelatihan  : Diklat Peningkatan Kompetensi dan Pembelajaran bagi Guru 

IPS di Kabupaten 

Lembata 

Nama Mata Diklat : Lesson Study  

Tujuan Pelatihan : Untuk meningkatkan kompetensi dan kualitas pembelajaran bagi guru IPS 

di Kabupaten Lembata. 

Indikator Pelatihan : Peserta pelatihan mampu berkolaborasi dan saling berbagi antar guru IPS 

dalam upaya peningkatan dan perbaikan pembelajaran IPS di kelas. 

Alokasi Waktu  : 10 Menit 

 

A. Kegiatan Pelatihan 

Kegiatan Aktifitas Kegiatan Alokasi 

waktu 

Pendahuluan 1. Pendamping menyampaikan salam dan mengajak berdoa sebelum 

memulai kegiatan, serta mengecek kehadiran peserta pelatihan  

2. Ice breaking 

3. Pendamping menggali informasi awal tentang kegiatan pembelajaran yang 

sudah dilakukan oleh peserta pelatihan melalui diskusi sharing 

pengalaman 

4. Memberikan kesempatan pada peserta (minimal 3 Orang) secara acak 

untuk menceritakan pengalamannya dalam proses pembelajaran yang 

pernah dilakukan  

2 menit 

Kegiatan Inti 1. Pendamping menjelaskan tujuan dan manfaat Lesson Study bagi guru 

dalam meningkatkan kualitas pembelajaran 

2. Pendamping membagi peserta dalam kelompok kerja dan membagikan 

lembar observasi dan cara pengisiannya 

3. Pendamping memberikan waktu dan kesempatan kepada peserta untuk 

membagi tugas (sebagai guru model dan kolaborator) sebelum melakukan 

action dikelas 

4. Pendamping memberikan kesempatan pada peserta yang bertugas (Guru 

model dan Kolaborator) untuk melaksanakan tahapan lesson study yaitu 

merencanakan (Plan), Melaksanakan ( Do), dan Merefleksi (See) secara 

bergantian sesuai jadwal yang ditetapkan  

5. Pendamping dan peserta menyimpulkan kegiatan pelatihan secara 

bersama 

6 menit 

Penutup 1. Peserta pelatihan diminta melakukan refleksi tentang kegiatan tersebut 

2. Pendamping memotivasi peserta agar tetap semangat menjalankan tugas 

keprofesian 

2 menit 

B. Sumber dan Media Pelatihan 

1. Sumber  : Buku, google dan sumber lain yang relevan 

2. Media  : Lembar Observasi, Power Point. LCD dan Laptop 

 

 

Mengetahui 

Ketua MGMP IPS Kabupaten Lembata 
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