
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

Satuan Pendidikan : TK Dharmawanita VII Koto sungai sariak 

Kelas/ Semester : B/ I 

Topik   : Aku anak sehat bebas corona 

   : Memiliki sikap dan terbiasa hidup bersih sehat dan aman(PSHBSA) 

Pembelajaran ke- : 1 

Alokasi   : 10 Menit 

 

A. Tujuan Pembelajaran  

 Anak mengenal apa itu virus corona 

 Anak dapat mengenal gejala virus corona 

 Corona adalah ciptaan Allah SWT 

 Membiasakan anak berprilaku hidup bersih dan aman agar terhindar dari virus 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

1. Pembukaan ±2 menit 

 Doa sebelum dan sesudah belajar  

 Bercakap tentang hari/tanggal 

 Bercakap-cakap tentang virus corona 

 

Alat dan Bahan  

1. Video/gambar, laptop/ hp 

2. Air, piring, bubuk lada, sabun 

3. Masker 

 

2. Kegiatan inti ±6 menit 

 Bernyanyi cuci tangan 

Cuci telapak tangan 

Cuci punggung tangan 

Kesela-sela jari  

Tangan kanan dan kiri 

Jangan lupa kuku kuku lalu bilas 

Keringkan dengan handuk atau tisu 

Cuci-cuci cuci tangan mu.. 

 

 Eksperimen virus takut sabun 

Dengan bahan lada bubuk, air dengan wadah piring, sabun 

 

RECALLING 

1. Merapikan alat-alat yang digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3. Bila ada prilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 



4. Menceritakan dan menunjukan hasil karyanya 

5. Penguatan pengetahuan yang di dapat anak 

 

3. Penutup ±2 menit 

 Menanyakan perasaannya selama hari ini 

 Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah di mainkannya hari ini, mainan apa yang 

paling disukai 

 Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

 Menginformasikan kegiatan untuk besok 

 Doa  

 pulang 

 

C. Penilaian Pembelajaran 

Program peng. KD Indikator 

NAM  1.1 Anak terbiasa mengucapkan kalimat pujian 

terhadap ciptaan Tuhan 

 

Motorik  3.4-4.4 

 

Anak mengetahui cara hidup sehat 

 

Kognitif  2.2 eksperimen virus takut sabun 

 

Sosem  2.10  Anak memiliki prilaku yang mencerminkan sikap 

kerja sama 

 

Bahasa  3.10 – 4.10  Anak dapat mememahami informasi yang 

didengarnya 

 

Seni  3.15-4.15 Anak dapat bernyanyi cuci tangan 

 

 

 

Mengetahui         Sei sariak, 17 Juli 2021 

kepala Tk Dharmawanita      Guru kelompok B1 
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