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BAHAN AJAR  

Tema : Tanaman 

Sub Tema : Tanaman Buah 

Kelompok : B (usia 5-6 tahun) 

 

MATERI 

Tanaman buah adalah  tanaman yang menghasilkan buah yang dapat dikonsumsi manusia dan 

hewan. Semua tanaman berbunga menghasilkan buah, yang merupakan bagian dari putik 

bunga yang matang dan mengandung satu biji atau lebih. Contoh tanaman buah antara lain 

mangga, pisang, papaya, kelengkeng, apel, dan masih banyak lainnya. Sumber: 

https://id.wikipedia.org/wiki/Pohon_buah 

Tanaman buah memiliki bagian-bagian antara lain akar, batang, ranting, daun, bunga dan 

buah. Lebih jelasnya lihat gambar di bawah ini: 

 

Sumber gambar : https://www.colourbox.com/vector/illustrator-parts-of-a-tree-vector-12881971 
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Bagian-Bagian Tanaman Buah 

https://id.wikipedia.org/wiki/Pohon_buah
https://www.colourbox.com/vector/illustrator-parts-of-a-tree-vector-12881971


Tanaman buah dapat ditanam oleh setiap orang. Namun orang yang biasa menanan buah 

secara professional di sebut petani. 

Tanaman buah dapat tumbuh dengan media tanah atau air. Menanam tanaman buah dengan 

media air disebut hidroponik. 

Cara menanam tanaman buah dengan media tanah adalah sebagai berikut: 

A. Memilih pohon dan lokasi menanam 

1) Beli pohon berakar tanpa tanah 

2) Cati tempat/lahan  yang terbuka dan terkenasinar matahari.   

3) Periksa drainase area tanam   

B. Menggali lubang dan menyiapkan tanah 

4) Bersiap menanam 

5) Tambahkan kompos pada tanah bila diperlukan 

6) Gali lubang yang besar   

7) Ikuti petunjuk memperbaiki kondisi tanah selama proses menanam pohon 

8) Posisikan pohon dalam lubang 

9) Tekan tanah  di sekitar akar 

10) Siram akar 

11) Pasang tonggal untuk pohon buah bila dierlukan 

12) Tutup tanah dengan selapis jerami dan dedaunan 

Sumber : https://id.wikihow.com/Menanam-Pohon-Buah 

 

KEGIATAN BERMAIN 

“MENGHIAS ROTI DENGAN POTONGAN BUAH” 

 

KD : SENI 3.15 Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni  

  SENI 4.15 Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan 

berbagai media. 

Kegiatan Main : Menghias Roti Tawar Dengan Potongan Buah 

Tujuan : Melalui kegaitan menghias roti tawar, muncul sikap kreatif anak dalam 

membuat karya. (HOTs) 

 

https://id.wikihow.com/Menanam-Pohon-Buah


Media 

Media yang digunakan dalam kegiatan main “menghias roti dengan potongna buah” antara 

lain: 

1. Piring plastik 

2. Roti tawar 

3. Selai buah 

4. Potongan buah 

 

 

 

 

Langkah-Langkah Kegiatan Main  

Langkah-langkah kegiatan main  “Menghias Roti Dengan Potongan Buah” adalah sebagai 

berikut: 

1. Siapkan piring, ambil satu lembar roti tawar dan olesi roti dengan selai 
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2. Hiaslah roti dengan potongan buah  

                                 

3. Horee…roti buahku sudah jadi. 

 

 

KEGIATAN BERMAIN 

“MENGELOMPOKKAN POTONGAN BUAH BERDASARKAN UKURAN DAN 

JENISNYA” 

KD : KOGNITIF 3.6 Mengenal benda-benda di sekitarnya (nama, warna, 

bentuk, ukuran, pola, sifat, suara, tekstur, fungsi dan ciri-ciri lainnya); 

KOGNITIF 4.6 Menyampaikan tentang apa dan bagaimana benda-benda 

di sekitar yang dikenalnya (nama, warna, bentuk,  ukuran, pola, sifat, 

suara, tekstur, fungsi dan ciri-ciri lainnya). 

Kegiatan Main : Mengelompokkan Potongan Buah Berdasarkan Ukuran dan Jenisnya 

Tujuan : Anak mengelompokkan potongan buah sesuai ukuran dan jenisnya 

 



Media 

Media yang digunakan dalam kegiatan main “mengelompokkan potongan buah berdasarkan 

ukuran dan jenisnya” antara lain: 

1. Beberapa mangkok atau piring  kecil 

 

2. Beberapa potongan buah dengna ukuran besar dan kecil 

 

 

Langkah-Langkah Kegiatan Main  

Langkah-langkah kegiatan main   “mengelompokkan potongan buah berdasarkan ukuran dan 

jenisnya” adalah  sebagai berikut: 

1. Ajak anak mengamati jenis dan ukuran potongan buah 

 



2. Minta anak mengelokpokkan potongan buah berdasarkan ukuran dan jenisnya. 

 

                               

3. Anak menunjukkan hasil kerjanya 

                      

 

KEGIATAN BERMAIN 

“MENYIRAM TANAMAN BUAH” 

 

KD : NAM 1.2 Menghargai diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar 

sebagai rasa syukur pada Tuhan 

Kegiatan Main : Menyiram Tanaman Buah 

Tujuan : Anak dapat menghargai lingkungan. 

Di sekitar rumah teman-teman ada tanaman buah bukan? Sebagai manusia kita harus dapat 

bersikap menghargai. Baik menghargai sesama manusia ataupun menghargai lingkungan 

ciptaan Tuhan. Untuk itu mari kita siram tanaman buah yang ada di sekitar rumah, sebagai 

wujud bahwa kita menghargai lingkungan. 

 



Media 

Media yang digunakan dalam kegiatan main “menyiram tanaman buah” antara lain: 

1. Ember 

 

2. Gayung 

 

 

3. Air 

 

 

 

 

 

 

 



Langkah-Langkah Kegiatan Main  

Langkah-langkah kegiatan main  “menyiram tanaman buah” adalah anak mengambil air 

dengna menggunakan gayung lalu menyiramkannya pada tanaman.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


