
RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK ISLAM AL-ISLAH 
                              

 

Semester/Minggu ke/Hari ke :   I / 8 / 1 

Hari /tgl    :  Senin/10 Sept 2021 

Kelompok   : A 

Tema/sub tema  :   Kebutuhanku / Makanan  (makanan sehat dan bergizi ) 

KD :  1. 1  – 2 . 6 – 2 . 7 – 3 . 3 – 4 . 3 – 3  . 9 – 4 . 9 – 3 .10 – 4 . 10.       

Materi :   Mengenalkan tentang jenis-jenis makanan sehat dan bergizi serta pembiasaan anak      

untuk menyenangi makanan sehat dan bergizi 

          

Kegiatan main :  Kelompok dengan kegiatan pengaman  

Alat dan bahan :  Tomat, Buah naga, Susu, Gula, Alpukat, pisau, sendok dan gelas 

     

                                                  

Karakter :  Peduli Sosial                                               

Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

1. Penerapan SOP pembukaan 

2. Berdiskusi tentang makan sehat dan bergizi 

3. Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain 

B. INTI 
1.  Menunjukkan makanan sehat dan bergizi 

2.  Memilih  makanan yang sehat sehat dan bergizi 

3.  Membuat Sop buah beama-sama 

C.RECALLING: 

1. Merapikan alat-alat yang telah digunakan 

2. Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan bermain 

3.Menceritakan kegiatan hari ini 

4. Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
1.    Menanyakan perasaannya selama hari ini 

2.    Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling 

disukai 

3.    Menginformasikan kegiatan untuk besuk 

5.    Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

a. b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan   ketrampilan 

a. Dapat menyebutkan makanan yang sehat dan bergizi 

b. Dapat memilih dan membuat makanan yang sehat dalam bentuk sederhana 

 

 

 

 

                     

                                                                              

 


