RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SD/MI

Kelas / Semester :5/1
Tema . Sehat Itu Penting ( Tema 4)
Sub Tema
Tema 3)
Pembelajaran ke 01
Alokasi waktu : 1 x 10 menit

A. TUJUAN

. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia (Sub

1. Dengan kegiatan mencari tahu tentang berbagai penyakit yang mempengaruhi organ
peredaran darah dan cara pencegahannya, siswa dapat mengidentifikasi berbagai
macam penyakit yang mempengaruhi organ peredaran darah manusia dan cara

memelihara kesehatan organ peredaran darah.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

dimulai

Pembukaan | 1. Peserta didik berdoa bersama Guru sebelum pelajaran

2. Guru mengabsen Peserta didik
3. Peserta didik menyanyikan lagu wajib Syukur

2 menit

tubuh

Inti 1. Peserta didik menyebutkan macam-macam oragan
peredaran darah pada manusia

2. Peserta didik membaca bacaan tentang cara-cara
memelihara kesehatan peredaran darah pada tubuh

3. Peserta didik mengidendifikasi dan menyebutkan cara —
cara memelihara kesehatan peredaran darah dalam

6 menit

(Religius)

Penutup 1. Guru melakukan tanya jawab dengan Peserta didik tentang
pembelajaran hari ini.
2. Peserta didik mengakhiri kegiatan belajar dengan doa.

2 menit

C. PENILAIAN

1. Pengamatan Sikap : (Pengamatan)
2. Penilaian Pengetahuan : (Tes tulis )

Mengetahui
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