
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WEBBING TEMA KEBUTUHANKU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEBUTUHANKU 

MAKAN & 
MINUM 

BAJU 

TEMPAT 
TINGGAL 

MERAWAT 
DIRI SENDIRI 

IBADAH 

5 agama di 

Indonesia 

Tempat ibadah 

Hari besar 

keagamaan 

 islam, 

  Kristen,  

 katolik,  

 hindu,  

 budha 
 masjid 

 gereja,  

 wihara 

 pura 

 kelenteng 
 Idul fitri 

 Natal 

 Nyepi 

 waisak 

Makanan sehat Minuman panas 

dan dingin 

 Contoh makanan 

sehat 

 Ciri makanan sehat 

 Manfaat makanan 

sehat 

 Kopi  

 Es teh 

Manfaat rumah 

Rumah  

 Tempat berteduh 

 Tempat beristirahat 

 Tempat berkumpul 

dengan keluarga 

 Ciri rumah 

sehat 

 Cara 

merawat 

rumah 

Jenis-jenis baju 

Manfaat baju 

 Penutup aurat 

 Pelindung tubuh 

 Manfaat baju 

 Jenis-jenis baju 

 Warna baju 

 Proses pembuat 

baju 

 Bahan pembuat 

baju 

 Orang yang 

membuat baju 

 Tempat membeli 

baju 

Mandi dan 

keramas Tidur yang cukup 

Gosok gigi 

 peralatan gosok gigi,  

 cara menggosok gigi,  

 sakit gigi,  

 dokter gigi 

 manfaat mandi 

dan keramas 

 Manfaat mandi 

dan keramas 

 Peralatan mandi 

 Aroma sabun 

 Proses 

pembuatan 

sabun 

 Tempat 

membeli sabun 

dan sampo 

 Tempat 

perawatan 

rambut 

 Akibat rambut 

tidak dirawat 

 Manfaat tidur 

 Akibat tidur 

kemalaman 

 Perlengkapan tidur 

 Aktivitas sebelum 

tidur 

 Suasana kamar 



PENJABARAN BAHAN AJAR TEMA KEBUTUHANKU 

 

 Garis Besar Penjabaran Materi Tema Kebutuhanku 

1. Kebutuhanku adalah tema dasar bagi anak usia dini, kebutuhan adalah hal yang 

diperlukan oleh manusia untuk bertahan hidup. Kebutuhan merupakan hak bagi 

setiap manusia yang wajib terpenuhi. Jika kebutuhan tidak terpenuhi atau salah satu 

tidak terpenuhi makan manusia akan kesulitan dalam bertahan hidup. Penting bagi 

manusia untuk memenuhi kebutuhan dasarnya. 

2. Macam-macam kebutuhanku. Menurut jenisnya kebutuhan ada 2 yaitu rohani dan 

jasmani. Kebutuhan rohani meliputi kenyamanan, rasa aman dan kedekatan kepada 

Tuhan  melalui ibadah, melakukan hobby, rekreasi, dan bersosialisasi. Sedangkan 

kebutuhan jasmani meliputi makan, minum, baju, tempat tinggal, olah raga dan 

istirahat.  Dalam tema kebutuhanku ini dimampatkan dengan sub tema pokok 

kebutuhan yang wajib terpenuhi, yaitu: 

1. Makan dan minum 

2. Baju 

3. Merawat diri sendiri 

4. Tempat tinggal 

5. Ibadah   

3. Masing-masing kebutuhan meliputi: 

1. Makan dan minum 

 Makanan sehat (contoh makanan sehat, ciri makanan sehat, 

manfaat makanan sehat) 

 Minuman panas dan dingin (kopi dan es teh) 

2. Baju 

 Manfaat baju (penutup aurat, pelindung tubuh) 

 Jenis-jenis baju (baju laki-laki dan perempuan, baju 

seragam, baju pesta, baju main) 

3. Merawat diri sendiri 

 Mandi dan keramas (manfaat mandi, manfaat keramas) 

 Tidur yang cukup (jam tidur, lama tidur, manfaat cukup 

tidur) 

 Gosok gigi (peralatan gosok gigi, cara menggosok gigi, sakit 

gigi, dokter gigi) 

4. Tempat tinggal 

 rumahku (ciri rumah sehat, cara merawat rumah) 

 manfaat rumah (tempat berteduh, tempat beristirahat, 

tempat berkumpul dengan keluarga) 

5. Ibadah   

 5 agama di Indonesia (islam, Kristen, katolik, hindu, budha) 

 Tempat ibadah (masjid, gereja, pure, kelenteng, wihara) 

 Hari besar keagamaan (Idul fitri, natal, waisak, nyepi) 

 

 

 

 

 



PENJABARAN TEMA DAN SUB TEMA 

1. Penjabaran Tema/ Sub Tema/ Sub-sub Tema : KEBUTUHANKU/ BAJU/ JENIS-JENIS BAJU 

 

Minggu ke 10. 

Kelompok : B 

Tema  : KEBUTUHANKU 

Sub Tema : BAJU 

Sub-sub Tema : Jenis-jenis baju 

No. Materi Penjabaran Materi 

1. Manfaat baju Baju adalah kebutuhan dasar manusia dimana baju 
sebagai pelindung tubuh dan penutup aurat. Baju 
sebagai pelindung tubuh dari panas dan hujan, baju juga 
menjaga tubuh agar tertutup dan sesuai norma 
kesopanan. Baju juga bisa dipakai sebagai role 
model/fashion karena baju selalu berkembang dan 
berubah seiring waktu namun manfaat dan fungsi pokok 
baju tetaplah sama. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=5VphkmH0ImA  

2. Jenis-jenis baju  
 
 
 
 
 
 
 
Baju memiliki bermacam-macam jenis. Jenis baju dapat 
dilihat dari : 
a) Jenis baju menurut jenis kelamin, 

Sejak dulu jenis kelamin perempuan dan laki-laki 
selalu mempunyai perbedaan dalam penggunaan 
baju baik secara bentuk maupun warna. Ada baju 
yang hanya bisa dipakai oleh perempuan dan laki-
laki tidak diperkenankan untuk memakai karena hal 
ini berkaitan dengan norm agama, kesopanan dan 
kesusilaan. Sedangkan bagi wanita seiring 
perkembangan peradaban diperbolehkan memakai 
celana yang notabennya adalah baju laki-laki namun 
tetap memiliki normanya sendiri 
 
https://www.youtube.com/watch?v=OAFZ0HW8bms 

b) Jenis baju menurut kegunaan, 
Baju selain sebagai pelingung tubuh maupun 
penutup aurat juga memiliki kegunaan lain. Tidak 
semua baju pantas dipakai di semua acara. Ada baju-
baju khusus yang harus digunakan sesuai pada 
tempatnya. Contohnya : tidak diperbolehkan 
memakai baju dalam keluar rumah (kaos dalam dan 
celana dalam) karena pakaian itu hanya dipakai 
sebagai dalaman tidak untuk dipertontonkan di luar, 
tidak diperbolehkan ke tempat ibadah menggunakan 

https://www.youtube.com/watch?v=5VphkmH0ImA
https://www.youtube.com/watch?v=OAFZ0HW8bms


baju pendek/celana pendek karena setiap aturan 
agama mempunyai aturan sendiri dalam berpakaian, 
tidak diperbolehkan memakai pakaian main berupa 
kaos untuk dating ke sekolah karena di sekolah ada 
aturan untuk memakai baju seragam. 
Jenis baju sesuai kegunaan diantaranya : seragam, 
baju pesta, baju koko (muslim), kaos, kemeja, dsb. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=VyDwgba_DO8 
https://www.youtube.com/watch?v=4RYebYkLRXU 

3. Warna baju Baju memiliki bermacam-macam warna yang bisa di pilih 
sesuai warna kesukaan 
 
 
 
 
 
 
 

4. Proses pembuat baju  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ojGs-_Obwzs  

5. Bahan pembuat baju  
Bahan pembuatan baju adalah kain. Kain akan dibawa ke 
tukang jahit agar di proses menjadi baju 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ojGs-_Obwzs 

6. Orang yang membuat 
baju 

 Penjahit adalah profesi orang yang membuat baju 

 Peralatan menjahit 
 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=v0mFR_1U_EA  

https://www.youtube.com/watch?v=VyDwgba_DO8
https://www.youtube.com/watch?v=4RYebYkLRXU
https://www.youtube.com/watch?v=ojGs-_Obwzs
https://www.youtube.com/watch?v=ojGs-_Obwzs
https://www.youtube.com/watch?v=v0mFR_1U_EA


7. Tempat membeli baju  

 Pasar 

 Mall  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 PENJABARAN PER ASPEK 

ASPEK 
PENGEMBANGAN 

MATERI KEGIATAN 

Nilai Agama Dan 

Moral 

 Pembiasaan  berdoa surat-surat pendek 

Fisik Motoric  Menghias gambar baju  dari limbah dapur  

 Menjiplak gambar baju 

 membuat gambar baju idaman 

Kognitif   aku bisa mengitung banyak baju dijemuran 

 menjumlahkan banyak gambar benda pada kotak 

 maze acara dan pakaiannya 

Bahasa   Menceritakan bila baju yang dicuci jatuh ke tanah 

Sosial Emosional  mengelompokkan gambar baju untuk ke pesta dan untuk main 

 mewarnai baju sekolah dan baju kerja 

Seni  melipat baju 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

Semester /Bulan/Minggu 
Tema/Sub Tema/Sub-sub tema 
Kelompok 

:1/September/10 
:Kebutuhanku/Baju/Jenis-Jenis Baju 
: B (5-6 tahun) 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 
NAM 

1.2 

3.2-4.2 

Mengetahui Tuhan adalah pencipta 

Tata cara berdoa yang baik 

Tata cara meminta tolong yang baik 

1. Yuk mengelompokkan gambar baju untuk ke pesta dan untuk main 

2. Menghias gambar baju dari limbah dapur yuk 

3. Hore aku bisa mengitung banyak baju dijemuran 

4. Bantu mama melipat baju yuk 

5. Hei, aku bisa menjumlahkan banyak gambar benda pada kotak 

6. Apa yang terjadi jika baju yang dicuci jatuh ke tanah ya? 

7. Menjiplak gambar baju yuk 

8. Aku bisa mewarnai baju sekolah dan baju kerja 

9. Ayo membuat gambar baju idaman 

10. Hore bermain maze acara dan pakaiannya 

11. Hore aku terbiasa berdoa surat-surat pendek 

 

FM 

3.3 -4.3 

Gerakan untuk pengembangkan motoric kasar dan 

halus 

Kog 

3.6-4.6  
Menggunakan lambang bilangan untuk berhitung 

Bahasa 

3.11-4.11 

Menyampaikan informasi sederhana 

Mengungkapkan pendapat sesuai nada jedah 

intonasi 

Sosem 

2.8 

Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap 

kemandirian 

Seni 

2.4 

Cara merawat kerapian, kebersihan, dan keutuhan 

benda mainan atau milik pribadi 



 PENJABARAN BAHAN AJAR 

ASPEK 
PENGEMBANGAN 

MATERI KEGIATAN 

Nilai Agama Dan 

Moral 

 Pembiasaan  berdoa surat-surat pendek 

Fisik Motoric  Menghias gambar baju dari limbah dapur  

 

 

 

 Menjiplak gambar baju 

 

 

 

 membuat gambar baju idaman 

Kognitif   aku bisa mengitung banyak baju dijemuran 

 menjumlahkan banyak gambar benda pada kotak 

 

 

 

 maze acara dan pakaiannya 

 

 

 

Bahasa   Menceritakan bila baju yang dicuci jatuh ke tanah 

Sosial Emosional  mengelompokkan gambar baju untuk ke pesta dan untuk main 

 

 

 mewarnai baju sekolah dan baju kerja 

 

 

Seni  melipat baju 

 

 

 

 

 

 

 



2. Penjabaran Tema/ Sub Tema/ Sub-sub Tema : KEBUTUHANKU/ MERAWAT DIRI SENDIRI/ 

MANDI DAN KERAMAS 

 

Minggu ke 11.  

Kelompok : B 

Tema  : KEBUTUHANKU 

Sub Tema : MERAWAT DIRI SENDIRI 

Sub-sub Tema : MANDI DAN KERAMAS 

No. Materi Penjabaran Materi 

1. Manfaat mandi dan 
keramas 

https://www.youtube.com/watch?v=Q-
vWTgabwuA&t=92s 
 
 
 
 
 
Mandi dan keramas adalah salah satu bentuk 
sederhana cara merawat diri. Kegiatan mandi dan 
keramas adalah kegiatan yang dilakukan sehari-hari 
oleh anak bahkan semenjak mereka lahir. Bila pada 
saat bayi anak masih memerlukan bantuan orang lain 
untuk memenuhi kebutuhan dasar merawat dirinya 
maka ketika anak sudah mulai bisa berkembang dan 
belajar anak juga harus paham alas an mengapa 
merawat diri itu penting. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=sv-Jqx4BKXA  

2. Peralatan mandi  Sabun 

 Sampo 

 Handuk 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=0R83BEo4HfY  

3. Aroma sabun  Buah-buahan 

 Bunga  
 
 

4. Proses pembuatan sabun   Minyak kelapa 

 Alkali 

 Air 
https://www.youtube.com/watch?v=F6NE4vSroG8  

5. Tempat membeli sabun 
dan sampo 

 Mini market 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Q-vWTgabwuA&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=Q-vWTgabwuA&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=sv-Jqx4BKXA
https://www.youtube.com/watch?v=0R83BEo4HfY
https://www.youtube.com/watch?v=F6NE4vSroG8


6. Tempat perawatan 
rambut 

 Salon 
 

 
 
 
 

7. Akibat rambut tidak 
dirawat 

 Gimbal  

 ketombe 

 kutu rambut 
 
 
 
 
 
 

 

 

 PENJABARAN PER ASPEK 

ASPEK 
PENGEMBANGAN 

MATERI KEGIATAN 

Nilai Agama Dan 

Moral 

 bedakan ciri rambut bersih dan rambut kotor melalui gambar 

Fisik Motoric  bermain campuran warna 

 menulis lambang bilangan di atas kertas 

Kognitif   merapikan tempat tidur kembali 

 menyebutkan peralatan mandi dan fungsinya 

 berhitung banyak sikat gigi yang ada dirumah 

 menulis lambang bilangan 1-20 di atas kertas 

Bahasa   menulis kata di atas tepung terigu 

 menarik garis gambar benda sesuai dengan namanya 

Sosial Emosional  Bermain peran tukang salon dan pelanggan 

Seni  membuat mobil-mobilan dari kerdus pasta gigi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

Semester /Bulan/Minggu 

Tema/Sub Tema/Sub-sub tema 

Kelompok 

:1/September/11 

:Kebutuhanku/Merawat Diri Sendiri/Mandi dan Keramas 

: B (5-6 tahun) 

 

KD  MATERI  KEGIATAN MAIN 

NAM 

1.2  
Bersyukur terhadap dirinya  

1. merapikan tempat tidur kembali ya 

2. menulis kata di atas tepung terigu yuk 

3. bedakan ciri rambut bersih dan rambut kotor melalui gambar 

4. yuk bermain menarik garis gambar benda sesuai dengan namanya 

5. hei aku bisa menyebutkan peralatan mandi dan fungsinya 

6. aku bisa berhitung banyak sikat gigi yang ada dirumah 

7. Bermain peran tukang salon dan pelanggan 

8. yuk bermain campuran warna 

9. yuk bermain menulis lambang 1-20 bilangan di atas kertas 

10. membuat mobil-mobilan dari kerdus pasta gigi  

FM 

3.4 -4.4 

Mengetahui cara hidup bersih dengan merawat 

tubuh 

Kog 

3.7-4.7 

Mengetahui kegiatan di pagi, siang dan malam 

hari 

Bahasa 

3.12-4.12 

Menulis huruf dan kata yang dipahami 

Mengenal bunyi huruf dan angka 

Sosem 

2.6  
Mengetahui aturan di lingkungan rumah 

Seni 

3.15-4.15  
Eksplorasi seni kriya, gerak dan lagu, drama 



 PENJABARAN BAHAN AJAR 

ASPEK 
PENGEMBANGAN 

MATERI KEGIATAN 

Nilai Agama Dan 

Moral 

 bedakan ciri rambut bersih dan rambut kotor melalui gambar 

https://www.youtube.com/watch?v=1sXDkjApr3w  

https://www.youtube.com/watch?v=FJcu0weVaUc 

Fisik Motoric  bermain campuran warna 

https://www.youtube.com/watch?v=yXcdQRwWQR4 

 

 

 

 menulis lambang bilangan 1-20 di atas kertas 

 

 

 

Kognitif   merapikan tempat tidur kembali 

 menyebutkan peralatan mandi dan fungsinya 

 

 

 berhitung banyak sikat gigi yang ada dirumah 

Bahasa   menulis kata di atas tepung terigu 

 

 

 

 menarik garis gambar benda sesuai dengan namanya 

 

 

 

Sosial Emosional  Bermain peran tukang salon dan pelanggan 

 

 

 

Seni  membuat mobil-mobilan dari kerdus pasta gigi 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1sXDkjApr3w
https://www.youtube.com/watch?v=FJcu0weVaUc
https://www.youtube.com/watch?v=yXcdQRwWQR4


3. Penjabaran Tema/ Sub Tema/ Sub-sub Tema : KEBUTUHANKU/ MERAWAT DIRI SENDIRI/ 

TIDUR YANG CUKUP 

 

Minggu ke 12 

Kelompok : B 

Tema  : KEBUTUHANKU 

Sub Tema : MERAWAT DIRI SENDIRI 

Sub-sub Tema : TIDUR YANG CUKUP 

No. Materi Penjabaran Materi 

1. Manfaat tidur yang cukup  
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=1Iej86WsIz0 
 
Tidur adalah kebutuhan dasar manusia. Tidur 
merupakan waktu yang tepat untuk otak anak 
mengumpulkan informasi yang dia temukan 
sepanjang hari. Menurut Psikolog dan Direktur 
Attention Behaviour and Sleep Lab di Douglas Mental 
Health University Institute di Montreal, Reut Gruber 
Ph.D, saat anak tidur otaknya akan tetap bekerja 
untuk memilih mana informasi yang penting dan 
dibutuhkan serta mana yang tidak. 

2. Akibat tidur kemalaman  Mengantuk 

 Pusing 

 Lemas /kurang semangat 
 

https://www.youtube.com/watch?v=rg-s-A274aE  

3. Jam tidur  Tidur teratur setiap malam 

 jam 9 malam 
https://www.youtube.com/watch?v=6Pqgcj0ge5w 
 

4. Perlengkapan tidur  kasur 

 Bantal 

 Guling 

 Selimut 

5. Aktivitas sebelum tidur  Cuci kaki dan tangan 

 Berdoa sebelum tidur 
https://www.youtube.com/watch?v=ZYCgIulu4E8  
https://www.youtube.com/watch?v=MzuKOouEHnM  

6. Suasana kamar  Bersih, rapi dan nyaman 
https://www.youtube.com/watch?v=0Lfr49bBcqo  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1Iej86WsIz0
https://www.youtube.com/watch?v=rg-s-A274aE
https://www.youtube.com/watch?v=6Pqgcj0ge5w
https://www.youtube.com/watch?v=ZYCgIulu4E8
https://www.youtube.com/watch?v=MzuKOouEHnM
https://www.youtube.com/watch?v=0Lfr49bBcqo


 PENJABARAN PER ASPEKv 

ASPEK 
PENGEMBANGAN 

MATERI KEGIATAN 

Nilai Agama Dan 

Moral 

 Bermain tebak doa sederhana bersama orang tua yuk 

 Pembiasaan berdoa sebelum tidur 

Fisik Motoric  Bermain menyusun bantal dan guling menjadi menara ya 

 Yuk memasukkan bantal dan guling ke sarungnya 

 Ayo membuat jam sederhana dari barang bekas (kerdus bekas) 

Kognitif   Yuk bermain mencocokkan jam (mengetahui jam untuk tidur, 

bangun tidur, 

belajar, makan dsb) 

 Ayo menyebutkan ruangan yang ada di rumah dan fungsinya 

 Ayo menyebutkan benda langit di malam hari dan di pagi hari 

Bahasa   Apa yang terjadi bila tidur terlalu malam? 

Sosial Emosional  Ayo memberi tanda pada gambar (warna kuning untuk 

kegiatan pagi hari, merah 

untuk kegiatan sore hari dan malam untuk kegiatan malam 

hari) 

  

Seni  Yuk praktek cuci tangan dan kaki sebelum tidur 

 Bagaimana cara melipat selimut ya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) DARING 

Semester /Bulan/Minggu 

Tema/Sub Tema/Sub-sub tema 

Kelompok 

:1/September/12 

:Kebutuhanku/Merawat Diri Sendiri/Tidur Yang Cukup 

: B (5-6 tahun) 

 

KD  MATERI  KEGIATAN MAIN 

NAM 

3.1-4.1 

Mengetahui doa-doa 

sederhana 
1. Bermain tebak doa sederhana bersama orang tua yuk 

2. Bagaimana cara melipat selimut ya 

3. Yuk praktek cuci tangan dan kaki sebelum tidur 

4. Bermain menyusun bantal dan guling menjadi menara ya 

5. Ayo memberi tanda pada gambar (warna kuning untuk kegiatan pagi hari, merah 

untuk kegiatan sore hari dan malam untuk kegiatan malam hari) 

6. Yuk bermain mencocokkan jam (mengetahui jam untuk tidur, bangun tidur, 

belajar, makan dsb) 

7. Ayo menyebutkan ruangan yang ada di rumah dan fungsinya 

8. Yuk memasukkan bantal dan guling ke sarungnya 

9. Apa yang terjadi bila tidur terlalu malam? 

10. Ayo membuat jam sederhana dari barang bekas (kerdus bekas) 

11. Ayo menyebutkan benda langit di malam hari dan di pagi hari 

FM 

3.3-4.3 

Pengembangan motorik 

kasar dan motorik halus 

Kog 

3.8-4.8 

3.6-4.6 

Mengetahui benda-benda 

langit ciptaan Tuhan 

Mengetahui waktu 

Bahasa 

3.11-4.11 

Menyampaikan konsep 

waktu dan tempat 

Sosem 

2.11 

Bersikap adatif terhadap 

suasana/situasi baru 

Seni 

2.4 

Cara merawat kerapian 

dan kebersihan 

 

 



 PENJABARAN BAHAN AJAR 

ASPEK 
PENGEMBANGAN 

MATERI KEGIATAN 

Nilai Agama Dan 

Moral 

 Bermain tebak doa sederhana bersama orang tua yuk 

(rekaman doa-doa) 

 Pembiasaan berdoa sebelum tidur 

Fisik Motoric  Bermain menyusun bantal dan guling menjadi menara ya 

 

 

 

 Yuk memasukkan bantal dan guling ke sarungnya 

 Ayo membuat jam sederhana dari barang bekas (kerdus bekas) 

 

 

 

Kognitif   Yuk bermain mencocokkan jam (mengetahui jam untuk tidur, 

bangun tidur, 

belajar, makan dsb) 

 

 Ayo menyebutkan ruangan yang ada di rumah dan fungsinya 

 Ayo menyebutkan benda langit di malam hari dan di pagi hari 

Bahasa   Apa yang terjadi bila tidur terlalu malam? 

 Membedakan gambar siang hari dan malam hari 

 

 

 

Sosial Emosional  Ayo memberi tanda pada gambar (warna kuning untuk 

kegiatan pagi hari, merah 

untuk kegiatan sore hari dan malam untuk kegiatan malam 

hari) 

 

Seni  Yuk praktek cuci tangan dan kaki sebelum tidur 

 Bagaimana cara melipat selimut ya 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


