
    RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

 

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 6 Merden 

Kelas/ Semester   : V (Satu) 

Tema    : Sehat Itu Penting (Tema 4) 

Subtema    : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran  

  Darah Manusia (Sub Tema 3) 

Pembelajaran   : 5 

Muatan Pembelajaran :  Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu   : 2 x 35 menit 

Hari/tanggal   :…………………………… 

 

I. TUJUAN PEMBELAJARAN 

  

3.6.1.1 Setelah mencermati pantun, siswa dapat menjelaskan isi dan amanat yang 

terkandung dalam pantun secara lisan maupun tulisan. 

3.1.1.1 Setelah mengamati gambar cerita, siswa dapat mengidentifikasi gambar cerita 

dengan tepat. 

3.4.1.1 Setelah membuat diagram alur, siswa dapat menjelaskan berbagai macam gangguan 

yang dapat mempengaruhi organ peredaran manusia dan dapat mempresentasikan 

berbagai gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran darah manusia 

menggunakan model sederhana. 

4.1.2.1 Setelah mengamati gambar cerita, siswa dapat menentukan tema atau cerita untuk 

membuat gambar cerita dan menyiapkan alat dan bahan untuk membuat gambar 

cerita. 

4.6.1.1 Setelah  bereksplorasi membuat pantun, siswa dapat membaca pantun buatannya 

dengan lafal dan intonasi yang benar serta penuh percaya diri. 

 

II. KOMPETENSI INTI 

 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya. 

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam 

berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] 

dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan 

kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam 

karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan 

yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

 

III. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR 

 

Muatan : Bahasa Indonesia. 

No Kompetensi Indikator 



3.6 Menggali isi dan amanat pantun yang 

disajikan secara lisan dan tulis dengan 

tujuan untuk kesenangan.  

 

3.6.1 Menjelaskan isi dan amanat yang 

terkandung di dalam pantun. 

 

4.6 Melisankan pantun hasil karya pribadi 

dengan lafal, intonasi, dan ekspresi 

yang tepat sebagai bentuk ungkapan 

diri. 

4.6.1 Membacakan pantun hasil karya 

sendiri dengan intonasi dan lafal yang 

benar. 

 

 

Muatan : SBdP 

No Kompetensi Indikator 

3.1 Memahami gambar cerita. 

 

3.1.1 Mengidentifikasi gambar cerita. 

4.1   Membuat gambar cerita. 4.1.1 Menentukan tema gambar cerita 

4.1.2 Membuat gambar cerita dengan 

tema yang sudah di tentukan.  

 

Muatan : IPA 

No Kompetensi Indikator 

3.4  

 

Menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan dan manusia 

serta cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia.  

 

3.4.1 Menyebutkan macam-macam 

gangguan yang mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia. 

4.4 Menyajikan karya tentang organ 

peredaran darah pada manusia. 

4.4.1 Membuat diagram alur peredaran darah 

manusia. 

 

IV. MATERI  

1. Macam-macam pantun. 

2. Macam-macam gambar cerita. 

3. Macam-macam gangguan yang mempengaruhi organ pernapasan manusia. 

 

V. PENDEKATAN & METODE 

       Pendekatan   : Scientific 

 Strategi  : Cooperative Learning 

 Teknik   : Example Non Example 



 Metode  : Penugasan, pengamatan, Tanya Jawab, Diskusi dan Ceramah 

VI. LANGKAH PEMBELAJARAN  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 

Waktu 

Persiapan  1. Sebelum pembelajaran dimulai guru menyiapkan sarana 

pembelajaran yang akan digunakan, seperti : Laptop, 

LCD Proyektor.  

2. Peserta didik mempersiapkan diri dengan membuka 

aplikasi zoom meeting 

 

Pendahuluan   

1. Guru melakukan pembukaan pembelajaran dengan 

membaca doa dan absensi melalui Zoom Meeting 

yang linknya dibagikan di WAG (orientasi) 

2. Guru bertanya apakah hari ini sudah beribadah, 

membantu orang tua dan berolahraga. (karakter dan life 

skills)Memberikan gambaran tentang manfaat 

mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 

kehidupan sehari- hari (motivasi) 

3. Menyanyikan lagu Garuda Pancasila atau lagu 

nasional lainnya. Guru memberikan penguatan tentang 

pentingnya menanamkan semangat Nasionalisme. 

4. Guru mengaitkan pembelajaran yang kemarin dengan 

pembelajaran yang akan di pelajari, 

5. Siswa memperhatikan penjelasan guru tentang tujuan, 

manfaat dan aktivitas pembelajaran yang akan 

dilakukan melalui Zoom Meeting 

6. Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ 

berbicara selama 15-20 menit materi non pelajaran 

seperti tokoh dunia, kesehatan, kebersihan, 

makanan/minuman sehat , cerita inspirasi dan motivasi . 

Sebelum membacakan buku guru menjelaskan tujuan 

kegiatan literasi dan mengajak siswa mendiskusikan 

pertanyaan-pertanyaan berikut: 

• Apa yang tergambar pada sampul buku. 

• Apa judul buku 

• Kira-kira ini menceritakan tentang apa 

Pernahkan kamu membaca judul buku seperti ini 

 

 

 

 

 

 

15 menit 



Inti Langkah-Langkah Pembelajaran:  

➢ Pada awal pembelajaran, guru meminta siswa untuk 

mengamati gambar ilustrasi yang disajikan melalui aplikasi 

Zoom meeting. Kemudian, guru menstimulus ide, gagasan, 

dan motivasi siswa untuk mengingat kembali materi tentang 

gambar cerita.  

➢ Guru memberikan pertanyaan-pertanyaan pancingan 

mencoba mengajak dan merangsang siswa untuk dapat 

mengidentifikasikan berbagai gambar cerita sesuai bacaan 

dengan benar.dan menentukan langkah-langkah pembuatan 

gambar cerita dengan benar. 

➢ Guru menugaskan siswa untuk membuat gambar cerita dari 

gambar yang disajikan melalui Zoom meeting 

➢ Guru meminta siswa mendokumentasikan karyanya di 

Zoom meeting 

     

➢ Ayo Lakukan 

1. Pada kegiatan sebelumnya, siswa telah membaca materi 

tentang manfaat fisik memiliki kemampuan beladiri dan 

memperhatiakn video yang ditampilkan di zoom meeting 

https://www.youtube.com/watch?v=fuDqls5n6-g. Siswa 

mencari dan mengumpulkan data dan informasi dari video 

tadi untuk mengisi tabel tentang nama-nama penyakit 

yang dapat mengganggu peredaran darah dalam tubuh 

manusia dan cara pencegahannya. 

2. Guru meminta siswa membuat bagan peredaran darah 

manusia. kemudian hasilnya diunggah ke zoom meeting. 

➢ Selanjutnya, siswa diminta meneruskan untuk membaca 

materi tentang manfaat emosional dan manfaat sosial 

memiliki kemampuan beladiri.    

                                

➢ Pada kegiatan  AYO LAKUKAN Siswa diminta membaca 

pantun pada buku siswa. Selanjutnya, secara mandiri siswa 

40 menit 

https://www.youtube.com/watch?v=fuDqls5n6-g


diminta menuliskan jawaban dari pertanyaan yang ada pada 

buku siswa, yaitu hikmah yang terkandung dalam pantun 

dan jenis pantun berdasarkan amanat yang terkandung di 

dalamnya. Setelah itu, siswa diminta untuk membuat pantun 

seperti jenis pantun tersebut.    

 

➢ Siswa diminta membacakan pantun yang dibuat dengan 

lafal, intonasi, dan ekspresi yang benar secara bergantian di 

depan kelas. 

➢ Setelah itu, siswa diminta menjelaskan isi pantun tersebut.       

 

Penutup 1. Guru melakukan evaluasi melalui Zoom Meeting 
2. Guru memberikan tugas melalui Zoom Meeting 

(ICT) 

3. Guru mengajak siswa melakukan refleksi atas 

pembelajaran yang telah berlangsung melaui Zoom 

Meeting 

• Apa saja yang telah dipelajari hari ini? 

• Siswa diminta menyebutkan bagian pembelajaran yang 

menarik minatnya hari ini? 

• Bagaimana perasaan selama pembelajaran? 

4. Siswa bersama guru menyimpulkan hasil pembelajaran 

pada hari ini. 

5. Guru menyampaikan kegiatan pembelajaran pada 

pertemuan selanjutnya. 

Guru menutup pelajaran dengan salam dan do’a. 

“Jaga Kesehatan Anak-anakku!” 

15 menit 

 

VII. MEDIA DAN SUMBER BELAJAR 

1. Media 

a. Seperangkat komputer dan speaker 

b. Laptop, smartphone 

c. Zoom meeting atau aplikasi lainnya. 

d. Slide powerpoint gambar cerita 

2. Sumber Belajar 

a. Buku Pedoman Guru Tema 1 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 1 Kelas 5 (Buku Tematik 

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2014). 

b. Buku Pedoman Guru Tema 4 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 4 Kelas 5 (Buku  

    Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan 



    Kebudayaan, 2017). 

c. Laman Youtube  

     https://www.youtube.com/watch?v=fuDqls5n6-g. 

 

VIII. PENILAIAN 

1. Penilaian Sikap : Kerjasama , Percaya diri 

2. Penilaian Pengetahuan : Identifikasi Media cetak 

3. Penilaian Keterampilan : Membuat bagan sistem peredaran darah 

manusia dan hewan 

 

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah 

 

 

 

SAKIM, S.Pd 
NIP. 19641002 198608 1 003 

Banjarnegara,    Oktober 2020  

Guru Kelas V 

 

 

YOYOK FEBRI ANGGORO, S.Pd 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fuDqls5n6-g
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BAHAN AJAR 

CARA MEMELIHARA KESEHATAN ORGAN PEREDARAN DARAH MANUSIA  

( TEMA 4 SUB TEMA 3) 
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BAHAN AJAR 

CARA MEMELIHARA KESEHATAN ORGAN PEREDARAN DARAH MANUSIA  

( TEMA 4 SUB TEMA 3) 

 

Kegiatan Literasi : Membaca bacaan tentang permainan tradisional jaman dahulu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sumber : https://bit.ly/34mDqsI 
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Gambar sampul buku yang dijadikan acuan setelah literasi :  

 

 

 

 

  

 

 

 
Sumber : Cover Buku Siswa 
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Gambar Cerita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar cerita adalah bentuk 

gambar atau lukisan ataupun seni 

rupa lainnya yang 

dikombinasikan dengan tulisan 

hingga bisa menceritakan peristiwa 

atau adegan tertentu. 

      

      

      

      

      

      

      

      

   

Contoh gambar 

cerita 

MUATAN  SBdP 

Sumber : https://bit.ly/3l7pGJ2  

Sumber : https://bit.ly/33vi2SZ  

Sumber : Buku siswa tema 4 hal. 93 

https://mello.id/ada-berapa-jenis-karya-seni-rupa/
https://mello.id/ada-berapa-jenis-karya-seni-rupa/
https://bit.ly/3l7pGJ2
https://bit.ly/33vi2SZ
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MUATAN IPA 

Sumber : https://yhoo.it/3nfBgDS  

Sumber : https://bit.ly/36skhrS  

Sumber : https://bit.ly/2EX3amP  

https://yhoo.it/3nfBgDS
https://bit.ly/36skhrS
https://bit.ly/2EX3amP
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Sumber : https://bit.ly/30t752j  

Sumber : https://bit.ly/36zu0gh  

https://bit.ly/30t752j
https://bit.ly/36zu0gh
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Bagan Peredarah  Darah Manusia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contoh- contoh pantun :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUATAN  BAHASA INDONESIA 

Sumber : https://bit.ly/3jrLJtj  

Sumber : https://bit.ly/3jqqNTC  

https://bit.ly/3jrLJtj
https://bit.ly/3jqqNTC
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LEMBAR KEGIATAN PESERTA DIDIK 

(LKPD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : YOYOK FEBRI ANGGORO,S.Pd 

 

 

 

  Kelas   : V (Lima) 

  Tema   : 4  

  Sub Tema   : 3  

  Pembelajaran : 5 

 

 

 

 

 

 

SD NEGERI 6 MERDEN 

KECAMATAN PURWANEGARA 

KABUPATEN BANJARNEGARA 

 

 



Satuan Pendidikan  : SD Negeri 6 Merden 

Kelas/ Semester   : V (Satu) 

Tema    : Sehat Itu Penting (Tema 4) 

Subtema    : Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran  

  Darah Manusia (Sub Tema 3) 

Pembelajaran   : 5 

Muatan Pembelajaran :  Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

Alokasi Waktu   : 2 x 35 menit 

Hari/tanggal   :…………………………… 

 

 

 

 

 

 

Muatan : Bahasa Indonesia. 

No Kompetensi Indikator 

3.6 Menggali isi dan amanat pantun yang 

disajikan secara lisan dan tulis dengan 

tujuan untuk kesenangan.  

 

3.6.1 Menjelaskan isi dan amanat yang 

terkandung di dalam pantun. 

 

4.6 Melisankan pantun hasil karya pribadi 

dengan lafal, intonasi, dan ekspresi 

yang tepat sebagai bentuk ungkapan 

diri. 

4.6.1 Membacakan pantun hasil karya 

sendiri dengan intonasi dan lafal yang 

benar. 

 

Muatan : SBdP 

No Kompetensi Indikator 

3.4  

 

Menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan dan manusia 

serta cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia.  

 

3.4.1 Menyebutkan macam-macam 

gangguan yang mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia. 

4.4 Menyajikan karya tentang organ 

peredaran darah pada manusia. 

4.4.1 Membuat diagram alur peredaran 

darah manusia. 

Muatan : IPA 

KOMPETENSI DASAR 



No Kompetensi Indikator 

3.4  

 

Menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan dan manusia 

serta cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia.  

 

3.4.1 Menyebutkan macam-macam 

gangguan yang mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia. 

4.4 Menyajikan karya tentang organ 

peredaran darah pada manusia. 

4.4.1 Membuat diagram alur peredaran 

darah manusia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

         

          MATERI PEMBELAJARAN  

1. Macam-macam pantun. 

2. Macam-macam gambar cerita. 

3. Macam-macam gangguan yang  

mempengaruhi organ pernapasan manusia. 

 

  

 

 

 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah mencermati pantun, siswa dapat menjelaskan isi dan amanat yang 

terkandung dalam pantun secara lisan maupun tulisan. 

2. Setelah mengamati gambar cerita, siswa dapat mengidentifikasi gambar 

cerita dengan tepat. 

3. Setelah membuat diagram alur, siswa dapat menjelaskan berbagai macam 

gangguan yang dapat mempengaruhi organ peredaran manusia dan dapat 

mempresentasikan berbagai gangguan yang dapat mempengaruhi organ 

peredaran darah manusia menggunakan model sederhana. 

4. Setelah mengamati gambar cerita, siswa dapat menentukan tema atau cerita 

untuk membuat gambar cerita dan menyiapkan alat dan bahan untuk 

membuat gambar cerita. 

5. Setelah  bereksplorasi membuat pantun, siswa dapat membaca pantun 

buatannya dengan lafal dan intonasi yang benar serta penuh percaya diri. 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Setelah membaca dan memahami gambar cerita diatas, identifikasilah unsur- unsur yang 

terdapat pada gambar cerita diatas! 

 

 

 

 

Penilaian identifikasi unsur gambar cerita  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unsur- unsur gambar cerita :  

……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………..……………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..……………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….. 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian membuat gambar cerita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Dari bacaan diatas, tulislah gangguan/ penyakit yang menyerang organ peredaran 

darah pada manusia beserta penyebabnya ! 

No Jenis Penyakit Penyebab 

   

   



   

   

   

   

 

Buatlah kesimpulan dari kegiatan diatas ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Buatlah bagan peredarah darah pada manusia pada kolom dibawah ini!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Kesimpulan    

…………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………  
        
        
        
        
         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MENENTUKAN ISI  DAN AMANAT PADA PANTUN PANTUN 

 

Untuk dapat memahami isi dan amanat yang terkandung dalam pantun, coba bukalah link dibawah ini, 

dan perhatikan baik- baik penjelasannya! 

https://youtu.be/mmKWhijrtK8  

Setelah memperhatikan penjelasan tentang isi dan amanat yang terkandung dalam sebuah pantun, 

perhatikanlah pantun dibawah ini!Kemudian tentukan isi dan amanat yang terkandung dalam pantun! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Isi pantun  1 : …………………………………………………………………………………………………………. 

     ………………………………………………………………………………………………………… 

 Amanat  : ………………………………………………………………………………………………………… 

     ………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

Setelah membaca dan memahami pantun diatas, tulislah isi dan amanat yang 

terkandung pada pantun!         

           

           

           

     

 

 

 

 

     

https://youtu.be/mmKWhijrtK8


    

 

Setelah memahami isi dan amanat pantun, buatlah sebuah pantun dengan kata- katamu sendiri. Untuk 

memudahkanmu dalam membuat pantun, bukalah link berikut kemudian perhatikan contoh- contoh 

pantunnya! 

https://youtu.be/1cBfvwo3Iak 

Tulislah pantun hasil karyamu pada kolom dibawah ini!Kemudian bacalah melalui video call grup 

Whattsapp! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rubrik Penilaian Membuat dan Membaca Pantun 

  

…………..…………………………………………...... 

…………..…………………………………………...... 

…………..…………………………………………...... 

…………..…………………………………………...... 

…………..…………………………………………...... 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  

https://youtu.be/1cBfvwo3Iak


EVALUASI 

SATUAN PENDIDIKAN  : SD NEGERI 6 MERDEN 

TEMA    : 4 

SUB TEMA   : 3 

PEMBELAJARAN   : 5 

MUATAN PELAJARAN : Bahasa Indonesia, IPA, SBdP 

 

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan jelas ! 

Bahasa Indonesia 

1. Perhatikan pantun dibawah ini ! 

 

Enak benar tinggal di Batujajar 

Segar udaranya, indah, dan permai 

Anak sekolah rajinlah belajar 

Agar cita-citanya kelak tercapai 

 Jelaskan isi dan amanat yang terkandung pada puisi diatas!  

2. Buatlah sebuah pantun bersajak a  b  a  b  yang berisi nasehat ! 

SBdP 

3. Perhatikan gambar dibawah ini ! 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tentukan tema dan amanat yang terkandung pada gambar cerita diatas ! 

4. Buatlah sebuah gambar cerita dengan tema kesehatan ! 

IPA 

5. Sebutkan dan jelaskan 5 macam penyakit yang mengganggu peredaran darah pada 

manusia! 

6. Buatlah diagram alur peredaran darah pada manusia! 

Salah satu masalah yang sampai saat 

ini belum dapat diatasi oleh pemerintah 

adalah masalah sampah. Masih rendahnya 

kesadaran yang dimiliki oleh masyarakat 

tentang kebersihan menjadi salah satu 

penyebab meningkatnya sampah di kota- 

kota besar. Sampah inilah yang nantinya 

akan menyebabkan banjir disaat hujan turun. 

Tersumbatnya aliran air sungai oleh sampah 

yang menumpuk menyebabkan volume air 

akan meluap dan menyebabkan banjir. 

Untuk mengatasi masalah ini tentunya 

diperlukan kesadaran yang tinggi mengenai 

kebersihan sehingga dapat mengurangi 

intensitas penumpukan sampah  

     



KUNCI JAWABAN 

 

Bahasa Indonesia 

1. Pantun tersebut memberikan pesan/ amanat bahwa sebagai seorang anak sekolah harus 

rajin belajar agar cita- citanya dapat tercapai dikemudian hari. (Kebijakan guru) 

2. Contoh pantun nasehat  

 

Pergi memancing saat fajar 

Pulang siang membawa ikan 

Siapa yang rajin belajar 

Jadi orang sukses kemudian 

 (Kebijakan guru) 

SBdP 

3. Tema   : Kebersihan 

Amanat : Supaya masyarakat lebih menjaga kebersihan lingkungan dengan  

  tidak membuang sampah sembarangan.  

 

4.  Contoh gambar cerita tema kesehatan  

   

 

 

 

  

 (Kebijakan guru) 

IPA 

5. A. Stroke yaitu gangguan yang disebabkan salah satu atau beberapa pembuluh darah  

   yang mengarah ke otak mengalami gumpalan darah atau bahkan  pecah.  

B. Serangan jantung yaitu gangguan yang diakibatkan gumpalan darah yang ada dalam  

  tubuh, sehingga menghentikan peredaran darah atau bahkan memutuskan  

  peredarannya 

C. Hipertensi atau tekanan darah tinggi adalah gangguan lain yang sering didiagnosis dari  

  penyakit sistem peredaran darah, di sini, tekanan darah (sistolik dan diastolik)  

  membaca tetap konsisten lebih tinggi dari tingkat yang direkomendasikan normal 

D. Hipotensi Hipotensi adalah istilah medis untuk tekanan darah rendah, yaitu tekanan  

  darah kurang dari 90/60 mmHg yang diukur dengan tensimeter. 

 Nyamuk Aides Aigepty merupak nyamuk 

penyebab penyakit demam berdarah. Untuk mencegah 

pertumbuhan nyamuk Aides Aigepty maka perlu 

dilakukan gerakan 3M, yaitu, menguras bak mandi, 

mengubur barang bekas, dan menutup tempat 

penampungan air.  



E. Leukimia adalah penyakit/ gangguan produksi sel darah putih yang berlebihan 

sehingga mengganggu produksi sel darah merah.  

 

6. Diagram alur peredaran darah manusia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KISI- KISI PENULISAN SOAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 
Muatan 

Pelajaran 
Kompetensi Dasar 

Materi 
Indikator Soal 

Bentuk 

Soal 
No. 

Soal 
1. Bahasa 

Indonesia 
3.6 

 

 

 
 

 

 

 

Menggali isi dan 

amanat pantun yang 

disajikan secara lisan 

dan tulis dengan tujuan 
untuk kesenangan. 

 

 

Contoh pantun Disajikan pantun, 

peserta didik dapat 

menentukan amanat 

yang terkandung pada 
pantun 

 

 

 

Uraian 1 
 

 

 

 

2 

 
4.6  

Melisankan  

pantun hasil karya 

pribadi dengan lafal, 
intonasi, dan ekspresi 

yang tepat sebagai 

bentuk ungkapan diri.  

Disajikan soal, peserta 

didik dapat membuat 

pantun dengan benar 

2. SBdP 3.1 

 

 

 

 

 

Memahami gambar 

cerita. 

 

 

 

 

Gambar cerita  Disajikan gambar cerita, 

siswa dapat menentukan 

amanat yang terkandung 

pada gambar cerita 

 

 

Uraian 3 

 

4.1 

 

Membuat gambar 

cerita. 
 

Disajikan soal, siswa 

dapat membuat gambar 

cerita tema kesehatan  

Uraian 4 

3. IPA 3.4 Menjelaskan organ 

peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan 

dan manusia serta cara 

memelihara kesehatan 

organ peredaran darah 

manusia.  

 

Organ peredaran 

darah manusia 

Disajikan soal, peserta 

didik dapat 

menyebutkan dan 

menjelaskan 3 penyakit/ 

gangguan yang  

menyerang peredaran 

darah manusia 

Uraian 5 

  4.4 Menyajikan karya 

tentang organ 

peredaran darah 

pada manusia. 

Disajikan soal, peserta 

didik dapat membuat 

bagan diagram alur 

peredaran darah 
manusia 

Uraian  6 



RUBRIK PENILAIAN DAN PENSKORAN 

 

Bahasa Indonesia 

Nomor Skor 1 Skor 2 Skor 3 Skor 4 Skor 5 

1 

Jika hanya 

menjawab isi 

atau amanat 
disertai 

penulisan 

yang tidak 

sesuai 
dengan EYD 

Jika hanya 

menjawab isi 

atau amanat 
dengan benar 

disertai 

penulisan 

sesuai EYD 

Jika menjawab isi 

dan amanat 

dengan benar 
tetapi penulisan 

tidak sesuai 

dengan EYD 

Jika menjawab isi 

dan amanat dengan 

benar tetapi 
penulisan kurang 

sesuai dengan EYD 

Jika menjawab 

isi dan amanat 

dengan benar 
serta penulisan 

sesuai dengan 

EYD 

 

2 

Jika pantun 
tidak sesuai 

tema dan 

penggunaan 
sajak tidak 

tepat 

Jika pantun 
tidak sesuai  

tema, 

penggunaan 
sajak a  b  a  b 

Jika pantun sesuai 
tema, tetapi 

penggunaan sajak 

kurang tepat, 
pemilihan kata 

kurang tepat 

Jika pantun sesuai 
tema, disertai sajak 

a  b  a  b, pemilihan 

kata kurang tepat 

Jika pantun 
sesuai tema,  

diserta sajak a  

b  a  b yang 
tepat, 

pemilihan kata 

yang tepat 

 

 

 

 

 

SBdP 

Nomor Skor 1 Skor 2 Skor 3 Skor 4 Skor 5 

3 

Jika jawaban 

tidak tepat 
tetapi 

penulisan 

tepat atau 

sesuai EYD 

Jika jawaban 

mengandung 
tema atau 

amanat saja 

Jika jawaban 

mengandung tema 
yang tepat tetapi 

penulisan tidak 

tepat/ tidak sesuai 

EYD 

Jika jawaban 

mengandung tema 
dan amanat yang 

tepat tetapi 

penulisan kurang 

tepat 

Jika jawaban 

mengandung 
tema dan 

amanat yang 

tepat disertai 

penulisan yang 
tepat/ sesuai 

EYD 

4 

Jika terdapat 

gambar 

tetapi tidak 
sesuai tema 

Jika hanya 

terdapat 

gambar sesuai 
tema 

Jika gambar tidak 

sesuai tema tetapi 

penulisan tepat 

Jika gambar sesuai 

tema tetapi 

penulisan tidak 
tepat 

Jika gambar 

sesuai dengan 

tema disertai 
penulisan yang 

tepat 

 

 

  

 

Nilai =  
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ𝑎𝑛

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
  x 100 

 

Nilai =  
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ𝑎𝑛

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
  x 100 



IPA 

Nomor Skor 1 Skor 2 Skor 3 Skor 4 Skor 5 

5 

Jika 

menyebutkan 1 

jawaban 

dengan tepat 

Jika 

menyebutkan 

2 jawaban 

dengan tepat 

Jika 

menyebutkan 3 

jawaban dengan 

tepat 

Jika 

menyebutkan 4 

jawaban dengan 

tepat 

Jika 

menyebutkan 

5 jawaban 

dengan tepat 

6 

Jika gambar 

tidak sesuai 
penjelasan juga 

tidak sesuai 

Jika gambar 

sesuai tetapi 
tidak disertai 

penjelasan 

Jika gambar 

kurang sesuai 
tetapi penjelasan 

runtut 

Jika gambar 

sesuai tetapi 
penjelasan tidak 

runtut 

Jika gambar 

sesuai disertai 
penjelasan 

yang runtut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Nilai =  
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ𝑎𝑛

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
  x 100 



 

 

 

Remidial 

Program remedial akan disusun setelah kesulitan belajar siswa diidentifikasi. 

Sekolah : SDN 6 MERDEN 

Kelas/Semester : V/ 1 

Muatan Pelajaran : Bahasa Indonesia, SBdP, IPA 

Hari, tanggal : 

No Nama Siswa KD Indikator KKM 
Bentuk 

Remidial 

Hasil Ket 

Awal Akhir 

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

 

        

         

         

 

 

 

 

 

 

  

 

PROGRAM REMIDIAL 



 

 

 

 

 

PENGAYAAN  

1. Amatilah lingkungan disekitarmu! 

2. Buatlah gambar cerita berdasarkan apa yang kamu lihat! 

 

Sekolah : SDN 6 MERDEN 

Kelas/Semester : V/ 1 

Muatan Pelajaran : Bahasa Indonesia, SBdP, IPA 

Hari, tanggal : 

 

No Nama Siswa KD Indikator KKM 
Bentuk 

Pengayaan 

Hasil Ket 

Awal Akhir 

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

  
       

 

        

         

         

 

 

PROGRAM PENGAYAAN 


