RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan ~ : SD Negeri 1 Buruan

Kelas / Semester - VI /Genap

Tema 6 : Menuju Masyarakat Sejahtera
Sub Tema 1 : Masyarakat Peduli Lingkungan
Pembelajaran ke 0 2

Alokasi waktu . 10 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

1.

2.

Dengan kegiatan mengamati, siswa dapat menjelaskan ciri-ciri masa puber pada anak
laki-laki dan anak perempuan.

Dengan kegiatan membaca teks berjudul “Ciri-ciri Masa Puber”, siswa dapat
mengidentifikasi ciri-ciri masa pubertas pada laki-laki dan perempuan.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

1.

Kegiatan Pendahuluan

a. Guru mengucapkan salam, mengajak siswa berdoa dan menyanyikan lagu Indonesia
Raya.

b. Guru melakukan absensi dan mengecek kesiapan siswa untuk belajar.

c¢. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran

d. Guru Melaksanakan Apersepsi dan memberi motivasi siswa untuk belajar.

Kegiatan Pembelajaran

a. Siswa mengamati perbedaan pada kedua gambar pada buku siswa

b. Siswa menjawab pertanyaan—pertanyaan yang ada di buku siswa

1. Apakah kamu melihat adanya perbedaan pada kedua gambar tersebut? Tunjukan
perbedaan pada gambar di atas. Tuliskan pada kolom berikut!

2. Tahukah kamu yang dimaksud masa puber? Baik anak laki-laki maupun anak
perempuan akan mengalami masa puber. Apa ciri-ciri anak laki-laki dan perempuan
pada masa puber?

c. Siswa menuliskan jawabannya pada kolom yang telah disediakan.

d. Guru mengajak siswa untuk mendiskusikan hasil jawaban secara klasikal.

e. Guru meminta beberapa siswa untuk membacakan jawabannya, siswa lain dapat
menyanggah atau menambahkan.

f. Guru mengonfirmasi dan mengapresiasi setiap jawaban siswa.

Kegiatan Penutup

a. Guru bersama siswa menyimpulkan materi

b. Guru memberikan refleksi

c. Melaksanakan Penilaian Hasil Belajar

d. Menutup pelajaran dengan doa dan salam



C. PENILAIAN (ASESMEN)
1. Penilaian Sikap

No

Nama

Perubanan tingkah laku

Santun

Percaya diri

Tanggung
Jawab

C

B

SB| K| C|B|SB|K

C|B|SB

2

3

411123 |4|1

2|3

4

GEDE MANGKU GALANG
PRABAWA

GUSTI AYU AGUNG
KADEK DEA ANJANI

| MADE AGUS PRATAMA
JAYA

| MADE PUTRA WIBAWA

| PUTU PRADANA
MERTANADI

| PUTU RANGGA ADITYA
PUTRA

NI KADEK DEBY GITA
PRATIWI

NI KOMANG
SUMETRIASIH

NI LUH GEDE DINDA
PRAMESWARI

10

NI MADE AYU APSARI
DEWI

11

NI MADE AYUNITA
KARTIKA SARI

12

NI MADE MARSIA
CAHYANI PUTRI

13

NI PUTU RIHANA CAHYA
DHIYANTI




14 PUTU WULLAN DIVAYANI

Keterangan:
K (Kurang) : 1, C (Cukup) : 2, B (Baik) : 3, SB (Sangat Baik) : 4

2. Penilaian Pengetahuan

1. Ciri perkembangan fisik pada masa pubertas yang dialami oleh remaja laki-laki
adalah ....
a. tumbuh jakun
b. pinggul melebar
c. suara melengking
d. menghasilkan sel telur

2. A. Pinggul melebar
B. Tumbuh jakun
C. . Menghasilkan sel telur
D. Dada melebar

Yang termasuk ciri perkembangan fisik yang dialami remaja perempuan adalah ...

a. AB c. AD
b. B,D d AC
3. Masa pubertas terjadi pada tahap ...
a. Balita C. remaja
b. Anak d. dewasa
4. Tahap remaja mulai terjadi pada usia....
a. 19— 40 tahun c. 1 -3 tahun
b. 40 tahun d. 11 - 18tahun

5. Kulit mulai keriput, penurunan daya pikir, rambut mulai beruban terjadi pada tahap

a. Remaja c. Dewasa
b. Usia lanjut d. Balita



KUNCI JAWABAN
1. A
2. D
3. C
4. D
5 B
Penilaian (Penskoran) = Jumlah Jawaban Siswa x 2

Rubrik Mengamati dan Membaca (Penilaian IPA)

Berilah tanda centang (V) pada bagian yang memenuhi kriteria.

. . . Perl
Baik Sekali Baik Cukup e
Aspek Bimbingan
4 3 2 |
Pengetahuan  Memenuhi kriteria Memenuhi Memenuhi Tidak
berikut. 2 dari 3 1dari 3 memenuhi
+  Mampu mejelaskan  kriteria yang  kriteria yang kriteria yang
pengertian masa ditetapkan. ditetapkan. ditetapkan.
puber.
«  Mampu

menjelaskan ciri ciri
masa puber pada
anak laki-laki.

«  Mampu
menjelaskan
pengarub
perubahan fisik
pada anak laki-
laki dan anak
perempuan saat
pubertas.



Baik Sekali
Aspek
4
Keterampilan  Memenuhi kriteria
berikut.
«  Mampu

menceritakan
pengertian masa
puber.

Mampu
menceritakan ciri-
ciri masa puber

pada anak laki-laki.

Mampu
menceritakan
pengaruh
perubahan fisik
pada anak laki-
laki dan anak
perempuan saat
pubertas.

Penilaian (penskoran) =

Perlu

L2l =D Bimbingan
3 2 1
Memenuhi Memenuhi Tidak
2 dari 3 1dari 3 memenuhi
kriteria yang  kriteria yang kriteria yang
ditetapkan. ditetapkan. ditetapkan.

Total nilai siswa x 10

Total nilai maksimal

Mengetahui
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