RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Nama Sekolah : SDN UJONG PATIHAH

Mata Pelajaran : PJOK

#glas/Semcster : IV (empat) / I (ganjil)

Segl; : Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan Bola Besar
u em'a : Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan Bola Voli

Pembelajaran ke : 1 (satu)

Alokasi Wakty

¢ 2 x 35 menit (1 pertemuan)

A. Tujuan Pembelajaran
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Dengan kegiatan membaca,
Permainan Bola Voli

Dengan kegiatan Tanya Jjawab
Bola Voli

Dengan kegiatan diskusi, peserta didik da
Bola Voli

peserta didik dapat memahami tentang Variasi Gerak Dasar Melalui
peserta didik dapat mengetahui Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan

pat menyebutkan Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

KegiatanPendahuluan
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Membu_ka pembelajaran dengan salam, menanyakan kabar siswa dan kehadiran siswa.
Kelas d_llan_lutkan dengan berdo’a bersama dipimpin oleh salah satu siswa
Memeriksa kerapihan pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan dengan kegiatan pembelajaran

Kegiatan Inti
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Guru memberi motivasi
Bola Voli

Guru membagi peserta didik dalam beberapa kelompok dan meminta peserta didik melakukan
diskusi berkaitan dengan tema Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan Bola Voli

Guru membimbing kelompok-kelompok yang telah melakukan diskusi dan memberikan arahan
fentang Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan Bola Voli

Masing-masing kelompok untuk mengajukan pertanyaan kepada kelompok lain

Masing-masing kelompok mempresentasikan hasil kelompoknya didepan kelas.

Kelompok yang baik dalam diskusi dan presentasi diberikan apresiasi atau penghargaan.

Guru memberikan penguatan atas hasil diskusi masing masing kelompok.

peserta didik dan menjelaskan tentang Variasi Gerak Dasar Melalui Permainan

Kegiatan Penutup
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Melaksanakan tindak lanjut/ refleksi terhadap materi yang telah diajarkan.
Pembernian tugas

Menyampaikan rencana pembelajaran pada pertemuan berikutnya
Menutup pelajaran dengan do’a dan mengucapkan salam.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN
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ASPEK TEKNIK PENILATAN BENTUK INSTRUMEN
Sik S tibscavan) Catatan dalam jurnal guru
g b. Jumal
g ¥es ;grtuhs LKPD
S il Rubrik Penilaina Klasikal dan individual
c. Penugasan
i Ketrampilan g g;;'l};}; Ea Rubrik Penilaian prestasi
Ujong Patihah, 24 November 2021
Mengetahui, Guru PJOK
Kepala Sekolah
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