RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan  : SD Negeri 2 Selabih

Kelas / Semester : VIGanjil

Tema - 4. Sehat Itu Penting

Sub Tema : 3. Cara Memelihara Kesehatan Organ Peredaran Darah Manusia
Pembelajaran ke 1

Alokasi Waktu . 4 JP (4x35 menit)

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
IPA

1.

2.

Melalui kegiatan membaca materi, siswa mampu mengidentifikasi beberapa jenis penyakit
yang mempengaruhi organ peredaran darah manusia.

Melalui kegiatan diskusi berkelompok, siswa mengetahui cara memelihara kesehatan yang
mempengaruhi organ peredaran darah dan cara pencegahannya.

BAHASA INDONESIA

1.

Melalui kegiatan membaca pantun, siswa dapat menjelaskan isi pantun yang disajikan
secara lisan dan runtut.

Melalui kegiatan diskusi berkelompok, siswa mampu menulis pantun dengan tema menjaga
kesehatan tubuh dan membacakan pantun yang dibuat dengan lafal dan intonasi yang tepat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

1.

2.

Menggali pertanyaan yang berkaitan dengan materi, kemudian siswa membaca materi yang
berkaitan dengan aktivitas memelihara peredaran darah manusia,

Diskusi kelompok untuk mengidentifikasi penyakit yang dapat mengganggu peredaran
darah manusia, cara pencegahannya dan cara memelihara kesehatan organ peredaran darah.
Mempresentasikan hasil diskusi kelompok.

Membaca pantun dengan seksama, kemudian siswa dapat menyebutkan isi dari sebuah
pantun.

Menulis pantun dengan tema menjaga kesehatan tubuh kemudian membacakan hasilnya ke
depan kelas.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

a. Sikap Spiritual: Observasi aktivitas berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan
pembelajaran/proyek, berperilaku syukur dalam menerima setiap penugasan yang
diberikan.

b. Sikap Sosial : Observasi kedisiplinan dan tanggung jawab dalam menyelesaikan tugas,
santun dan percaya diri dalam mengemukakan pendapat, peduli terhadap teman yang
mengalami kesulitan.

c. Pengetahuan : Tes lisan menyebutkan jenis-jenis penyakit, cara pencegahannya dan
memelihara kesehatan organ peredaran darah dan menyebutkan isi pantun dalam sebuah
pantun.

d. Keterampilan: Proyek membuat pantun dengan tema menjaga kesehataan tubuh.
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