
 

 

 

 

 

 

 

 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING  

SMK MA’ARIF 1 KEBUMEN 

TAHUN AJARAN 2020/ 2021 

 
Kelas/ Semester :   XII/ 1 

Alokasi Waktu :   1x pertemuan (@45 menit) 

Topik/ Materi  :   Ketrampilan menggunakan berbagai strategi dan sumber belajar 
Bidang Layanan :   Belajar 

Strategi Layanan :   Bimbingan Kelompok 

Aspek Perkembangan/ SKKPD :   Kematangan Intelektual 

Metode :   Diskusi Kelompok 
Media dan Alat :   Laptop/HP, Whatsapp, google meeting/ webinar (teams/office 365) 

A. TUJUAN LAYANAN Tahap Pengenalan Tahap Akomodasi Tahap Tindakan 

Konseli mengalisis berbagai 

strategi belajar dan sumber 

belajar (C4) 

Konseli mampu 

mengelola strategi belajar 

dan sumber belajar untuk 

meningkatkan prestasi 

belajar (A4) 

Konseli mampu 

mendesain strategi belajar 

dan sumber belajar untuk 

meningkatkan prestasi 

belajar (P5) 

B. LANGKAH KEGIATAN 

1. Kegiatan Awal 1. Guru BK menyampaikan tujuan bimbingan kelompok di melalui video call Whatsapp 

2. Guru BK menjelaskan langkah-langkah kegiatan  bimbingan kelompok 
3. Guru BK menjelaskan tentang kegiatan yang akan dilakukan ( Konsolidasi) 

4. Guru BK menanyakan kalau ada siswa yang belum mengerti dan diberi penjelasan (transisi) 

5. Guru BK menyiapkan siswa untuk melakukan komitmen (Norming) 

6. Guru BK menyiapkan topik dalam bimbingan kelompok 

2. Kegiatan Inti 

(Melalui video call 
WA) 

1. Pemimpin kelompok menjelaskan garis besar tentang ketrampilan menggunakanstrategi belajar 

dan sumber belajar 
2. Pemimpin kelompok memberikan arahan pada anggota kelompok untuk mengemukakan 

pendapat tentang pengertian strategi belajar 

3. Pemimpin kelompok memberikan arahan pada anggota kelompok untuk mengemukakan 

pendapat tentang cara menentukan dan menggunakan strategi belajar 
4. Pemimpin kelompok memberikan arahan pada anggota kelompok untuk mengungkapkan 

strategi belajar yang sudah diterapkan selama ini 

 

3. Kegiatan Penutup 

(Melalui video call 

WA) 

1. Pemimpin kelompok menjelaskan bahwa kegiatan kelompok akan diakhiri 

2. Pemimpin kelompok memberikan penguatan aspek-aspek yang ditemukan oleh anggota 

kelompok dalam diskusi kelompok 
3. Pemimpin kelompok meminta anggota kelompok memberikan kesan-kesan setelah mengikuti 

kegiatan 

4. Pemimpin kelompok merencanakan kegiatan tindak lanjut 

5. Pemimpin kelompok mengucapkan terimakasih atas partisipasi anggota kelompok 
6. Pemimpin kelompok mengakhiri dengan doa dan ditutup dengan salam 

C. EVALUASI 

1. Evaluasi Proses Menyimak proses jalannya layanan via WhatsApp group tentang sikap dan keaktifan para 

peserta dalam mengikuti bimbingan kelompok 

2. Evaluasi Hasil Evaluasi dari bimbingan kelompok ini akan dilakukan secara daring melalui google 

formulir yang akan diisi anggota kelompok 

Mengetahui,        Kebumen,    Juli 2020 

Kepala Sekolah       Guru BK 
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