
      RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
 

 
 
Satuan Pendidikan  : SDN RINGINPUTIH 1 
Kelas / Semester  :  3   /1 
Tema                        :  Menyayangi Tumbuhan dan Hewan (Tema 2) 
Sub Tema                     :  Manfaat Hewan Bagi Kehidupan Manusia(Sub Tema 2) 
Muatan Terpadu  :  Bahasa Indonesia, PPkN, PJOK 
Pembelajaran ke         :  4 
Alokasi waktu              :  2 Jam Pelajaran (70 Menit ) 
 
A. TUJUAN PEMBELAJARAN 
1. Melalui Media Daring siswa dapat menjelaskan gerakan memutar dan meliuk dengan tepat. 
2. Melalui Media Daring siswa dapat memerankan tokoh dongeng dengan expresi yang tepat. 
3. Melalui kegiatan diskusi, siswa dapat menyebutkan keberagaman sifat individu dalam kehidupan sehari-

hari di sekolah sebagai wujud pengamalan sila Pancasila yang dilambangkan dalam ”Garuda Pancasila” 
 

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN  

Kegiatan Deskripsi Kegiatan 
Alokasi 
Waktu 

 
 

1. Melakukan pembukaan dengan salam dan dilanjutkan dengan Membaca Doa 

dipandu melalui Group Whats. (Orientasi) 

2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan 

diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi) 

3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan 

dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi) 

    15  
    menit 

(Sintak Model Discovery Learning) 

Kegiatan 
Inti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Siswa membaca dongeng pada buku siswa. 
 Guru membagi siswa menjadi beberapa kelompok. Tiap kelompok terdiri dari 5 

siswa. Guru menjelaskan sebagian kelompok aka bermain peran hari ini dan 
sebagian esok hari. 

 Siswa berlatih sesuai perannya masing-masing. 
 Setiap siswa menampilkan perannya masing-masing. 
 Setiap siswa mendiskusikan pesan yang terdapat dalam dongeng. Mereka 

juga mengamati setiap karakter yang ada dalam dongeng. 
 Guru menanya siswa tentang ciri-ciri dan sifat yang dimilikisetiap orang. 
 Siswa menuliskan 4 sifat yang menjadi ciri khas 3 orang temannya. Kemudian 

memerankan sifat-sifat yang ada pada salah satu teman yang ditulisnya. 
 Siswa melakukan pemanasan sebelum melakukan aktifitas olahraga. 
 Kegiatan pemanasan bisa dilakukan dengan berlari atau melakukan 

peregangan. 
 Setelah melakukan pemanasan, siswa dan guru mendiskusikan tentang 

gerakan melompat. Guru menjelaskan bahwa mereka akan melakukan 
gerakan melompat dengan tali (skipping). 

 Guru memberi contoh gerakan melompat dengan menggunakan tali. 
 Siswa melakukan gerakan melompat dengan tali, guru mengamati gerakan-

gerakan siswa. 
 

    140 
    menit 

Penutup  Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point 
penting yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi yang baru 
dilakukan.  

Guru : Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa. 

    15  
    menit 

Refleksi dan Konfirmasi 

Refleksi pencapaian siswa/formatif asesmen, dan refleksi guru untuk mengetahui ketercapaian proses 
pembelajaran dan perbaikan. 

ASSESMENT (Penilaian) 

Penilaian Sikap, Pengetahuan dan Keterampilan (Lihat Lampiran) 

 
Mengetahui 

Kepala Sekolah, 
  

 
 

T……………………………. 
NIP. ………………………. 

…………………,    ............... 
Guru Kelas 3  , 

 
 
 

……………………………… 
NIP ………………………… 

 

 
 
 
 
 
 
 



1. Penilaian Sikap 
Observasi selama kegiatan berlangsung (Lihat pedoman penilaian sikap). 
 

2. Penilaian Pengetahuan 
Penilaian Pengetahuan: tes tertulis 
a. Mengidentifikasi karakter tokoh-tokoh pada dongeng. 

Skor : 5 
b. Memahami keberagaman sifat individu di sekolah. 

Skor  :3 
c. Melakukan gerakan kombinasi memutar lengan dan meliukkan badan. 

Skor  :5 
Penilaian : Unjuk Kerja 
a. Rubrik Penilaian Bermain Peran. 

  No  Kriteria Baik sekali Baik Cukup Perlu 
bimbingan 

4 3 2 1 

1 Volume suara  Volume 
suara keras 
dan jelas 

Volume suara 
jelas 

Volume suara 
kurang jelas 

Sangat pelan 
atau tidak 
terdengar. 

2 Ekspresi  Mimik wajah 
dan gerak 
tubuh sesuai 
dengan 
dialog 
secara 
konsisten 

Mimik wajah 
dan gerak 
tubuh sesuai 
dengan 
dialog, namun 
kurang 
konsisten 

Mimik wajah 
dan gerak 
tubuh sesuai 
dengan 
dialog. 

Monoton 
tanpa expresi. 

3 Lafal dan 
intonasi 

Lafal dan 
intonasi 

Mengucapkan 
lafal yang 
tepat namun 
ada beberapa 
intonasi yang 
kurang tepat 

Mengucapkan 
lafal ada yang 
kurang tepat 
dan ada 
intonasi yang 
kurang tepat 

Mengucapkan 
lafal ada yang 
kurang tepat 
dan tidak 
menggunakan 
intonasi yang 
tepat.  

b. Rubrik Penilaian Memutar da melompat dengan menggunakan tali(skipping) 

  No  Kriteria Baik sekali Baik Cukup Perlu 
bimbingan 

4 3 2 1 

1 Gerakan 
Memutar Tali 

Gerakan 
memutar tali 
saat 
melompat 
tepat dan 
mandiri. 

Agak 
kesulitan 
dalam 
melakukan 
gerakan 
memutar tali 
sambil 
melompat 

Perlu 
beberapa 
kali 
mencoba 
hingga dapat 
melakukan 
gerakan 
memutar tali 

Tidak dapat 
melakukan 
gerakan 
memutar tali 
sambil 
melompat. 

2 Gerakan 
melompat 

Melompat dan 
mendarat 
menggunakan 
dua kaki dan 
dilakukan 
dengan 
mandiri 

Agak 
kesulitan 
dalam 
melakukan 
gerakan 
memutar tali 
sambil 
melompat 

Perlu 
beberapa 
kali 
mencoba 
hingga dapat 
melakukan 
gerakan 
memutar tali 

Tidak dapat 
melakukan 
gerakan 
melompat 
dengan 
memutar tali. 

 

 

C. SUMBER DAN  MEDIA 

1. Buku Pedoman Guru Tema 2 Kelas 3 dan Buku Siswa Tema 2 Kelas 3 (Buku 

Tematik Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan, 2018).  

2.  Buku teks siswa dan guru. 

 

Refleksi Guru 

 

 

 

 



  

 
Catatan Guru 
1. Masalah         :………. 
2. Ide Baru  :……….. 
3. Momen Spesial :…………. 

 
Mengetahui 

Kepala Sekolah, 
 
 
 

…………………………….. 
NIP. ………………………. 

…………………,    ............... 
Guru Kelas 3  , 

 
 
 

……………………………. 
NIP ……………………….. 

 

 
 
 
 
 


