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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

KELOMPOK BERDASARKAN KEGIATAN PENGAMAN 

SEMESTER  II, TAHUN AJARAN 2020/2021,TK ABA KEDUNGPOH  
Semester/ Minggu/ Bulan/ hari ke  : II/ IV/ APRIL  / 3 

Hari /Tanggal    : Rabu, 14 APRIL 2021 

Kelompok/ Jumlah Anak   : B/ 10 

Tema /Sub Tema    : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI/ BUAH DAN SAYUR  

Waktu     : 07.30 – 11.000 WIB 

Materi yang masuk dalam pembiasaan : 1.   Terbiasa mengucap dan membalas salam 

2.   Terbiasa mengucapkan doa sebelum dan sesudah kegiatan 

3.   Terbiasa membereskan mainan 

4.    Terbiasa berperilaku hidup sehat 

5.    Terbiasa mandiri 

MATERI PEMBELAJARAN 
TUJUAN 

PEMBELAJARAN 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

PEMBELAJARAN 

BAHAN 

DAN ALAT 
PENILAIAN 

 (PAI & Keaisy ) 
Berzikir: Bacaan Basmalah 
 

 ( N 3.1-4.1)/ Relegius ( PBKB 1) 
Mengenal kegiatan ibadah ssehari hari.  
Melakukan kegiatan beribadah dengan 
tuntunan orang dewa sehari hari. 
 

 ( FM 3.3-4.3) Disiplin ( PBKB 4) 
Mengenal anggota tubuh, fungsi dan 
gerakannya untuk mengembangkan motorik 
kasar dan motorik halus. 
Menggunakan anggota tubuh untuk 
mengembbangkan motoric kasar dan halus. 

 

 ( K 3.6 - 4.6) Rasa ingin tahu ( PBKB 9) 
Mengenal benda-benda di sekitarnya (nama, 
bentuk ukuran pola, sifat, suara, tekstur, 
fungsi, dan ciri lainnya). 
Menyampaikan tentang apa dan bagaiman 
benda –benda di sekitar yang di kenalnya ( 
Nama, warna, bentuk, ukuran, pola, sifat, 
suara, tekstur, fungsi, dan ciri-ciri lainnya) 
melalui berbagai hasilkarya. 

 

 ( B 3.12-4.12 ) Gemar membaca ( PBKB 

15) 

Mengenal keaksaraan awal melalui bermain. 
Menunjukkan kemampuan keaksaraan awal 
dalam berbagai bentuk karya. 
 

 ( Seni 3.15-4.15) Cinta damai ( PBKB 14) 
Mengenal berbagai karya dan aktifitas seni. 
Menunjukkan karya dan aktifitas seni 
dengan menggunakan berbagai media. 

 

 

 ( SOSEM 3.14-4.14 ) Jujur ( PBKB 2) 
Mengenali kebutuhan , keinginan, dan minat 
diri. 

Mengungkapkan kebutuhan, keinginan, dan 
minat diri dengan cara yang tepat. 
 
 
 

 
 

 

 

 Anak bisa meniru / 
mengucapkan lafatz 
Basmalah 
 

 Anak terbiasa berdoa 
sebelum makan  
 
 
 

 Anak dapat melakukan 
kegiatan motorik kasar 
dan halus 
 
 

 
 

 Anak berani membuat 
karya seni/ menunjukkan 
aktifitas seni 

 
 
 

 
 

 
 

 Anak dapat 
menggunakan lambang 
bilangan untuk 
menghitung 

 
 

 Anak dapat membuat 
gambar dengan beberapa 
coretan/ tulisan yang 
sudah berbentuk huruf/ 
kata   
 

  Anak terbiasa 
mengungkapkan minat 

diri dengan tepat  
 
 
 

 
 
 
 

 

A. Kegiatan penyambutan (SOP)( ±15 

Menit) 

 

B. Pembiasaan ( ± 30 menit) 

Materi Pagi   
- TPQ 

- PAI dan KK (Mengucap  Bacaan 
Basmalah: 
Bismilahirohmaanirrohiim ) 
 

C. Pembukaan ( ± 30 menit) 
- SOP Pembukaan 
- Literasi Gambar Makanan sehat 
- Menyanyi “ Makanan Sehat” 

- Lomba meloncat memilih 
makanan sehat ( FM 3.3-4.3) 

- Tanya jawab tentang makanan 
sehat dan bergizi 

- Menirukan lafatz doa mau 
makan( Nam 3.1-4.1) 
 

D. Inti ( ± 90 menit) 

1. MENGAMATI: Guru mengajak 
anak mengamati  macam buah 
buahan yang diisiapkan. 
 

2. MENANYA: Guru menanyakan 
apa saja nama buah buahan  

 

3. MENGUMPULKAN 
INFORMASI: Anak diberi 

kesempatan untuk bertanya 
ataupun menjawab pertanyaan 
mengenai fungsi buah buahan.  
Memberi Penguatan: 
- Siapa yang menciptakan buah 

buahan? 
- Apa itu warnanya, Bagaimana 

Bentuknya, 

    Apa rasanya, Ukurannya dll?  
- Apa manfaat buah buahan ? 

 

4. MENALAR/ MENGASOSIASI 
: Guru mempersilahkan anak 
mengelompokkan bahan sesuai 
dengan konsep yang dipahami 
anak. 

 

5. MENGOMUNIKASIKAN: 
Anak melakukan kegiatan sesuai 
dengan yang diminati dari 
gagasannya  

 

 

 

 

 Gambar 
makanan 
sehat 

 Buah dan 
sayuran asli  

 Piring/ 
Mangkok/ 
Nampan  

 Katu kata  

 Kartu 
Huruf 

 Kartu 
angka 

 Lem 

 Plastisin 
 

 

 Percakapan 

 Unjuk kerja 

 Hasil karya 

 Observasi 

 Catatan 
anekdot  
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KEGIATAN I  
- Menghitung buah (K 3.6-4.6 ) 

 

 

KEGIATAN  II  
- Menulis “ s a y u r “ dengan 

kacang panjang (B 3.12-4.12) 

 

 

KEGIATAN III 
- Membuat bentuk buah buahan 

dari plastisin (S 3.15-4.15) 

 

KEGIATAN PENGAMAN  
- Main peran memasak makanan 

sehat 

 

RECALLING 
- Anak menceritakan kembali 

kegiatan pembelajaran yang 

sudah di lakukan  

 

E. Istirahat (±30 menit) 
- SOP Cuci tangan 
- Doa Sebelum Makan  

SOP Makan minum   
- SOP Main bebas 

 

F. Penutup (±30 Menit) 

- Bercakap cakap memilih 
makanan yang sehat yang di 
sukai ( Sosem 3.14-4.14 ) 

- Membereskan mainan 
- Evaluasi pembelajaran  
- Pesan- pesan  
- Doa Penutup 
- SOP Pulang  

G. Extra 

 
Mengetahui  

Kepala TK 

 

 

 

 

Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD 

Keterangan : 

Jumlah anak yang hadir : …… 

Jumlah anak yang tidak hadir : …. 

S     : …………. 

I      : …………. 

A    :  ………….                                  

Kedungpoh, 13 April  2021 

Guru kelas B 

 

 

 

 

Komaryati Ekaningtyasi,S.Pd.AUD  
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TK ABA KEDUNGPOH  

SKALA PENCAPAIAN PERKEMBANGAN/ CHECK LIST 

 

HARI/TANGGAL     : Rabu/ 14 April 2021  

KELOMPOK   : B (5-6 Tahun)    

SEMESTER/MINGGU  : II/10   

TEMA/SUB TEMA  : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI/ BUAH DAN SAYUR 

 

PROGRAM 

PENGEMB

ANGAN 

KD INDIKATOR TEKNIK 

PENILAIA

N 

NAMA 

ANAK/CAPAIAN 

PERKEMBANGAN 

 

BB MB BSH BSB 

NAM  ( N 3.1-4.1)/ Relegius ( PBKB 1) 
Mengenal kegiatan ibadah ssehari hari.  
Melakukan kegiatan beribadah dengan 
tuntunan orang dewa sehari hari. 

 Anak terbiasa berdoa sebelum 
makan  
 (Menirukan lafatz doa mau 

makan( Nam 3.1-4.1)) 

Observasi      

FISMOT  ( FM 3.3-4.3) Disiplin ( PBKB 4) 
Mengenal anggota tubuh, fungsi dan 
gerakannya untuk mengembangkan 
motorik kasar dan motorik halus. 
Menggunakan anggota tubuh untuk 
mengembbangkan motoric kasar dan 
halus. 

 Anak dapat melakukan 
kegiatan motorik kasar dan 
halus. 
 Lomba meloncat memilih 

makanan sehat ( FM 3.3-

4.3) 
 

 

Percakapan 

 

 

    

KOGNITIF  ( K 3.6 - 4.6) Rasa ingin tahu ( PBKB 9) 
Mengenal benda-benda di sekitarnya 
(nama, bentuk ukuran pola, sifat, suara, 
tekstur, fungsi, dan ciri lainnya). 
Menyampaikan tentang apa dan bagaiman 
benda –benda di sekitar yang di kenalnya 
( Nama, warna, bentuk, ukuran, pola, 
sifat, suara, tekstur, fungsi, dan ciri-ciri 
lainnya) melalui berbagai hasilkarya. 

 Anak dapat menggunakan 
lambang bilangan untuk 
menghitung 
 Menghitung buah (K 3.6-

4.6 ) 
 

 
 

 

Unjuk 

Kerja 

 

    

BAHASA  ( B 3.12-4.12 ) Gemar membaca ( 

PBKB 15) 
Mengenal keaksaraan awal melalui 
bermain. 
Menunjukkan kemampuan keaksaraan 
awal dalam berbagai bentuk karya. 

 Anak dapat membuat gambar 
dengan beberapa coretan/ 
tulisan yang sudah berbentuk 
huruf/ kata   

 Menulis “ s a y u r “ 

dengan kacang panjang (B 

3.12-4.12) 

 

Hasil karya     

SOSEM  ( SOSEM 3.14-4.14 ) Jujur ( PBKB 2) 
Mengenali kebutuhan , keinginan, dan 
minat diri. 

Mengungkapkan kebutuhan, keinginan, 
dan minat diri dengan cara yang tepat. 

 Anak terbiasa mengungkapkan 
minat diri dengan tepat  

 Bercakap cakap memilih 

makanan yang sehat yang di 
sukai ( Sosem 3.14-4.14 ) 

Observasi     

SENI   ( Seni 3.15-4.15) Cinta damai ( PBKB 

14) 
Mengenal berbagai karya dan aktifitas 
seni. 
Menunjukkan karya dan aktifitas seni 

dengan menggunakan berbagai media. 

 

 Anak berani membuat karya 
seni/ menunjukkan aktifitas 
seni. 

 Membuat bentuk buah 
buahan dari plastisin (S 

3.15-4.15) 

Hasilkarya     

PAI & 

KEAISY 

 (PAI & Keaisy ) 
Berzikir: Bacaan Basmalah 

 

 Anak bisa meniru / 
mengucapkan lafatz 
Basmalah. 
 Menirukan lafatz doa mau 

makan( Nam 3.1-4.1) 

Unjuk 

Kerja 

    

                 Mengetahui 

Kepala TK ABA Kedungpoh                              Guru Kelas TK B                

 

 

 Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD                Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD 
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CATATAN ANEKDOT 

TK ABA KEDUNGPOH 

 

HARI/TANGGAL     : Rabu / 14 April 2021  

KELOMPOK   : B (5-6 Tahun)    

SEMESTER/MINGGU  : II/10   

TEMA/SUB TEMA  : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI/ BUAH DAN SAYUR 

 

TANGGAL NAMA 

ANAK 

TEMPAT WAKTU PERISTIWA 

 
14 April 2021 Tatik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruang Kelas 08.00 wib 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Bisa menuntaskan lomba maju mundur 
memilih makanan sehat sampai menjadi 

pemenangnya. Tatik sudah menguasai 

materi 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                 Mengetahui 

Kepala TK ABA Kedungpoh                              Guru Kelas TK B                

 

 

 

 Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD                Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD 
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PENILAIAN HASIL KARYA 

TK ABA KEDUNGPOH 

 

HARI/TANGGAL     : Rabu/ 14 April 2021  

KELOMPOK   : B (5-6 Tahun)    

SEMESTER/MINGGU  : II/10   

TEMA/SUB TEMA  : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI/ BUAH DAN SAYUR 

NAMA     : Tatik 
 

NO HASIL KARYA 

 

ASPEK YANG 

DINILAI 

KETERANGAN 

  
Menulis “ s a y u r “ dengan kacang panjang (B 

3.12-4.12) 

 

 

 

 

 

 
Membuat bentuk buah buahan dari plastisin (S 

3.15-4.15) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ketepatan 

 

 

 

 

 

Ketelatenan dan 

kerapian                                  

 

Anak sudah dapat 

menyusun kartu kata 

denga tepat 

menggunakan potongan 

kacang panjang 

 

Anak sudah telatendan 

rapi dalam membuat 

karya buah dari plastisin 

 

  Mengetahui 

Kepala TK ABA Kedungpoh                              Guru Kelas TK B                

 

 

 

 Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD                Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD 
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FORMAT  PENILAIAN  UNJUK  KERJA  

TK ABA KEDUNGPOH 

 

HARI/TANGGAL     : Rabu/ 14 April 2021  

KELOMPOK   : B (5-6 Tahun)    

SEMESTER/MINGGU  : II/15    

TEMA/SUB TEMA  : MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI/ BUAH DAN SAYUR 

 

Foto/Kegiatan Nama Anak KD/Indikator Capaian 

  Tatik  Menghitung buah (K 3.6-4.6 ) 
 
 

 Menirukan lafatz doa mau makan( Nam 

3.1-4.1) 

 

 

 

 

 

 

BSB 

BSB 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

    

 

  Mengetahui 

Kepala TK ABA Kedungpoh                              Guru Kelas TK B                

 

 

 

 Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD                Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD 
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RUBRIK PENILAIAN 

TK ABA KEDUNGPOH 

 

HARI/TANGGAL     : Rabu/ 14 April 2021  

KELOMPOK   : B (5-6 Tahun)    

SEMESTER/MINGGU  : II/15    

TEMA/SUB TEMA  :  

NAMA ANAK   :  

 

PROGRA

M 

PENGEM

BANGAN 

KD INDIKATOR TEKNIK 

PENILAIA

N 

NAMA 

ANAK/CAPAIAN 

PERKEMBANGAN 

 

BB MB BSH BSB 

NAM  ( N 3.1-4.1)/ Relegius ( PBKB 1) 
Mengenal kegiatan ibadah ssehari hari.  
Melakukan kegiatan beribadah dengan 
tuntunan orang dewa sehari hari. 

 Anak terbiasa berdoa sebelum 
makan  
 (Menirukan lafatz doa mau 

makan( Nam 3.1-4.1) 

Observasi      

FISMOT  ( FM 3.3-4.3) Disiplin ( PBKB 4) 
Mengenal anggota tubuh, fungsi dan 
gerakannya untuk mengembangkan 
motorik kasar dan motorik halus. 
Menggunakan anggota tubuh untuk 
mengembbangkan motoric kasar dan halus. 

 Anak dapat melakukan kegiatan 
motorik kasar dan halus. 
 Lomba meloncat memilih 

makanan sehat ( FM 3.3-4.3) 

 

Percakapan 

 

 

    

KOGNITIF  ( K 3.6 - 4.6) Rasa ingin tahu ( PBKB 9) 
Mengenal benda-benda di sekitarnya 
(nama, bentuk ukuran pola, sifat, suara, 
tekstur, fungsi, dan ciri lainnya). 
Menyampaikan tentang apa dan bagaiman 
benda –benda di sekitar yang di kenalnya ( 
Nama, warna, bentuk, ukuran, pola, sifat, 
suara, tekstur, fungsi, dan ciri-ciri lainnya) 
melalui berbagai hasilkarya. 

 Anak dapat menggunakan 
lambang bilangan untuk 
menghitung 
 Menghitung buah (K 3.6-4.6 ) 

 
 

 

 

Unjuk 

Kerja 

 

    

BAHASA  ( B 3.12-4.12 ) Gemar membaca ( PBKB 

15) 

Mengenal keaksaraan awal melalui 
bermain. 
Menunjukkan kemampuan keaksaraan 
awal dalam berbagai bentuk karya. 

 Anak dapat membuat gambar 
dengan beberapa coretan/ tulisan 

yang sudah berbentuk huruf/ kata   

 Menulis “ s a y u r “ dengan 

kacang panjang (B 3.12-4.12) 

Hasil karya     

SOSEM  ( SOSEM 3.14-4.14 ) Jujur ( PBKB 2) 
Mengenali kebutuhan , keinginan, dan 
minat diri. 
Mengungkapkan kebutuhan, keinginan, 
dan minat diri dengan cara yang tepat. 

 Anak terbiasa mengungkapkan 
minat diri dengan tepat  

 Bercakap cakap memilih 

makanan yang sehat yang di 

sukai ( Sosem 3.14-4.14 ) 

Observasi     

SENI   ( Seni 3.15-4.15) Cinta damai ( PBKB 

14) 
Mengenal berbagai karya dan aktifitas 
seni. 
Menunjukkan karya dan aktifitas seni 
dengan menggunakan berbagai media. 

 Anak berani membuat karya 
seni/ menunjukkan aktifitas 
seni. 

 Membuat bentuk buah buahan 
dari plastisin (S 3.15-4.15) 

Hasilkarya     

PAI & 

KEAISY 

 (PAI & Keaisy ) 
Berzikir: Bacaan Basmalah 

 

 Anak bisa meniru / mengucapkan 
lafatz Basmalah. 
 Menirukan lafatz doa mau 

makan( Nam 3.1-4.1) 

Unjuk 

Kerja 

    

  Mengetahui 

Kepala TK ABA Kedungpoh                              Guru Kelas TK B                

 

 

 

 Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD                Komaryati Ekaningtyas, S.Pd.AUD 


