
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

( R P P ) 

  

Nama Guru  : Sunarti R. Palante, S.Pd 

Satuan Pendidikan : Madrasah Ibtidaiyah Al Mishbah 

Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan 

Jenjang  : SD/MI 

Kelas/Semester : IV/II 

Materi Pokok  : Hidup sehat 

Alokasi Waktu : 1 Hari 

 

A. Tujuan Pembelajaran 

 

- Membuang sampah kering dan basah pada Bak tersendiri 

- Membuat saluran air limbah yang sehat 

- Melakukan pembakaran sampah yang ditimbun 

 

B. Metode Pendekatan “ Door to Door/Orang Tua Siswa” 

 

Kegiatan Inti 

- Guru mempersiapakn materi tentang Cara Hidup Sehat 

- Guru berkunjung kerumah dengan mengantar materi atau literasi atau intruksi 

sekaligus memberikan bimbingan secara singkat. 

- Siswa di harapkan memperhatikan petunjuk dan intruksi yang diberkan oleh guru. 

- Guru berkunjung kerumah siswa dan menjemput tugas hasi penilaian harian dan 

bila ada hasil yanhg tidak memenuhi standar penilaian maka guru akan memberikan 

remedial 

- Guru berkunjung kerumah siswa untuk melakukan penilaian sikap social dan 

spiritual 

- Guru mengambil dokumentasi disetiap kegiatan 

C. Penutup  

 

- Karena keadaan ekonomi orang tua siswa yang tidak sama maka guru melakukan 

kegaiatan Door to door ke masing-masing siswa 

- Memberikan materi/literasi dan bimbingan secara singkat  

- Melakuakan penilaian sikap sosial dan spiritual 

 

D. Penilaian  

1. Penialan sikap ( sosial dan spiritual ) 

- Tehnik Penilain  = Responden orang tua 

- Bentuk Penilaian  = Lembar Observasi : Jurnal 

2. Penilaian Pengetahuan 

- Tehnik Penilaian  = Tes tertulis 

- Bentuk Penilaian   = Lembar unjuk kerja 

 

 

Mengetahui 
Kepala Madrasaah 
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Buol, 23 Juni 2020 
Guru Kelas 

 
 
 

Sunarti R. Palante, S.Pd 



 

 

 


