
SATUAN ACARA PELATIHAN 

 
Oleh  : HASAN SENI 

Sekolah : SMKN 2 Wajo 

Surel  : 201511826378 

Jenjang : SMK 

Kelas   : X (sepuluh) 

 

Nama Pelatihan  : Calon Pengajar Praktik Pendidikan Guru Penggerak  (CP3GP) 

Nama Mata Diklat : Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

Tujuan Pelatihan            : Memberi dampak positif secara luas, baik bagi peserta didik maupun terhadap   

                                      guru dan lingkungan sekitar, dengan pokok pembahasan 

   Mengamati keanekaragaman hayati tingkat gen pada manusia (Homo   

                                      sapiens). Khususnya pada pola sidik jari manusia. 

                                      Alat dan bahan : Alat tulis, kertas kosong, bak stempel, gunting, dan lem 

Indikator Pelatihan : Praktik pembelajaran berpihak  berpihak pada peserta didik 

Alokasi Waktu  : 10 menit 

 

A. PENDAHULUAN (Alokasi Waktu 2 menit) 

1. Guru membuka pelajaran dengan mengucapkan basmalah, salam, meminta salah seorang 

peserta didik memimpin doa dan memeriksa kehadiran peserta didik.   

2. Menjelaskan tujuan pembelajaran yang akan dicapai. 

3. Menyampaikan garis besar cakupan materi dan penjelasan tentang kegiatan yang akan 

dilakukan peserta didik untuk menyelesaikan permasalahan atau tugas  

Apresepsi:  

Mengajukan pertanyaan tentang materi yang sudah pernah didapatkan terkait dengan materi 

yang akan dipelajari;  

Motivasi:  

Memotivasi peserta didik dengan cara menginformasikan kepada peserta didik pentingnya 

materi yang akan dipelajari dalam kegiatan sehari-hari. 

 

B. KEGIATAN INTI (Alokasi Waktu 6 menit) 

Transfer Pengetahuan (transfer knowledge) 

 Peserta didik diberikan informasi dalam bentuk file mengenai materi yang 
dibahas melalui berbagai metode atau  tayangan gambar dan/atau  video;   

Literasi 

 Peserta didik diminta untuk menyimak file materi dan/atau video yang telah disiapkan; 

Berpikir Kritis (Critical Thinking) 

 Peserta didik diminta untuk mencermati file materi, tayangan gambar dan/atau  video; 

 Peserta didik diberikan beberapa pertanyaan untuk ditemukan pemecahannya; 

Kolaborasi (Collaboration) 

 Peserta didik diminta untuk bekerja secara berkelompok 

 Peserta didik mengimplementasikan rencana yang telah dikembangkan; 



 Peserta didik diminta untuk bekerja dalam kelompok/berdiskusi mengenai materi yang 

kurang jelas (diskusi kelas) dan menghargai usaha setiap anggota kelompok; 

Kreativitas  (Creativity) dan Pemecahan Masalah (Problem solving) 

 Peserta didik informasi/bertukar buku/bahan referensi dalam menyelesaikan kegiatan 

kelompoknya, melalui diskusi kelas; 

 Menuliskan jawaban atas pertanyaan-pertanyaan yang telah dibuat sebelumnya 

berdasarkan hasil kerja kelompok dan diskusi kelas dan dibuat dalam bentuk folder tugas; 

Komunikasi (Communication) 

 Peserta didik yang telah ditunjuk oleh kelompoknya sebagai juru bicara 

menyampaikan hasil kerja kelompoknya; 

 Peserta didik lainnya mendengarkan dan memberikan tanggapan; 

 Peserta didik melakukan analisis atas hasil kerja kelompoknya dengan informasi yang 

ditayangkan oleh guru; 

 Peserta didik diberikan pertanyaan sehubungan dengan hal-hal yang masih perlu 

diklarifikasi ulang; 

 

C. PENUTUP (Alokasi Waktu 2 menit) 

 Peserta didik diminta memberikan kesan terhadap pelaksanaan pembelajaran; 

 Meminta Peserta didik untuk membuat kesimpulan dan guru memberikan penegasan 

atas kesimpulan pembelajaran tersebut; 

 Memotivasi peserta didik untuk mengembangkan diri dengan membaca atau mencari 

informasi tambahan lainnya; 

 Pulang ke rumah dan menginformasikan kepada peserta didik materi yang akan dibahas 

pada pertemuan hari berikutnya; 

  Meminta salah seorang peserta didik untuk memimpin doa; 

 Guru menutup pembelajaran. 

 

 

 

 

 

Sumber/Media Pelatihan: Buku Paket, Laptop, dan LCD 

 

 

 

 

 



Pembelajaran Praktik bagi peserta didik 

Kegiatan 2 Keanekaragaman hayati tingkat Gen 

Tujuan :  Mengamati keanekaragaman hayati tingkat gen pada manusia (Homo  sapiens). 

Khususnya pada pola sidik jari manusia. 

Alat dan bahan : Alat tulis, kertas kosong, bak stempel, gunting, lem. 

 

Pada Manusia, gen menentukan sifat-sifat seperti rambut lurus dan keriting, hidung 

mancung, mata lebar dan sipit, golongan darah, sidik jari, dan warna kulit. Perbedaan 

pola gen antar individu akan menghasilkan ciri-ciri yang berbeda pula. 

Pola sidik jari pada tiap manusia berbeda-beda, sehingga dalam perkembangan 

teknologi, sidik jari dapat digunakan sebagai pengenal individu. Berdasarkan jumlah 

triradiusnya ada tiga macam pola sidik jari yaitu Arch (tanpa triradius)=dengan garis 

lengkung sejajar menyerupai busur dan tidak memiliki triradius, Loop (satu 

triradius)=garis lengkung agak tinggi ketimbang Arch, Whorl (dua triradius)=berbentuk 

lingkaran di dalam lingkaran. 

 

Cara kerja : 

1.    Siapkan bak stempel dan kertas kosong yang akan digunakan. 

2.    Tekan tiap jari pada bak stempel.  

3.    Tempelkan jari yang telah diberi tinta keatas kertas kosong. 

4.    Gunting gambar sidik jari dan tempelkan pada tempat yang telah disediakan. 

5.    Amati sidik jarimu, kemudian tentukan jenis pola sidik jarimu. 

6.    Catat jenis pola sidik jarimu dan sidik jari beberapa temanmu pada tabel yang tersedia. 

7.    Buatlah kesimpulan dari hasil kegiatanmu. 

 

Hasil pengamatan: 

 

    Ibu Jari kanan            Telunjuk          Jari tengah            Jari manis              Kelingking 
               (1)                            (2)                     (3)                        (4)                         (5) 

 

Ibu Jari kiri               Telunjuk          Jari tengah            Jari manis              Kelingking 
       (6)                         (7)                   (8)                        (9)                        (10) 

Tabel 1.1 Perbandingan pola sidik jari siswa. 

No Nama 
Jari ke- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1            

2            

3            

4            

5            

 



Daftar Nama Kelompok Kerja/Diskusi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


