
Nama  : MIFTAKHUS SHOLIKHAH 
Lembaga : TK Tunas Rimba I Cepu   
No Peserta : 20031602010259 (PPG Daljab Gelombang 3)  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAAN (RPPM) 

BELAJAR DARI RUMAH TK TUNAS RIMBA I CEPU 

Sem/Bulan/Minggu : I /Agustus / Minggu ke 2  

Tema/Sub Tema : Rumahku / Rumahku Eksplorasiku 

Kelompok/Usia  : B (5-6 tahun) 

(KD) Materi Tujuan Pembelajaran Kegiatan Main 
NAM 1.2 Merawat  benda di sekitar anak Anak terbiasa merawat benda di sekitarnya 1. Yuk, membersihkan rumah 

bersama Ayah bunda 

2. Eksperimen benda padat ke benda 

cair (es batu/margarin) 
3. Yuk, bermain puzzle puzzle 

gambar rumah buatan sendiri 

(menggambar rumah, mewarnai, 
menggunting jadi 6 bagian) 

4. Aku bisa mengurutkan pola 

(meja-kursi-lemari) 

5. Game seru bersama keluarga 

(bermain lompat tali) 

6. Ayo, berkreasi membuat miniatur 

rumah dari kardus bekas. 

FM 3.3-4.3 Permainan motorik kasar 
dengan aturan 
 

Anak dapat melakukan permainan motorik kasar 
dengan aturan 
 

Kog 3.6-4.6 Konsep urutan pola tertentu Anak mampu mengurutkan pola tertentu 
 
 

Bahasa 3.11-4.11 Bercerita tentang apa yang 
sudah dilakukannya 

Anak dapat bercerita tentang apa yang sudah 
dilakukannya 
 

Sosem 2.8 Perilaku mandiri Anak terbiasa berperilaku mandiri 
 

Seni 3.15-4.15 Membuat berbagai hasil karya Anak mampu membuat berbagai hasil karya 

Mengetahui 

Kepala TK TUNAS RIMBA I CEPU                              Guru Kelompok B 
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PESAN RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 

VERSI WALI MURID / ORANGTUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayah / Bunda, 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di rumah adalah “Rumahku, Rumahku eksplorasiku”. Melalui tema dan 

kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : Ananda berkembang pada 6 aspek perkembangan, 

yaitu :  (1) anak terbiasa merawat benda di sekitarnya, (2) Anak dapat melakukan permainan motorik kasar dengan aturan, (3) anak 

mampu mengurutkan pola tertentu, (4) anak dapat bercerita tentang apa yang sudah dilakukannya, (5) anak terbiasa berperilaku 

mandiri, (6) anak mampu membuat berbagai hasil karya. Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

 
1. Yuk, membersihkan rumah bersama Ayah bunda 
2. Eksperimen benda padat ke  benda cair 
3. Yuk, bermain puzzle puzzle gambar rumah buatan sendiri (menggambar rumah, mewarnai, menggunting jadi 6 bagian) 
4. Aku bisa mengurutkan pola (meja-kursi-lemari) 
5. Game seru bersama keluarga (bermain lompat tali) 
6. Ayo, berkreasi membuat miniatur rumah dari kardus bekas. 

 

Silakan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. Bila 

Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka dan dorong dulu, namun bila menginginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar 

melalui bermain di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto dan atau rekam video kegiatan Ananda, termasuk saat ia 

melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatsapp group untuk catatan perkembangan ananda. 

Terima kasih. 
 



 

 

SOP BDR (Belajar dari Rumah) 

  

No Prosedur Kerja 

1. Orangtua / pendamping mengajak anak untuk menyiapkan alat dan bahan untuk bermain 

2. Orangtua / pendamping mengajak anak berdoa sebelum kegiatan dimulai 

3. Orangtua / pendamping mengajak tanya jawab (diskusi) tentang bahan dan alat yang akan dimainkan dan cara 

memainkannya 

4. Orangtua / pendamping mengajak anak untuk menyepakati aturan main bersama 

5. Orangtua / pendamping menjadi teman bermain bagi anak, mengamati, bertanya, serta mendokumentasikan kegiatan 

bermain anak (memfoto, memvideo, mencatat apa yang dilakukan anak) 

 
Ayah Bunda, mohon selalu melatih ananda melakukan kegiatan keagamaan melalui pembiasaan diantaranya : 

 

 

 

 

 

 

 

 Berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan (doa sebelum dan sesudah makan, doa sebelum dan bangun 

tidur, doa untuk kedua orang tua dan dzikir pagi petang sederhana, dan doa keseharian lainnya) 

 Mengikuti kegiatan keagamaan seperti mengaji bersama, salat berjama’ah, dll 

 Membantu ayah/bunda dalam aktifitas sehari-hari sesuai kemampuan anak (membersihkan rumah, mandiri 

dalam mengerjakan kegiatan pribadi seperti mandi, makan, minum dll) 

 Membereskan benda-benda dan mainan setelah selesai digunakan (Mengembalikan ke tempatnya) 

 Jaga kesehatan dengan cuci tangan dengan air mengalir sampai bersih secara rutin, selalu memakai masker saat 

keluar rumah dan membawa hand sanitizer. 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAAN (RPPM) 

BELAJAR DARI RUMAH TK TUNAS RIMBA I CEPU 

Sem/Bulan/Minggu : 1 / Agustus / Minggu ke 3  

Tema/Sub Tema : Rumahku / Dapur tempat eksplorasiku 

Kelompok/Usia  : B (5-6 tahun) 

(KD) Materi Tujuan Pembelajaran Kegiatan Main 
NAM 1.2 Merawat benda di sekitar anak Anak terbiasa bersyukur atas nikmat yang 

diberikan Allah 
 

1. Let’s Cooking With Mom (Ayo 

memasak bersama bunda) 

2. Ayo bersihkan dapur bunda 

3. Aku bisa menggambar dari 

sendok makan 

4. Aku bisa membuat alat musik 

dari benda yang ada di dapur 

bunda 

5. Yuk, berhitung dengan  bumbu 

dapur bunda 

6. Yuk, bermain peran bersama 

Keluarga 

 

FM 3.4-4.4 Mengetahui cara hidup sehat Anak terbiasa mencuci tangan sebelum dan 
sesudah beraktifitas 
 

Kog 3.5-4.5 Mengetahui dan memecahkan 
masalah secara kreatif 

Anak dapat bereksplorasi dengan berbagia media 
yang ada di dapur 
 

Bahasa 3.11-4.11 Menceritakan pengalaman Anak dapat menceritakan pengalaman yang telah 
dilakukan 
 

Sosem 2.10  Bekerjasama dengan orang di 
sekitarnya 

Anak dapat bekerjasama dengan orang 
disekitarnya 
 

Seni 3.15-4.15 Menampilkan hasil karya seni Anak mampu menampilkan hasil karya seni 
 

 

Mengetahui 

Kepala TK TUNAS RIMBA I CEPU                              Guru Kelompok B 

 

Miftakhus Sholikhah, S.Pd                  Miftakhus Sholikhah, S.Pd 



 

PESAN RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 

VERSI WALI MURID / ORANGTUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayah / Bunda,   

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di rumah adalah “Rumahku, Dapur tempat eksplorasiku”. Melalui tema 

dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, tujuan yang ingin kita capai adalah : Ananda berkembang pada 6 aspek 

perkembangan, yaitu : (1) Anak terbiasa bersyukur atas nikmat yang diberikan Allah, (2) terbiasa mencuci tangan sebelum dan 

sesudah beraktifitas (3)  mampu bereksplorasi dengan berbagia media yang ada di dapur, (4) mampu menceritakan pengalaman 

yang telah dilakukan, (5) dapat bekerjasama dengan orang disekitarnya, (6) menampilkan hasil karya seni. Kegiatan yang dapat 

dipilih minggu ini adalah : 

1. Let’s Cooking With Mom (Ayo memasak bersama bunda) 

2. Ayo bersihkan dapur bunda 

3. Aku bisa menggambar dari sendok makan 

4. Aku bisa membuat alat musik dari benda yang ada di dapur bunda 

5. Yuk, berhitung dengan media bumbu dapur bunda 

6. Yuk, bermain peran bersama Keluarga 

Silakan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. Bila 

Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka dan dorong dulu, namun bila menginginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar 

melalui bermain di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto dan atau rekam video kegiatan Ananda, termasuk saat ia 

melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatsapp group untuk catatan perkembangan ananda. 

Terima kasih. 



SOP BDR (Belajar dari Rumah) 

  

No Prosedur Kerja 

1. Orangtua / pendamping mengajak anak untuk menyiapkan alat dan bahan untuk bermain 

2. Orangtua / pendamping mengajak anak berdoa sebelum kegiatan dimulai 

3. Orangtua / pendamping mengajak tanya jawab (diskusi) tentang bahan dan alat yang akan dimainkan dan cara 

memainkannya 

4. Orangtua / pendamping mengajak anak untuk menyepakati aturan main bersama 

5. Orangtua / pendamping menjadi teman bermain bagi anak, mengamati, bertanya, serta mendokumentasikan kegiatan 

bermain anak (memfoto, memvideo, mencatat apa yang dilakukan anak) 

 
Ayah Bunda, mohon selalu melatih ananda melakukan kegiatan keagamaan melalui pembiasaan diantaranya : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegiatan (doa sebelum dan sesudah makan, doa sebelum dan bangun 

tidur, doa untuk kedua orang tua dan dzikir pagi petang sederhana, dan doa keseharian lainnya) 

 Mengikuti kegiatan keagamaan seperti mengaji bersama, salat berjama’ah, dll 

 Membantu ayah/bunda dalam aktifitas sehari-hari sesuai kemampuan anak (membersihkan rumah, mandiri 

dalam mengerjakan kegiatan pribadi seperti mandi, makan, minum dll) 

 Membereskan benda-benda dan mainan setelah selesai digunakan (Mengembalikan ke tempatnya) 

 Jaga kesehatan dengan cuci tangan dengan air mengalir sampai bersih secara rutin, selalu memakai masker saat 

keluar rumah dan membawa hand sanitizer. 
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