RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)

(Luring)
Satuan Pendidikan : SD Inpres Pattingalloang
Kelas / Semester -V /1 (satu)
Tema IV : Sehat itu Penting
Sub Tema 111 : Cara memelihara kesehatan organ peredaran darah manusia
Fokus Pembelajaran . IPA, Bahasa Indonesia dan PKn
Topik : Menerapkan hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari
Alokasi Waktu : 2 X 35 Menit (Simulasi 10 menit)

A. TUJUAN PEMBELAJARAN

» Melalui kegiatan berdiskusi peserta didik dapat mengidentifikasi cara memelihara organ
peredaran tubuh manusia dengan benar

» Melalui kegiatan mencari tahu, peserta didik dapat menerapkan hidup sehat dalam
kehidupan sehari-hari dengan tepat

» Melalui kegiatan pengamatan, peserta didik dapat menjelaskan isi pantun yang disajikan
dengan benar

» Melalui kegiatan membaca teks, peserta didik dapat mengidentifikasi tentang perbedaan

hak, kewajiban dan tanggung jawab dengan tepat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

; - _ Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan
Waktu
Pendahuluan | » Guru menanyakan kabar dan memandu peserta didik untuk
mengawali pembelajaran dengan berdoa dan mengecek 2 Menit

kehadiran peserta didik. (Religius dan Integritas)

» Guru dan Peserta didik menyanyikan lagu nasional “Garuda
Pancasila” (Nasionalisme)

» Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ berbicara
selama 2 menit (literasi)

» Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan materi yang akan
dipelajari dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman

peserta didik (Apersepsi)




Menyampaikan tujuan pembelajaran

Kegiatan

Inti

Model Jigsaw

Guru membagi peserta didik menjadi 5 kelompok, setiap

kelompok berjumlah 5 orang

Ayo Mengamati

Peserta didik dalam kelompok menerima kertas berisi teks

dan beberapa gambar

Ayo Berdiskusi

Bersama teman kelompoknya, masing-masing tim diberikan

materi pertanyaan yang ditugaskan

1. Tuliskan cara-cara yang yang dapat dilakukan untuk
menjaga kesehatan organ peredaran darah

2. Tuliskan sebuah pantun yang bertema menjaga
kesehatan

3. Apa yang dimaksud cerita bergambar

4. Tuliskan perbedaan antara hak dan kewajiban

5. Apa yang dimaksud dengan tanggung jawab.

Masing-masing tim ahli bergabung dengan kelompok lain

yang mempunyai materi pertanyaan yang sama lalu

mendiskusikannya

Setelah selesai berdiskusi tim ahli kembali ke kelompok

asal dan tiap tim ahli mempresentasikan hasil diskusi dan

tim ahli yang lainnya memperhatikan

Guru memberi penguatan tentang jawaban tim ahli masing-

masing kelompok dengan memberi penjelasan terkait

materi ajar.

Ayo Bernyanyi

Guru  mengarahkan  untuk  melihat video lagu

“Kampungku” pada layar laptop atau LCD

https://youtu.be/ TIHZaK1LYQ

Peserta didik dan guru menyanyikan lagu “Bersih dan

6 Menit



https://youtu.be/_TIHZaK1LY0

Sehat” Ciptaan AT Mahmud secara bersama-sama

Kegiatan » Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan mengajukan

Penutup pertanyaan atau tanggapan peserta didik dari kegiatan yang | 2 Menit
telah dilaksanakan sebagai bahan masukan untuk
perbaikan langkah selanjutnya.

» Peserta didik membuat kesimpulan mengenai pembelajaran
hari ini

» Guru menyampaikan pesan-pesan moral

» Guru menyampaikan tentang materi selanjutnya

» Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu peserta
didik

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan

sikap, tes pengetahuan dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric
penilaian.

*Penilaian Sikap : Percaya diri, peduli, tanggung jawab, dan disiplin

*Penilaian Pengetahuan : Soal Tertulis

*Penilaian Keterampilan : Membuat pantun nasehat

Mengetahui Pattingalloang, 06 Januari 2022
Kepala Sekolah Guru Kelas V
[“ - N
4
NURAENI, S.Pd., M.Si SRI PUSPA DELI MANSYUR, S,Pd

NIP : 19720911 199303 2 008



LANPIRAN
«» Bentuk Instrumen Penilaian

Rubrik Penilaian Sikap
a. Penilaian Sikap

Aspek yang dinilai
NO NAMA Percaya | pegyri | TAN99UNG | hiinlin
Diri Jawab
T
2.
3.
4.
5.
Dst
b. Penilaian Pengetahuan
NO SOAL SKOR
1. | Sebutkan 2 cara yang dilakukan untuk menjaga 2
kesehatan organ peredaran darah
2. | Jelaskan Pengertian Hak ? 2
3. | Jelaskan Pengertian Kewajiban ? 2
TOTAL SKOR 6
c. Penilaian Keterampilan
Berkreasi membuat pantun
o Sangat Baik Baik Cukup Kurang
Kriteria
(4) 3) 2 1)
Isi dan % Sesuai Memenuhi 3 Memenuhi 2 Memenuhi 1
Pengetahuan: dengan ciri-ciri | kriteria dari 4 Kriteria dari 4 Kriteria dari 4
Hasil yang Pantun, yaitu: kriteria yang kriteria yang kriteria yang
dibuat oleh ditetapkan ditetapkan. ditetapkan.

peserta didik.

e Pantun
bersajak a-b-a-b
e Satu bait
terdiri atas
empat baris.

e Tiap baris
terdiri atas 8
sampai 12 suku
kata.

e Terdapat
sampiran pada




dua baris
pertama dan isi
pada dua baris

berikutnya.
Penggunaan Bahasa Bahasa Bahasa Bahasa
Bahasa Indonesia yang | Indonesia yang | Indonesia yang | Indonesia yang
Indonesia yang | baik dan benar | baik dan benar | baik dan benar | baik dan benar
baik dan benar: | digunakan digunakan digunakan digunakan
Bahasa dengan efisien | dengan efisien | dengan sangat | dengan sangat
Indonesia yang | dan menarik dalam efisien dalam efisien dalam
baik dan benar | dalam keseluruhan sebagian besar | sebagian kecil
digunakan keseluruhan penulisan. penulisan. penulisan.
dalam penulisan | penulisan.
ringkasan.
Media Ajar :
1. Media audio visual : https://youtu.be/ TIHZaK1LYO
2. Media Gambar
Bersih dan Sehat
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https://youtu.be/_TIHZaK1LY0

Jaga Organ




CONTOH PANTUN NASEHAT

@

)

Di atas pohon ada sarang lebah
Lebahnya berdengung saat lewat
Ayo, makan sayur dan buah

Agar kekebalan tubuh jadi kuat




