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SELEKSI SIMULASI MENGAJAR  
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Kelas/Semester  : II/ 1 

Tema   : 4. Hidup Bersih dan Sehat 

Sub Tema  : 2. Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah 
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Alokasi Waktu  : 10 menit 

Mupel   : Bahasa Indonesia 

  Topik  : Hidup Bersih dan Sehat di Sekolah 

 

Kompetensi Inti: 

KI 3   Bahasa Indonesia 

3.4    Menyebutkan isi teks tentang cara menjaga kesehatan lingkungan sekolah. 

4.4    Menyajikan penggunaan kosakata yang tepat atau bahasa daerah hasil pengamatan tentang 

lingkungan sehat dan lingkungan tidak sehat di lingkungan sekitar.  

 

A. Tujuan Pembelajaran 

1 . Dengan membaca teks pelajaran siswa dapat menyebutkan contoh cara menjaga kesehatan di  

     lingkungan sekolah. 

2.  Dengan mendengarkan siswa dapat mengetahui cara menjaga kesehatan di lingkungan sekolah 

3.  Melalui tanya jawab, siswa dapat mnyebutkan isi teks yang dibaca berkaitan dengan lingkungan  

     Sehat menggunakan bahasa lisan dengan benar. 

4.  Dengan mengamati gambar dan lingkungan sekitar, siswa dapat menuliskan hasil pengamatan 

     Sederhana tentang lingkungan sehat menggunakan Bahasa Indonesia yang tepat. 

 

B. Kegiatan Pembelajaran 

 

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu 

Pembukaan 1. Guru mengucapkan salam, kemudian menunjuk siswa untuk giliran 

memimpin doa. 

2. Guru bersama siswa menyanyikan lagu Indonesia Raya 

3. Guru menanyakan kabar kesehatan dan himbauan menjaga 

kesehatan di era pandemi. 

4. Guru bersama siswa mengecek kehadiran siswa. 

5. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran menjelaskan singkat 

manfaat belajar hari ini. 

2 menit 

 

Inti 1. Pada awal pembelajaran, bertanya jawab dengan siswa tentang cara 

menjaga kesehatan di lingkungan Sekolah. 

2. Guru memberikan arahan kepada siswa tentang cara menjaga 

kesehatan di ligkungan Sekolah. 

6  menit 



3. Siswa mendengarkan arahan dari guru tentang cara menjaga 

kesehatan  yang baik dan benar di lingkungan Sekolah. 

4. Siswa menyebutkan contoh – contoh hidup bersih di lingkungan 

sekolah. 

5. Siswa dan guru bersama – sama mengumpulkan informasi tentang 

membaca, menyebutkan isi teks dan membuat laporan tentang 

lingkungan sehat di sekolah. 

6. Siswa mengisi LKPD yang dibagikan oleh guru. 

7. Siswa bersama guru saling berkolaborasi memberikan 

     kesimpulan/konfirmasi materi yang dipelajari. 

Penutup 1. Siswa mampu memberikan tanggapan tentang perasaannya setelah 

pembelajaran hari ini. 

2. Guru memberikan penguatan. 

3. Siswa mengerjakan evaluasi 

4. Guru melakukan refleksi dan  menutup pelajaran 

2 menit 

 

C. Penilaian 

 

No. Domain Indikator 
Teknik 

Penilaian 
Instrumen 
Penilaian 

1. Sikap Spiritual Menunjukkan minimal lima 

(5) indator sikap yang sesuai dengan nilai 

kelima sila Pancasila sebagai anugerah 

Tuhan YME. 

Observasi Tugas, rubrik 

penilaian, dan 

pedoman penilaian 

2. Sikap Sosial Menunjukkan minimal lima 

(5) sikap santun sebagai perwujudan nilai 

moral 

Pancasila. 

Observasi Tugas, rubrik 

penilaian, dan 

pedoman 

penilaian 

3. Pengetahuan Bahasa Indonesia 

Lembar LKPD 

 

Bahasa Indonesia 

1. Bagaimana cara menjaga kesehatan di 

lingkungan sekolah? 

Tes 

Tertulis 

Kisi-kisi soal, soal 

tes uraian, kunci 

jawaban, dan 

pedoman penilaian 

4. Keterampilan 1. Menuliskan dan menyajikan hasil 

pengamatan Sederhana tentang 

lingkungan sehat menggunakan 

Bahasa Indonesia yang tepat. 

 

Unjuk 

kerja 

Tugas, rubrik 

penilaian, dan 

pedoman penilaian 

 

 
Mengetahui 
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1. Alat Peraga  Pembelajaran  

2. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

3. Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-1 

4. Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-2 

5. Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-3 

6. Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-4 

7. Lembar Refleksi 

8. Lembar Pengayaan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

 

 

 

 

 

NAMA ALAT  PERAGA : GAMBAR - GAMBAR 

 
 

 

 

 

ALAT PERAGA 

 

NAMA  

NAMA : TIRUAN ORANG 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayo Mengamati 



 

 

 

 

 

  
 

Indikator Menunjukkan minimal lima (5) indator sikap yang sesuai dengan nilai kelima 

sila Pancasila sebagai anugerah Tuhan YME. 

Teknik 

Penilaian 

Observasi 

Instrumen 

Penilaian 

Tugas, rubrik penilaian, dan pedoman penilaian 

 

Tugas 

1. Berdoalah sebelum dan sesudah melakukan kegiatan! 

2. Kerjakan semua tugas yang diberikan gurumu dengan penuh tanggung jawab! 

 
Rubrik Penilaian 

 

Nama Peserta Didik : …………………. 

Kelas : …………………. 

Tanggal Pengamatan : ………………….. 

Materi Pokok : ………………….. 

No Aspek Pengamatan Ya Tidak 

1 Berdoa sebelum dan sesudah pelajaran   

2 Menolong teman yang kesulitan saat belajar   

3 Melaksanakan piket dengan penuh tanggung jawab   

4 Menerima pendapat teman saat diskusi kelompok   

5 Patuh terhadap perintah guru   

Jumlah Skor   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspek Spiritual 

Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-1 
 



 

 

 

 

 

  

 

 
Indikator Menunjukkan minimal lima (5) sikap santun sebagai perwujudan nilai moral 

Pancasila. 

Teknik Observasi 

Instrumen 

Penilaian 

Tugas, rubrik penilaian, dan pedoman penilaian 

 

 

Tugas 

1. Kerjakan tugas dengan penuh tanggung jawab! 

 
 

Rubrik Penilaian 

Nama Peserta Didik : …………………. 

Nomor Absen : …………………. 
 

No Aspek Pengamatan Ya Tidak 

1 Tidak mengeluarkan kata-kata kotor   

2 Menyapa dengan ramah saat bertemu/berpapasan dengan guru   

3 Meminta ijin ketika akan meninggalkan ruangan   

4 Tidak berselisih/berkelahi dengan teman   

5 Tidak mengganggu teman yang sedang mengerjakan tugas   

Jumlah Skor   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspek Sosial 

Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-2 
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

1. BAHASA INDONESIA 

 

Rubrik Penilaian Pengetahuan Bahasa Indonesia: 

No Yang diamati Skor 1 Skor 2 Skor 3 Skor 4 

1 Menuliskan dan menjawab dalam 

bentuk Tulisan 

Menjawab 

tidak 

sesuai 

Menjawab 

1 sesuai 

Menjawab 

2 sesuai 

Menjawab 

3  sesuai 

 

Nilai= Jumlah Skor Perolehan x 100 : 4 

  

 

 

KISI-KISI SOAL 
 

Kelas/Semester    : II/I 

Tema/Subtema  : 4 / 2 

 

No Mupel Kompetensi Dasar Indikator Soal 
Bentuk 

Soal 
No. Soal 

1. 

. 

B. INDO 

NESIA 

Menyebutkan cara menjaga 

kesehatan di lingkungan 

sekolah. 

Sebutkan cara menjaga kesehatan di 

lngkungan sekolah ? 

Isian 1 

 

 

Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-3 
 

Aspek Kognitif 



 

 

 

 

BAHASA INDONESIA 

 

Rubrik Penilaian Ketrampilan Bahasa Indonesia: 

No Yang diamati Skor 1 Skor 2 Skor 3 Skor 4 

1 Menuliskan dan menyajikan 

kosakata tentang cara 

menjaga kesehatan di 

lingkungan sekolah dalam 

bentuk Tulisan 

Menuliskan 

dan 

Menyajikan 

tidak 

sesuai 

Menuliskan 

dan 

Menyajikan 

1 sesuai 

Menuliskan 

dan 

Menyajikan 

2 sesuai 

Menuliskan 

dan 

Menyajikan 

3  sesuai 

 

Nilai= Jumlah Skor Perolehan x 100 : 4 

  

 

Instrumen Penilaian dan Rubrik Penilaian KD-4 
 

Aspek Keterampilan 



 

 

 

 

 

 

A. Bacalah bacaan di bawah ini ! 

 

              

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ayo gantungkan hasil refleksimu terhadap kegiatan pembelajaran hari ini pada  pohon 

Refleksi ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Refleksi 

 

Kesulitan 
yang kualami 

selama 
belajar adalah 

 

Manfaat yang 
kuperoleh 

setelah belajar 
adalah 

Materi apa 
yang aku 

pelajari hari 
ini 

 

Kesulitan 
yang kualami 

selama 
belajar adalah 

 

Kesulitan 
yang kualami 

selama 
belajar adalah 

 

Kegiatan yang 

paling aku 

senangi selama 

belajar adalah 

 

Manfaat yang 
kuperoleh 

setelah belajar 
adalah 

Manfaat yang 
kuperoleh 

setelah belajar 
adalah 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Setelah kalian belajar tentang Hidup Bersih dan Sehat, yang harus kalian lakukan 

jadilah kalian selalu hidup bersih dan sehat harus diterapkan dalam kehidupan sehari- 

hari ! 

 

 

 

 

Lembar Pengayaan 


