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      Protokol Kesehatan di Sekolah 
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1. Tujuan Layanan 

Konseli mampu menganalisis pentingnya kepedulian terhadap penerapan protokol 

kesehatan di sekolah dalam rangka menekan penyebaran Covid 19 (HOTS) 

 

2. Pendekatan, Teknik, dan Media 

1. Pendekatan: Problem Based Learning (PBL) 

2. Teknik: Diskusi kelompok 

3. Media: PPT dan Vidio Youtube (TPACK) 

 

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 

1. Tahap Awal (membentuk kelompok) 

1.1. Guru BK mengucapkan salam kepada anggota kelompok/konseli   

1.2. Guru BK mengajak anggota kelompok/konseli untuk berdo’a  

1.3. Guru BK mengajak anggota kelompok/konseli untuk membentuk kelompok dan 

sepakat memberi nama kelompok 

2. Tahap Transisi (Rapport) 

2.1. Guru BK memberikan kesempatan kepada anggota kelompok/konseli untuk saling 

memperkenalkan diri 

2.2. Guru BK mengajak anggota kelompok/konseli untuk bermain kereta nama 

2.3. Guru BK mengajak anggota kelompok/konseli mengucapkan norma ikrar kelompok 

secara bersama-sama. 

3. Tahap Inti 

3.1. Guru BK menjelaskan tujuan bimbingan kelompok kepada anggota kelompok  

3.2. Guru BK menjelaskan langkah-langkah diskusi kelompok,  membuat kelompok 

kecil dan menjelaskan perannya konseli dalam kelompok, supaya lebih efektif 

(Melalui media PPT dan Tanyangan Video Youtube) 

3.3. Guru BK memberikan waktu kepada kelompok-kelompok untuk melakukan diskusi 

terkait cara meningkatkan penerapan protocol kesehatan di sekolah, (4C: Creatifity, 

Creative thinking, Comunikation, Colaboration) 

3.4. Guru BK memberikan kesempatan kepada setiap kelompok untuk melakukan 

presentasi hasil diskusi kelompoknya (4C: Creatifity, Creative thinking, 

Comunikation, Colaboration) 

3.5. Guru BK memberikan balikan dan kesempatan kepada anggota kelompok untuk 

       menanggapi hasil presentasi setiap kelompok. 

3.6. Guru BK menyimpulkan hasil diskusi kelompok dan memberikan kesempatan 

kepada anggota kelompok untuk bertanya 

3.7. Guru BK bersama anggota kelompok untuk melakukan evaluasi/asesmen dan 

follow-up 

4. Tahap Penutup 

4.1. Guru BK mengucapkan terima kasih kepada anggota kelompok  

4.2. Guru BK mengajak anggota kelompok untuk berdo’a dan mengakhiri kegiatan 

bimbingan kelompok 

 

Waktu 

5 menit 

 

 

 

10 menit 

 

 

 

 

30 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 menit 

 

 

  

4. Evaluasi/asesmen  

1. Evaluasi proses: Guru BK mengamati proses kegiatan bimbingan kelompok   dengan 

menggunakan pedoman pengamatan 

2. Evaluasi hasil: Guru BK melakukan evaluasi hasil bimbingan kelompok dengan 

menggunakan instrumen skala pengukuran  
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