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TAHUN AJARAN 2020/ 2021 

 

 Kelas/ Semester  :   XII TBSM 

 Alokasi Waktu  :   1 X 45 Menit 

 Topik/ Materi   :   Meningkatkan Motivasi Belajar  

 Bidang Layanan  :   Pribadi Belajar 

 Strategi Layanan  :   Layanan  Dasar 

 Aspek Perkembangan/ SKKPD :   Kematangan Intelektual 

 Model dan Moda  :   Diskusi Kelompok dan Moda Luring  

 Media dan Alat  :   Alat Tulis,  

 

TUJUAN LAYANAN Tahap Pengenalan Tahap Akomodasi Tahap Tindakan 

Anggota kelompok 

mampu menemukan 

semangat belajar 

(C4) 

 

Anggota kelompok 

mampu membangun 

semangat belajar 

(A4) 

 

Anggota kelompok 

mampu menciptakan 

semangat belajar  

(P5) 

 

LANGKAH KEGIATAN 

1. Tahap 

Awal/Pembukaan 

a. Membuka dengan salam, ucapan terima kasih dan berdoa 

b. Menciptakan suasana saling mengenal, hangat dan rileks 

c. Menjelaskan tujuan dan manfaat bimbingan kelompok dan 

penjelasan mengenai asas-asas bimbingan kelompok 

d. Memotivasi anggota untuk saling mengungkapkan diri secara 

terbuka dan mengungkapkan harapannya sehingga membantu 

merumuskan tujuan bersama. 

2. Tahap transisi a. Melakukan kegiatan selingan berupa permainan kelompok. 

b. Menanyakan kesiapan anggota kelompok dalam mengikuti 

kegiatan bimbingan kelompok 

c. Kesepakatan beberapa hal terkait aturan dan etikka selama 

proses Bkp berlangsung.  

3. Tahap Inti a. Menyampaikan topik tugas yang sudah ditentukan 

b. Menyampaikan urgensi dari topik yang dibahas  

c. Mendorong tiap anggota untuk terlibat aktif saling membantu 

d. Melakukan kegiatan selingan yang bersifat menyenangkan 



bila diperlukan 

e. Mereview hasil yang dicapai dan menetapkan pertemuan 

selanjutnya, apabila dibutuhkan   

4. Tahap Penutup a.  Mengungkapkan kesan dan keberhasilan yang dicapai oleh 

setiap anggota 

b. Merangkum proses dan hasil yang dicapai 

c. Mengungkapkan kegiatan lanjutan yang penting bagi anggota 

kelompok  

d. Menyatakan bahwa kegiatan akan segera diakhiri 

e. Menyampaikan pesan dan harapan 

f. Menutup kegiatan bimbingan kelompok dengan doa dan 

salam 

PENILAIAN 

1. Penilaian Proses Penilaian terhadap keterlaksanaan layanan yang meliputi peran 

konseli selama layanan, kesesuaian layanan dengan RPL-BK, 

ketercukupan alokasi waktu (melalui observasi) 

2. Penilaian Hasil Penilaian yang berfokus pada perubahan perilaku konseli yang 

meliputi pemahaman baru, perasaan positif, dan rencana 

/tindakanyang akan dilakukan dengan memberikan  lembar evaluasi. 

 

Mengetahui,       Salam,  Juli 2020 
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