
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN BKP (DARING) 

SMK ADI SUMARMO COLOMADU 

TAHUN PELAJARAN 2020/ 2021 
 

Kelas/ Semester XI / Gasal 

Alokasi waktu 1 X Pertemuan (@45 menit ) 

Topik/ Materi Dampak Sosial Media 

Bidang Layanan Bidang Sosial 

Strategi Layanan Bimbingan Kelompok 

Aspek Perkembangan/ SKKPD 4 Kematangan Intelektual 

Model dan Moda Diskusi Kelompok 

Media dan Alat Labtop, LCD, Power Point, ZOOM, Geogle Meet, Bloger (ICT) 

TUJUAN 

LAYANAN 

Tahap Pengenalan Tahap Akomodasi Tahap Tindakan 

Konseli mampu mendiskripsikan 

pengertian media sosial (C4) 

Konseli mampu menyebutkan 

dampak positif dan negatif media 

sosial (A4) 

Konseli mampu menunjukkan cara 

mencegah dampak negatif media sosial 

(P5) 

LANGKAH KEGIATAN 

1. Kegiatan 

Awal 

Melalui jaringan (Zoom, geogle meed atau WAG) 

a. PK mengucapkan salam dan doa (PPK : Religius), membina hibungan baikdengan peserta didik, 

menanyakan kabar (4C, Komunikasi) menyampaikan tujuan layanan, menjelaskan layanan kegiatan 

b. PK membentuk kelompok menjelaskan langkah-langkah dan tugas serta tanggung jawab AK 

c. PK mengarahkan kegiatan (konsolidasi) 

2. Tahab 

Transisi 

a. PK menanyakan kalau ada AK yang belum mengerti dan memberikan penjelasan (Stroming) 

b. PK menyiapkan AK untuk melakukan komitmen tentang kegiatan yang akan dilakukannya (Norming) 

3. Kegiatan 

Inti 

a. Esperientasi (Kegiatan yang dilakukan AK dalam suatu kegiatan bimbingan dengan teknis tertentu) 

b. Refleksi 

 PK menanyakan pemahaman baru yang didapat AK setelah mengikuti kegiatan BKP 

 PK menanyakan perasaan AK setelah kegiatan diakhiri 

 PK menanyakan tindakan AK setelah mengikuti kegiatan BKP 

4. Kegiatan 

Penutup 

a. PK menjelaskan bahwa kegiatan kelompok akan diakhiri 

b. Mengakhiri kegiatan dengan memberikan penguatan dan merencanakan tindak lanjut 

c. PK mengakhiri dengan doa dan salam (PPK : Religius) 

PENILAIAN 

1. Penilaian 

Proses 

PK terlibat dalam menumbuhkan antusiasme AK dalam mengikuti kegiatan, PK membangun dinamika 

kelompok,dan memberikan penguatan pada AK dalam membuat langkah-langkah yang ingin dilakukan. 

2. Penilaian 

Hasil 

Mengajukan pertanyaan untuk menggungkapkan pengalaman konseli dalam bimbingan kelompok, mengamati 

perubahan perilaku AK, AK mengisi instrumen penilaian dari PK 

Lampiran: 

1. Materi 

2. Angket, LKPD, dll 
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