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A. STANDAR KOMPETENSI 
KEMANDIRIAN (SKK) PESERTA 
DIDIK 

Aspek Perkembangan : 
Kematangan Emosi 

Internalisasi Tujuan : 
Memiliki kesadaran tentang bahaya 

perilaku bullying 

B. TUJUAN LAYANAN 
 

 Tujuan Umum : melalui bimbingan kelompok peserta didik mampu 
menganalisis bahaya perilaku bullying, dampak dan sebab bullying, 
serta berani melawan Tindakan bullying (C4) 
Tujuan Khusus :  

1.  Peserta didik dapat mendeskripsikan sebab dan dampak 

bullying (C4) 
2.  Peserta didik dapat membangun rasa empati terhadap 

korban bullying (A4) 
3. Peserta didik dapat menentukan perilaku bullying 

 

C.  METODE, ALAT DAN MEDIA Metode              :  metode bimbingan Kelompok Teknik sosiodrama 
Alat dan Media  : laptop, naskah drama 

D. PROSES  
PELAYANAN BIMMBINGAN 

Tahap Awal/Pendahuluan  

1. Menentukan jumlah anggota 

2. Mempersiapkan dan mengumpulkan para peserta 

3. Pembukaan dengan salam 

4.  Dilanjutkan dengan berdoa 

5.  Perkenalan 

6.  Permainan 

 

Tahap Transisi 

1. Menjelaskan pengertian dan tujuan bimbingan 

kelompok. 

2.  Menjelaskan fungsi bimbingan kelompok 

3.   Menjelaskan asas bimbingan kelompok. 

4.  Memberikan motivasi untuk mengikuti kegiatan 

 

Tahap Inti/Kerja 

1 Membeberkan garis besar cerita 

2  Membacakan rambu-rambu pemain 

3  Menentukan pemain 

4   Menyiapkan penonton 

5 Menginstruksikan penonton untuk melakukan 

observasi atas jalannya sosiodrama 
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6 Melaksanakan permainan sosiodrama 

7  Mendiskusikan hasil dari sosiodrama 

 

Tahap Akhir/ Penutup 

1. Kesimpulan : 

 Konselor memberikan kesimpulan terhadap pelaksanaan 

sosiodrama yang telah dilakukan siswa. 

2. Saran 

onselor memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

memberi saran-saran terkait sosiodrama. 
E. EVALUASI Evaluasi Proses 

Mengamati keaktifan konseli dalam mengikuti kegiatan 

Bimbingan Kelompok 

 

Evaluasi Hasil 

Konseli dapat membangun sebuah dinamika kelompok, dan 

dapat memahami point penting yang dapat di jadikan 

pelajaran setelah melihat sosiodrama yang telah di mainkan 

oleh anggota kelompok lain. 
F. CATATAN 

LAYANAN 
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