
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN KONSELING (RPLBK) DARING 

TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

 

A. STANDAR KOMPETENSI 
KEMANDIRIAN (SKK) 
PESERTA DIDIK 

Aspek Perkembangan : 
Kematangan Emosi 

Internalisasi Tujuan : 
Mengenal cara-cara mengekspresikan 
perasaan secara wajar 

B. TUJUAN LAYANAN 
 

1. Peserta didik dapat menyimpulkan pengertian bulliying (C4) 
2. Peserta didik dapat mengasumsikan macam-macam dampak 

negatif  bulliying (A3) 
3. Peserta didik  dapat mengatasi pencegahan terhadap perilaku 

bulliying (P4) 

C.  METODE, ALAT DAN MEDIA 1. Ceramah, curah pendapat, tanya jawab, simulasi 

2. Aplikasi : WA Group, Google Class room 

3. Laptop, Power Point, Stop Bulliying 

D. PROSES  
PELAYANAN BIMMBINGAN 

Tahap Awal / Pendahuluan 
1. Membuka dengan salam dan berdoa 
2.  Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, 

pelajaran sebelumnya, ice breaking) 
3. Menyampaikan tujuan layanan yang akan dicapai 
4. Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 
5. Konselor menjelaskan langkah-langkah kegiatan, tugas dan 

tanggung jawab peserta  didik.. 
Tahap Inti 

1. Guru BK menayangkan media slide power point yang berhubungan 
dengan materi layanan 

2. Peserta didik mengamati slide power point yang berhubungan 
dengan materi layanan 

3. Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab  
Tahap Akhir/Penutup 

1. Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang    
terkait dengan materi layanan 

2.  Guru BK mengajak peserta didik untuk selalu ingat kepada Tuhan 
dalam hidupnya 

3.  Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
4. Guru BK memberikan link angket melalui google form 
5. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

E. EVALUASI  Evaluasi Proses: 
1. Melakukan Refleksi hasil, setiap peserta didik menuliskan 

pendapatnya melalui google formulir  

2. .Sikap atau atusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan 

3. Cara peserta didik dalam menyampaikan pendapat atau bertanya 

4. .Cara peserta didik memberikan penjelasan dari pertanyaan guru BK 

Evaluas Hasil 
1. Merasakan suasana pertemuan : menyenangkan/kurang  

menyenangkan/  tidak menyenangkan. 

2. Topik yang dibahas : sangat penting/kurang penting/tidak penting 

3. .Cara Guru Bimbingan dan Konseling atau konselor menyampaikan 

: mudah dipahami/tidak mudah/sulit dipahami 

4.  Kegiatan yang diikuti : menarik/kurang menarik/tidak menarik untuk 

diikuti 

Nama Satuan Pendidikan : SMK Pembangunan 1 Kutowinangun 
Kelas / Semester 
Komponen 

: 
: 

X / 1 
Layanan Dasar 

Topik Layanan : Stop Bulliying! 
Jenis Layanan : Klasikal 
Alokasi Waktu : 1 pertemuan x 45 menit 



F. CATATAN 
LAYANAN 

 

 

Mengetahui:       Kutowinangun,  18   September  2020 

Kepala Sekolah       Guru BK 

 

 

 

Manggih Jalu Palintu, SH.     Sofingatun Hidayati, S.Sos.I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


