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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

Satuan Pendidikan   : SMA Negeri 5 Soppeng 

Kelas / Semester  : XII / Genap 

Tema     : Kesiapan Diri untuk Menikah dan Berkeluarga 

Sub Tema    : Dampak Pernikahan di Usia Muda 

Sumber Materi  : Pernikahan Dini dan Dampaknya (Hasan Bastomi) 

      Pernikahan Dini dan permasalahannya (Eddy Fadlyana) 

      youtube.comwatchv=e5tOC2KF8Hc&t=4s 

Metode    : Diskusi, curah pendapat 

Alat / Media   : laptop, LCD 

Alokasi Waktu  : 1 x 10 Menit 

 

A. Tujuan Layanan 

1. Peserta didik dapat memahami konsep pernikahan usia dini 

2. Peserta didik dapat memahami dampak pernikahan usia dini 

B. Kegiatan Layanan  

1. Tahap awal 

a. Guru BK mengucapkan salam, menanyakan kabar, berdoa bersama 

b. Guru BK menyampaikan tujuan dan langkah kegiatan 

c. Guru BK membina hubungan baik dengan ice breaking 

2. Tahap inti 

a. Guru BK memberikan pengantar materi 

b. Guru BK membagi siswa dalam kelompok 

c. Guru BK memutarkan film animasi pendek tentang dampak pernikahan usia dini 

d. Guru BK mempersilakan setiap kelompok untuk merefleksikan film yang telah 

disimak dan ditanggapi oleh kelompok lain 

e. Guru BK mempersilakan siswa menulis quote singkat tentang pernikahan usia dini 

3. Tahap penutup 

a. Guru BK memberikan penguatan  

b. Guru BK menyampaikan materi layanan pertemuan selanjutnya  

c. Guru BK menutup layanan dengan ucapan terimakasih kepada peserta didik 

kemudian berdoa bersama dan salam. 

C. Evaluasi  

1. Proses : Guru BK melakukan penilaian segera terhadap proses pelaksanaan layanan 

informasi, yaitu menilai kesungguhan/ semangat / antusias konseli 

2. Hasil : Perubahan konsep pesertat didik yang difokuskan pada pemahaman baru, 

perasaan positif, dan rencana tindakan 
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