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A STANDAR KOPETENSI 

KEMANDIRIAN (SKK) PESERTA 

DIDIK  

Aspek perkembangan : 

Landasan Perilaku Etis 
Internalisasi tujuan :  

Mengimplementasikan etika bergaul di 

sosial media 

B TUJUAN  

LAYANAN   

1. Tujuan Umum : 

Peserta didik/konseli dapat memahami etika bergaul di social media 

2. Tujuan Khusus 

- Peserta didik/konseli dapat memahami etika bergaul di sosial media 

- Peserta didik/konseli dapat melaksanakan etika bergaul di social media 

- Peserta didik/konseli dapat menilai etika bergaul di social media 

C METODE, ALAT DAN MEDIA  LURING (Luar Jaringan) 

Power Point Etika bergaul di social media 

D PROSES  

PELAYANAN BIMBINGAN  

1. Pendahuluan 

- Membuka dengan salam dan berdoa 

- Membina hubungan baik dengan peserta didik(menanyakan 

kabar,pelajaran sebelumnya, ice breaking) 

- Menyampaikan tujuan layanan materi Bimbingan dan Konseling 

- Menanayakan kesiapan kepada peserta didik 

2. Kegiatan Inti 

- Guru BK menayangkan media slide power point yang berhubungan 

dengan materi layanan 

- Peserta didik mengamati slide pp yang berhubungan dengan materi 

layanan 

- Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 

3. Penutup 

- Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait 

dengan materi layanan  

- Guru BK mengajak peserta didik untuk dapat menilai etika bergaul di 

social media yang baik dan yang tidak baik 

- Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 

- Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

E EVALUASI  1. Evaluasi Proses 

Guru BK atau konselor melakukan evaluasi dengan memperhatikan 

proses yang terjadi : 

- Melakukan Refleksi hasil, setiap peserta didik menuliskan dikertas 

yang sudah disiapkan. 

- Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan 

- Cara peserta didik dalam menyampaikan pendapat atau bertanya 

- Cara peserta didik memberikan penjelasan dari pertanyaan guru BK 

2. Evaluasi Hasil 

Evaluasi setelah mengikuti kegiatan klasikal, antara lain : 

- Merasakan suasana pertemuan : menyenangkan/kurang 

menyenangkan/tidak menyenangkan. 

- Topik yang dibahas : sangat penting/kurang penting/tidak penting 

- Cara Guru Bimbingan dan Konseling atau konselor menyampaikan : 

mudah dipahami/tidak mudah/sulit dipahami 

- Kegiatan yang diikuti : menarik/kurang menarik/tidak menarik untuk 

diikuti 

 

F CATATAN  

LAYANAN  

Layanan akan diberikan secaraLuring kepada peserta didik 

Jika ada peserta didik yang memerlukan proses Tindak lanjut akan diberikan 

secara individual atau kelompok 
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MATERI 

 

Setiap waktu perkembangan teknologi semakin pesat. Teknologi yang paling sering digunakan yaitu internet. 

Teknologi internet dapat berbagi informasi dan berkomunikasi langsung jarak jauh melalui jejaring sosial 

atau media sosial Banyak manfaatnya dalam penggunaan media jejaring ini salah satunya adalah dapat 

menghemat waktu dan biaya. Kita diberi kebebasan dan menggukannya, namun kebebasan ini bukan berarti 

tidak memiliki etika atau batasan-batasan penggunaannya, mana yang boleh dan mana yang tidak boleh. 

sebaiknya kita dapat mengenali bagaimana etika yang perlu diperhatikan dalam penggunaan jejaring sosial. 

Agar setiap pengguna jejering sosial merasakan kenyamanan dalam penggunaannya dan terhindar dari 

kejahatan. Banyak permasalahan sosial yang terjadi ditengan masyarakat kita karena kurangnya kesadaran 

beretika dalam menggukan jejaring sosial. Dan banyak pengguna telah dibutakan oleh pemberitaan yang 

tidak benar akibat hasutan yang beredar di Jejaring Media Sosial. 

Berikut ini adalah beberapa hal penting etika dalam menggunakan jejaring sosial. 

1. Etika Dalam Berkomunikasi. 

Dalam melakukan komunikasi antar sesama pada situs jejaring sosial, biasanya kita melupakan etika dalam 

berkomunikasi. Sangat banyak kita temukan kata-kata kasar yang muncul dalam percakapan antar sesama di 

jejaring sosial, baik itu secara sengaja ataupun tidak sengaja. Sebaiknya dalam melakukan komunikasi kita 

menggunakan kata-kata yang layak dan sopan pada akun-akun jejaring sosial yang kita miliki. Pergunakan 

bahasa yang tepat dengan siapa kita berinteraksi. 

2. Hindari Penyebaran SARA, Pornografi dan Aksi Kekerasan. 

Ada baiknya anda tidak menyebarkan informasi yang berhubungan dengan SARA (Suku, Agama dan Ras) 

dan pornografi di jejaring sosial. Sebarkanlah hal-hal yang berguna yang tidak menyebabkan konflik antar 

sesama pada situs jejaring tersebut. Hindari mengupload fhoto – fhoto kekerasan seperti Fhoto korban 

kekerasan, korban kecelakaan lalu lintas maupun fhoto kekerasan lainnya. Jangan menambah kesedihan para 

keluarga korban dengan meng-upload fhoto – fhoto kekerasan. Jangan ajarkan generasi muda tentang hal – 

hal kekerasan melalui fhoto – fhoto kekerasan yang diupload pada jejaring media sosial. 

3. Kroscek Kebenaran Berita 

Berita yang menjelekkan orang lain sangat sering kita jumpai di jejaring sosial. Hal tersebut kadang 

bertujuan untuk menjatuhkan nama pesaing dengan berita-berita yang direkayasa. Oleh karena itu pengguna 

jejaring sosial dituntut untuk cerdas dalam menangkap sebuah informasi, bila ingin ikut menyebarkan 

informasi tersebut, ada baiknya kita melakukan kroscek akan kebenaran informasi terlebih dahulu. 

4. Menghargai Hasil Karya Orang Lain 

Saat menyebarkan informasi baik itu berupa tulisan, foto atau video milik orang lain, ada baiknya kita 

mencantumkan sumber informasi sebagai bentuk penghargaan untuk hasil karya seseorang. tidak serta merta 

mengcopy paste tanpa memberikan sumber informasi tersebut. 

5. Jangan Terlalu Mengumbar Informasi Pribadi Anda 

Dalam menggunakan jejaring sosial ada baiknya kita sebagai pengguna harus bijak dalam menginformasikan 

privasi / kehidupan pribadi. Jangan terlalu mengumbar hal-hal pribadi di jejaring sosial, apalagi sesuatu yang 

sensitif dan sangat pribadi. Semisal mengenenai keuangan, hubungan percintaan, tentang kehidupan 

keluarga, tentang kejengkelan dengan seseorang, nomor telepon alamat rumah atau keberadaan anda. Hal ini 

dapat mengganggu kontak lain dalam daftar anda dan bisa menjadi informasi bagi mereka yang ingin berniat 

jahat kepada kita. 

Jadi pergunakanlah jejaring sosial sebaik mungkin dalam berbagi informasi, maupun berkomunikasi sesuai 

etika yang berlaku. Berpikir, bertindak dan bertutur kata dengan cerdas dan santun 

Oleh : Maya Marselia, M.Kom 

https://almaata.ac.id/etika-dalam-penggunaan-sosial-media/ 

https://www.jogjasovenir.com/

