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Komponen / Bidang : Layanan Dasar/ Pribadi social Kelas / Semester : I/ Gasal
Topik . Bahaya Merokok Durasi / waktu : 2 x 45 menit
NO | URAIAN KET

1. Tujuan Layanan

1. Peserta didik/konseli dapat merinci tentang Bahaya Merokok?

2. Peserta didik/konseli dapat menganalisis efek negative merokok

3. Peserta didik/konseli dapat mendiagnosis macam macam penyakit akibat merokok
4. Peserta didik/konseli dapat mengarahkan cara cara meghindari merokok

5. Peserta didik/konseli dapat memilih sehat itu mahal

2. Metode, Alat dan Mediasi
1. Metode : Model Problem based learning
2. Alat / Media : LCD, Power Point dan video tentang Bahaya Merokok

3. Langkah-langkah Kegiatan Layanan
1. Tahap Awal/Pendahuluan
1.1. Membuka dengan salam dan berdoa 10
1.2. Menjalin hubungan baik dengan peserta didik (apa kabar,game singkat, ice breaking) MENIT
1.3. Penjelasan topik, tujuan dan manfaat kegiatan
1.4.Penjelasan tentang Kegiatan Bimbingan
2. Tahap Transisi 10
1.1. Membagi atau membentuk kelompok MENIT
1.2. Menjelaskan aturan-aturan dan tata cara berpartisipasi dalam aktivitas kelompok
1.3 .Menanyakan kesiapan
3. Tahap Inti
3.1.Guru BK menayangkan media slide power point Bahaya Merokok
3.2.Peserta didik mengamati slide pp Bahaya Merokok
3.3.Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 60
3.4.Guru BK membagi kelas menjadi 4- 6 kelompok, 1 kelompok 5- 8 orang MENIT
3.5.Guru BK memberi tugas kepada masing-masing kelompok
3.6.Peserta didik mendiskusikan dengan kelompok masing-masing
3.7.Setiap kelompok mempresetasikan tugasnya kemudian kelompok lain menanggapinya, dan
seterusnya bergantian sampai selesai.
3.8.Peserta didik Menyusun rencana untuk memilih bahwa sehat itu mahal
3.9. Guru memberikan balikan dan apresiasi
4. Tahap Penutup
4.1.Guru BK mengajak konseli membuat kesimpulan yang terkait dengan Bahaya Merokok 10
4.2.Guru BK memberikan apresiasi atas partisipasi aktif siswa dalam proses layanan MENIT
4.3.Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang
4.4.Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam

4, Evaluasi

1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta
didik dan Sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti materi Bahaya Merokok .

2. Evaluasi Hasil : Evaluasi untuk mengetahui dampak layanan pada peserta didik dengan mengajukan

pertanyaan refleksi
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