RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN KONSELING INDIVIDU DARING
SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2020/2021

Satuan Pedidikan - SMP Negeri 3 Pemalang

Komponen - Layanan Responsif

Bidang Layanan . Pribadi

Pendekatan . Behavior

Kelas / Semester ©IX/1

Alokasi Waktu .1 x40 menit
TujuanLayanan

1. Konseli dapat mengidentifikasi hambatan yang dihadapi
2. Konseli dapat memecahkan hambatan yang dihadapi

Metode, Alat dan Media
1. Metode: Daring
2. Alat / Media :HP/Komputer yang terkoneksi dengan internet, Whatsapp chat, Link evaluasi

Langkah-langkah Kegiatan Layanan

Tahap Awal/Pendahuluan (7 menit)

1. Membuka dengan salam

2. Mengucapkan selamat dating dan menanyakan kabar

3. Menyambut dengan sikap menyenangkan

4. Menjelaskan tujuan, manfaat dan asas-asas kegiatan konseling
5. Menjelaskan langkah-langkah konseling

Tahap Transisi (3 menit)

1. Menanyakan dan memastikan kesiapan konseli

Tahap Inti ( 25 menit)

1. Membangun kepercayaan kepada konseli

2. Mempersilahkan konseli mengemukakan tentang hambatan/masalah yang sedang dirasakan
dan dihadapi

3. Melakukan diskusi tentang hambatan yang disampaikan konseli

4. Memberikan balikan kepada konseli

5. Mengajak konseli bersama-sama membuat kesimpulan

Tahap Penutup (5 menit)

1. Memberikan link evaluasi yang wajib diisi oleh konseli

2. Memberikan apresiasi atas partisipasi konseli mau mengikuti konseling
3. Mengakhiri kegiatan dengan doa dan ditutup dengan salam

Evaluasi

1. Evaluasi Proses : Memperhatikan proses layanan seperti antusiasme, keaktifan, dan sikap
konseli dalam mengikutu layanan konseling

2. Evaluasi Hasil : Evaluasi pemahaman konseli dalam pemecahan hambatan yang dihasapi,
Menilai melalui link evaluasi
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