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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

BIMBINGAN KLASIKAL 

SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Satuan Pendidikan : SMP Negeri 23 Seluma 

Kelas/ Semester : VII (Tujuh) / I (Satu) 

Tema   : Landasan Perilaku Etis 

Sub Tema  : Etika Bergaul di Sosial Media 

Pembelajaran ke : I (Satu) 

Alokasi waktu  : 1x10 menit 

 

A. TUJUAN LAYANAN 

1. Peserta didik dapat memahami etika bergaul di sosial media. 

2. Peserta didik dapat mengingat dan menyebutkan kembali etika bergaul di sosial media. 

3. Peserta didik  dapat mengimplementasikan etika bergaul di sosial media. 

 

B. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN LAYANAN 

1. Tahap Pendahuluan/Apersepsi ( 2 Menit ) 

    1.1. Memberikan salam/sapaan dengan penuh semangat dan keakraban kepada peserta 

didik, kemudian mengajak peserta didik untuk mengawali kegiatan dengan berdo’a. 

     1.2. Mengecek kehadiran peserta didik 

     1.3. Guru BK memberikan pengantar singkat tentang tujuan layanan Bimbingan dan 

Konseling 

     

2. Tahap Inti ( 6 menit ) 

    2.1. Guru BK meminta peserta didik  mengangkat tangan siapa yang mempunyai 1 sosial 

media, lalu 2 sosial media, dan yang lebih dari 3. 

    2.2. Guru BK menjelaskan materi etika bergaul di sosial media. 

    2.3. Peserta didik memperhatikan penjelasan materi yang diberikan. 

    2.4. Guru BK mengajak peserta didik berdialog interaktif tentang materi yang 

disampaikan. 

    2.5. Guru BK mengajak peserta didik curah pendapat dan tanya jawab. 

    2.6. Guru BK membagi kelompok dan memberi tugas kepada peserta didik untuk 

memberikan contoh cara berkomunikasi kepada Guru melalui sosial media. 

    2.7. Guru BK menunjuk peserta didik secara acak untuk menyampaikan hasil tugas yang 

sudah dikerjakannya. Peserta didik yang lain boleh untuk menanggapi. 

3. Tahap Penutup ( 2 menit ) 

3.1. Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi 

layanan 

3.2. Guru BK mengajak peserta didik untuk dapat mengimplementasikan etika bergaul di 

sosial media dalam kehidupan sehari-hari 

3.3. Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang dan mengakhiri kegiatan 

dengan berdoa dan salam 

 

C. EVALUASI / PENILAIAN LAYANAN 

1. Evaluasi Proses : Guru BK memperhatikan proses layanan serta melakukan refleksi dari 

kegiatan layanan klasikal tersebut menggunakan lembar observasi    

2. Evaluasi Hasil :  Peserta didik mengisi angket evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan 

klasikal, antara lain: suasana yang dirasakan, pentingnya topik yang dibahas, cara 

penyampaiannya. 
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1. URAIAN MATERI 

 

ETIKA BERGAUL DI SOSIAL MEDIA 

 

  Menurut KBBI (Kamus Besar Bahasa Indonesia) etika adalah ilmu tentang apa yang baik dan 

apa yang buruk dan tentang hak dan kewajiban moral (akhlak). Sedangkan menurut K. Bertens etika 

adalah nilai-nilai dan norma-norma moral, yang jadi pegangan seseorang atau suatu kelompok untuk 

mengatur perilaku. 

  Bergaul menurut KBBI (Kamus Besar Bahasa Indonesia) adalah hidup berteman (bersahabat). 

  Sedangkan media sosial (sering disalahtuliskan sebagai sosial media) adalah sebuah media 

daring yang digunakan satu sama lain yang para penggunanya bisa dengan mudah berpartisipasi, 

berinteraksi, berbagi, dan menciptakan isi blog, jejaring sosial, wiki, forum dan dunia virtual tanpa 

dibatasi oleh ruang dan waktu. Blog, jejaring sosial, dan wiki merupakan bentuk media sosial yang 

paling umum digunakan oleh masyarakat di seluruh dunia 

Saat ini penggunaan media sosial nampaknya telah menjadi bagian dari sebagian besar 

masyarakat Indonesia. Selain itu media sosial saat ini juga telah dijadikan sebagai tempat untuk saling 

mendapatkan dan menyebarkan informasi. 

Namun, sayangnya akibat dari penyalahgunaan sosial media dalam menyebarkan informasi 

juga berdampak pada banyaknya para pengguna yang masuk ke ranah hukum ataupun mencoreng 

nama baik institusi/lembaga akibat dari penyebaran informasi pada sosial media yang tidak 

menggunakan etika. 

Berikut ini adalah beberapa hal penting etika dalam menggunakan jejaring sosial : 

1. Etika Dalam Berkomunikasi. 

Dalam melakukan komunikasi antar sesama pada situs jejaring sosial, biasanya kita melupakan etika 

dalam berkomunikasi. Sangat banyak kita temukan kata-kata kasar yang muncul dalam percakapan 

antar sesama di jejaring sosial, baik itu secara sengaja ataupun tidak sengaja. Sebaiknya dalam 

melakukan komunikasi kita menggunakan kata-kata yang layak dan sopan pada akun-akun jejaring 

sosial yang kita miliki. Pergunakan bahasa yang tepat dengan siapa kita berinteraksi. 

 

2. Hindari Penyebaran SARA, Pornografi dan Aksi Kekerasan. 

Ada baiknya anda tidak menyebarkan informasi yang berhubungan dengan SARA (Suku, Agama dan 

Ras) dan pornografi di jejaring sosial. Sebarkanlah hal-hal yang berguna yang tidak menyebabkan 

konflik antar sesama pada situs jejaring tersebut. Hindari mengupload foto – foto kekerasan seperti 

Foto korban kekerasan, korban kecelakaan lalu lintas maupun fhoto kekerasan lainnya. 

 

3. Periksa Kebenaran Berita 

Berita yang menjelekkan orang lain sangat sering kita jumpai di jejaring sosial. Hal tersebut kadang 

bertujuan untuk menjatuhkan nama pesaing dengan berita-berita yang direkayasa. Oleh karena itu 

pengguna jejaring sosial dituntut untuk cerdas dalam menangkap sebuah informasi, bila ingin ikut 

menyebarkan informasi tersebut, ada baiknya kita melakukan kroscek akan kebenaran informasi 

terlebih dahulu. 

 

4. Menghargai Hasil Karya Orang Lain 

Saat menyebarkan informasi baik itu berupa tulisan, foto atau video milik orang lain, ada baiknya kita 

mencantumkan sumber informasi sebagai bentuk penghargaan untuk hasil karya seseorang. 

 

5. Jangan Terlalu Mengumbar Informasi Pribadi Anda 

Dalam menggunakan jejaring sosial ada baiknya kita sebagai pengguna harus bijak dalam 

menginformasikan privasi / kehidupan pribadi. Jangan terlalu mengumbar hal-hal pribadi di jejaring 

sosial, apalagi sesuatu yang sensitif dan sangat pribadi. 
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INSTRUMEN PENILAIAN PROSES 

(Mengacu Pada Laporan Pelaksanaan) 

 

 

NO PROSES YANG DINILAI 

HASIL 

PENGAMATAN KET 

YA TIDAK 

A Keterlaksanaan program    

 1. Program layanan terlaksana sesuai dengan RPL    

 2. Waktu pelaksanaan sesuai dengan RPL    

 3. Metode yang digunakan variatif dan menarik    

 4. Menggunakan media layanan BK    

 
5. RPL minimal terdiri dari Tujuan, Materi Layanan, 

Kegiatan, Sumber, Bahan dan Alat, Penilaian  
   

B Perolehan Siswa Pasca Layanan    

 1. Peserta didik memperoleh pemahaman baru    

 2. Peserta didik mempunyai perasaan positif    

 3. Peserta didik berkurang masalahnya    

 4. Peserta didik terentaskan masalahannya    

C Perhatian Peserta Didik    

 1. Peserta didik antusias mengikuti materi layanan BK    

 2. Peserta didik aktif bertanya    

 3. Peserta didik aktif  menjawab     

 4. Peserta didik mengerjakan tugas yang diberikan konselor    

 5. Peserta didik hadir semua    

D Kesesuaiaan Program     

 1. Program disusun sesuai dengan kebutuhan peserta didik    

 2. Materi layanan sesuaikebutuhan peserta didik    

 3. Materi layanan sesuai tugas  perkembangan peserta  didik    

 4. Materi layanan mengacu pada sumber yang jelas    

 5. Program dilaksanakan sesuai waktu yang telah ditentukan    
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PENILAIAN LAYANAN KLASIKAL 

BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

 

Hari / Tanggal  : ………………/…………………………….. 

 

 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan singkat sesuai dengan layanan yang diberikan! 

 

1. Topik apa yang telah dibahas? 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

2. Pemahaman baru apa yang Anda peroleh? 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

3. Apa yang akan Anda lakukan setelah mengikuti layanan tersebut? 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

4. Bagaimana perasaan Anda setelah mengikuti layanan tersebut? 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

5. Berikan saran, pesan, tanggapan ataupun harapan apa yang Anda ingin sampaikan kepada 

pemberi layanan? 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

        Sukaraja,………………..2021 

        Penerima Layanan/ Peserta Didik 

 

 

 

        (…………………………………) 

 


