RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN
BIMBINGAN DAN KONSELING
(RPL - BK)

SMP NEGERI 1 BANDAR
TAHUN PELAJARAN 2021/2022

A. Satuan Pendidikan : SMP Negeri 1 Bandar Kabupaten Pacitan

B. Kelas / Semester : 8/ Genap

C. Tema : Landasan Perilaku Etis

D. Sub Tema : Mengimplementasikan Etika Bergaul di Sosial Media
E. Pembelajaran ke : 1 (satu)

F. Alokasi Waktu : 10 menit

G. Tujuan Pembelajaran

1. Peserta didik mampu mengidentifikasi berbagai macam perilaku yang menyimpang dalam
bermedsos.
Peserta didik mampu menjelaskan cara menggunakan media sosial dengan bijak.
Peserta didik mampu mengklasifikasikan perilaku bijak dalam penggunaan media sosial.

Peserta didik mampu menganalisis kegiatan yang dikategorikan positif dan negatif dalam

penggunaan media sosial.

H. Uraian Kegiatan :

Tahap Kegiat
ahap feglatan Uraian Kegiatan Waktu

o

Membuka dengan berdoa, salam & presensi

o

. Membina hubungan baik dengan siswa

Pendahuluan * Menanyakan kabar 3 menit

* Melakukan ice breaking

o

. Menyampaikan tujuan kegiatan yang akan dicapai

1. Mengajak peserta didik berdiskusi tentang apa itu
media sosial.

2. Pemaparan tentang etika menggunakan media

Kegiatan Inti sosial yang baik. 5 menit

3. Mengajak peserta didik untuk mencari contoh-
contoh perilaku positif dan negatif dari penggunaan

media sosial.

a. Guru BK mengajak siswa merefleksikan hasil
kegiatan

Penutup b. Guru BK mengajak siswa menyimpulkan hasil| 2 menit

kegiatan layanan

C. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa




Sumber, Alat, Tehnik layanan
1. Sumber

- Buku buku modul BK,

- https://www.roemahaura.com/10-etika-agar-bijak-dalam-bermedia-sosial/
2. Alat : Kertas Flano, Lembar Kerja, Audio Visuall, instrumen evaluasi.

3. Teknik Layanan : Eksperential Learning

Rencana Penilaian
1. Proses
Penilaian terhadap keterlibatan unsur-unsur selama proses kegiatan layanan sehingga tersedia
informasi tentang kualitas dan mutu layanan.
2. Hasil
a. Peserta didik memiliki pengetahuan dan pemahaman terhadap etika menggunakan media
sosial.
b. Peserta didik dapat memilih menggunakan media sosial sesuai kebutuhan mereka.

c. Peserta didik dapat menentukan hal-hal positif dan negatif dari media sosial.
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INSTRUMEN
PENILAIAN PROSES

HASIL
PENGAMAT
NO PROSES YANG DINILAI AN KETERANGAN
YA TDK
A Keterlaksanaan program

1. Program layanan terlaksana sesuai dengan RPL

2. Waktu pelaksanaan sesuai dengan RPL

3. Metode yang digunakan variatif dan menarik

4. Menggunakan media layanan BK

5. RPL minimal terdiri dari Tujuan, Materi Layanan, Kegiatan,

Sumber, Bahan dan Alat, Penilaian

Kesesuaiaan Program

1. Program disusun sesuai dengan kebutuhan peserta didik

2. Materi layanan sesuai kebutuhan peserta didik

3. Materi layanan sesuai tugas perkembangan peserta didik

4. Materi layanan mengacu pada sumber yang jelas

5. Program dilaksanakan sesuai waktu yang telah ditentukan

Perolehan Siswa Pasca Layanan

1. Peserta didik memperoleh pemahaman baru

2. Peserta didik mempunyai perasaan positif

3. Peserta didik berkurang masalahnya

4. Peserta didik terentaskan masalahannya

5. Berkembangnya PTSDL

Perhatian Peserta Didik

1. Peserta didik antusias mengikuti materi layanan BK

2. Peserta didik memperhatikan materi layanan BK

3. Peserta didik aktif bertanya dan menjawab

4. Peserta didik mengerjakan tugas yang diberikan konselor

5. Peserta didik hadir semua

Ketersediaan sarana prasarana

1. Ketersediaan media elektronik BK

2. Mebeler dan ATK tersedia lengkap

3. Ruangan bersih dan nyaman

4. Instrumen dan Sumber Buku tersedia lengkap

5. Pencahayaan ruangan mencukupi




INSTRUMEN
PENILAIAN HASIL

A. UNDERSTANDING
1. Sebutkan macam-macam media sosial yang kamu ketahui !
2. Bagaimana etika ketika sedang menggunakan media sosial ?

3. Sebutkan contoh-contoh perilaku positif dan negatif yang ada di sosial media !

B. COMFORTABLE
Berilah tanda cek (V) pada kolom S (setuju) jika pernyataan sesuai dengan kondisi Anda dan berilah

tanda cek (V) pada kolom TS (tidak setuju) jika pernyataan tidak sesuai dengan kondisi Anda.

TIDAK
NO PERNYATAAN SETUJU SETUIU
Setelah menerima layanan informasi BK, saya
1. mengerti etika menggunakan sosial media dengan
baik.
Setelah menerima layanan informasi BK, saya
2. mengerti bagaimana cara menggunakan sosial
media dengan bijak.
Saya merasa senang mendapat informasi tentang
> etika menggunakan sosial media.
Penggunaan sosial media bisa berdampak positif dan
4, negatif kepada kita tergantung bagaimana kita
menyikapinya.
C. ACTION
Tuliskan sosial media apa saja yang kamu miliki beserta alamatnya.
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