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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN
KONSELING INDIVIDUAL
SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2020

1. Nama Konseli : LD

2. Kelas/Semester : X BDP/ ganjil

3. Hari, Tanggal : Sabtu, 19 September 2020
4. Pertemuan ke- : 1 ( Pertama)

5. Waktu : 40 Menit

6. Tempat : Ruang BK

1.

Gejala yang nampak/keluhan :

Konseli jarang melakukan ibadah dan kurang disiplin dalam beribadah padahal konseli ingin sekali taat
dalam beribadah karena konseli takut akan hari akhir dan dosa. Selain itu konseli juga malu kepada
teman — temannya belum bisa sholat dengan sempurna baik gerakan maupun Do’a sholatnya, apalagi

konseli bersekolah di lembaga Ma’arif

8. Rencana pendekatan dan teknik yang digunakan:
Pendekatan yang di gunakan adalah behavior dan menggunakan teknik client centered therapy (CCT)

atau konseling terpusat pada klien

Karanglewas, 19 September 2020

Guru BK/ Konselor

Nining Supriyati, S.Pd
Keterangan:
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