
RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN  (RPL) 

BIMBINGAN KELOMPOK 

 
Nama Sekolah : SMAN 3 Prabumulih  Kelas/Semester : XII/Genap 

Pelajaran : Bimbingan dan Konseling  Pertemuan  : 2 

Materi : Kesiapan Diri Untuk Menikah 

dan Berkeluarga 

 Alokasi Waktu : 10 Menit 

 
 

A. TUJUAN LAYANAN 

Peserta didik dapat memahami tentang kesiapan diri untuk menikah dan berkeluarga  

 

B. KEGIATAN LAYANAN 

Pendahuluan 

1. Guru BK menyapa siswa dengan salam 

2. 

 

Guru BK menanyakan kehadiran siswa sekaligus mengapresiasi bila semua hadir dan bertanya bila 

ada siswa yang tidak hadir 

3. Guru BK meminta salah satu siswa memimpin doa sebelum kegiatan dimulai 

4. Guru BK menyampaikan tujuan layanan pada pertemuan saat ini 

Kegiatan Inti 

1. Sebagai pembuka kegiatan inti sekaligus mencairkan suasana, Guru BK terlebih dahulu bertanya 

kepada peserta didik mengenai keinginan untuk menikah 

2. Peserta didik menanggapi mengenai kesiapan apa saja yang diperlukan untuk melakukan pernikahan 

dan Guru menulis tanggapan di papan tulis 

3. Selanjutnya Guru BK bertanya kepada peserta didik apakah mereka pernah menonton film bioskop 

“Dua Garis Biru” lantas mempersilahkan mereka untuk menceritakan secara singkat cerita dari film 

tersebut 

4. Dari cerita film yang di ceritakan sebelumnya peserta didik diminta untuk menyebutkan mengenai 

apa saja yang dapat menjadi dampak pernikaham di usia muda 

5. Guru BK mempersilahkan peserta didik untuk membuka smartphone nya untuk mencari sumber 

terkait dampak dari pernikahan usia muda menurut BKKBN kemudian menyebutkan dan 

mencocokkan dengan jawaban mereka sebelumya. 

6. Guru BK mengajak peserta didik menyimpulkan tentang dampak dari pernikahan usia muda dan 

kesiapan apa saja untuk melangsungkan pernikahan  

Penutup 

1. Peserta didik diberi kesempatan merenung sejenak untuk menanamkan komitmen terkait materi 

yang disampikan 

2. Guru BK memberikan penguatan dari materi yang diberikan agar peserta didik dapat merencanakan 

secara matang kapan idealnya mereka dapat melangsungkan pernikahan  

3. Guru BK mengakhiri kegiatan dengan memberikan motivasi dan salam penutup 

 

C. PENILAIAN LAYANAN 

Penilaian Proses 

1. Sikap peserta didik dalam melakukan kegiatan 

2. Cara peserta didik dalam menyampaikan pendapat atau bertanya 

3. Cara peserta didik memberi penjelasan 

Penilaian Hasil 

1. Merasakan suasana pertemuan 

2. Topik yang dibahas 

3. Cara Guru BK menyampaikan 

4. Kegiatan yang diikuti 

 

Mengetahui  Prabumulih, 03 Januari 2022 

Kepala Sekolah  Guru BK 
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INSTRUMEN PENILAIAN 

 

A. PENILAIAN PROSES (untuk peserta didik) 

No. Nama 

Melakukan Kegiatan 
Menyampaikan 

Pendapat/Bertanya 
Memberi Penjelasan 

Jumlah 

Nilai Semangat Kurang 

Semangat 

Tidak 

Semangat 

Sesuai 

Topik 

Kurang 

Sesuai 

Topik 

Tidak 

Sesuai 

Topik 

Mudah 

Dipahami 

Tidak 

Mudah 

Dipahami 

Sulit 

Dipahami 

100 75 50 100 75 50 100 75 50 

1. Ddd…           

2. ……..           

3. Dst.           

Jumlah Skor           

Rata-rata skor (jumlah skor/jumlah siswa)           

 

B. PENILAIAN HASIL (untuk Guru BK) 

No. Nama 

Suasana pertemuan Topik yang dibahas Cara Guru BK 

menyampaiakan 
Kegiatan yang diikuti 

Jumlah 

Nilai Menye- 

nangkan 

Kurang 

Menye- 

nangkan 

Tidak 

Menye- 

Nangkan 

Sesuai 

Topik Penting 
Kurang 

Penting 

Mudah 

dipahami 

Tidak 

Mudah 

Dipahami 

Sulit 

Dipahami 
Menarik 

Kurang 

menarik 

Tidak 

menarik 

100 75 50 100 75 50 100 75 50 100 75 50 

1. Ddd…              

2. ……..              

3. Dst.              

Jumlah Skor              

Rata-rata skor (jumlah 

skore/jumlah siswa) 

             

 

Keterangan Skor  :  91 – 100  =  Sangat Tinggi 

 :  81 – 90 =  Tinggi 

 :  71 – 80 =  Sedang 

 :  61 – 70  =  Rendah 

 :  50 – 60 =  Rendah Sekali 


