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A. Tujuan Layanan 

Peserta didik/konseli  dapat memiliki sikap mandiri atau mengarahkan dirinya menjadipribadi 

mandiri yang mengerti terhadap konsekuensi setiap perbuatannya 

B. Metode, Alat dan Media 

1. Metode : Permainan, diskusi. 
2. Alat / Media : Balon, spidol dan papan tulis 

C. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
1. Tahap Awal/Pendahuluan 
     1.1. Memberikan salam/sapaan dengan penuh semangat dan keakraban kepada peserta didik, 

kemudian mengajak peserta didik untuk mengawali kegiatan dengan berdo’a. 

     1.2. Guru BK/Konselor memberikan penejelasan tentang topik yang akan dibicarakan 
     1.3. Membina hubungan baik dengan peserta didik serta membuat suasana kegiatan menjadi lebih 

semangat/bergairah 
2. Tahap Inti 

2.1. Guru pembimbing mengajak peserta didik untuk permainan  

2.2. Refleksi permainan 

2.3. Mendiskusikan permainan 
3. Tahap Penutup 
     3.1. Guru BK mengajak peserta didik melakukan refleksi atas kegiatan yang telah dilakukan 

3.2. Guru BK mengajak peserta didik agar bisa hidup mandiri dengan keterbatasan yang dimiliki  
     3.3. Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang dan mengakhiri kegiatan dengan 

berdoa dan salam 

D. Evaluasi 
1. Evaluasi Proses : Guru BK memperhatikan proses layanan serta melakukan refleksi dari kegiatan 

layanan klasikal tersebut menggunakan lembar observasi    
2. Evaluasi Hasil :  Peserta didik mengisi angket evaluasi setelah mengikuti kegiatan layanan klasikal, 

antara lain: suasana yang dirasakan, pentingnya topik yang dibahas, cara penyampaiannya. (bisa 
melalui link google form. 
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evaluasi        

Nama : …………………………………………………. 

Setelah mengamati/memainkan permainan tersebut, jawablah pertanyaan berikut : 

1. Bagaimana perasaan siswa ketika diminta memecahkan balon dengan ditiup ? 

 

 

 

2. Bagaimana strategi memecahkan balon ? 

 

 

 

2. Apa saja yang sikap yang ditunjukkan yang berani memecahkan balon? 

 

 

 

3. Apa saja yang sikap yang ditunjukkan yang tidak berani memecahkan balon ? 

 

 

 

4. Apa hikmah yang bisa diambil dari permainan ini ? 

             

             

             

              

 

5. Bagaimana perasaan kalian jika di hadapkan pada masalah yang sulit dalam kehidupan 

sehari-hari ? 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

 

6. Apa yang kalian lakukan jika kalian dihadapkan pada keadaan yang sulit ? 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 
 


