
 

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH 

DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

 SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 1 SEDAN 

Jalan Pandangan–Sedan Kilometer 2 Sedan, Rembang 59264 

Surat Elektronik smk1sedan@gmail.com 

 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

KONSELING INDIVIDUAL 

SEMESTER (GANJIL) TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

 

1. Nama Konseli   : AZU 

2. Kelas/Semester : XII TKRO 1/ Ganjil 

3. Hari, Tanggal    : 30 September 2020  

4. Pertemuan ke-   : 1 (satu) 

5. Waktu                : 40 menit 

6. Tempat              : Google meeting / webinar / Telephone 

7. Gejala yang nampak/keluhan : 

 Berdasarkan informasi dari teman satu kelas Bahwa AZU termasuk gemar merokok, ia pernah bercerita 

melalui konseling sebaya, bahwa MUZ termasuk candu akan rokok.  

Rencana pendekatan dan teknik yang digunakan: 

Behavior teknik self control 

 

Rembang, 11 September 2020 

Guru BK/ Konselor 

Sofiana Nurul Khasanah 

Keterangan: 

Dokumen ini bersifat rahasia 



 

 


