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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

KONSELING INDIVIDUAL 

SEMESTER I (GANJIL) TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

 

1. Nama Konseli   :  MD (Inisial) 

2. Kelas/Semester :  XII TLM / Gasal 

3. Hari, Tanggal    :  Kamis, 18 September 2020 

4. Pertemuan ke-   :  1 

5. Waktu                :  35 menit 

6. Tempat              :  Ruang Konseling SMK Analis Kesehatan Nasional Surakarta 

7. Gejala yang nampak/keluhan : Menyendiri, sering melamun, tidak percaya diri 

Laporan dari teman sekelasnya :  

MD menjadi pendiam, mudah tersinggung, menutup diri 

Laporan dari guru mapel dan wali kelas 

MD sering terlambat, selalu terlambat mengumpulkan laporan praktek  

Rencana pendekatan dan teknik yang digunakan: 

Teknik disentisasi sistematik 

 

Semarang,  September 2020. 

Guru BK/ Konselor 

 

Renni Purwaningsih, S.Psi 

  

Keterangan: 

Dokumen ini bersifat rahasia 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


