
RENCANA PELAKSANAAN PELAYANAN 

Bimbingan Klasikal 

 

Komponen                   :  Layanan Dasar 

Bidang Layanan          :  Pribadi 

Topik/Tema Layanan : Kematangan Emosi /Mengekspresikan perasaan secara wajar atas       

dasar pertimbangan kontekstual 

Kelas/Semester          : VII ( tujuh ) / Ganjil 

Alokasi Waktu            : 10 Menit   

A. 
 
 

Tujuan Layanan 
1.Peserta didik /konseli dapat memahami arti 
mengekspresikan perasaan 
2.Peserta didik / konseli dapat melatih diri beradaftasi 
dengan lingkungannya. 
3. Peserta didik / konseli mampu menyatakan ekspresi 
perasaannya secara positif 
 

 

B. Metode dan Media 

1.Metode : ceramah,role play, diskusi dan penugasan 
2.Media : lingkungan 
 

 

C.  Langkah- langkah kegiatan layanan 
1.kegiatan awal 
a.guru membuka pelajaran dengan salam dan berdoa 
b.guru membina hubungan baik dengan peserta didik  
c.guru menyampaikan tujuan pemberian layanan 
d.guru mengecek kesiapan belajar peserta didik 
2. Kegiatan Inti 
a.guru menyampaikan materi layanan  
b. guru BK membagi siswa menjadi 6 kelompok ( 1 
kelompok 5 orang ) 
c .Guru memberikan tugas dan  kepada masing-masing 
kelompok untuk bermain peran “permainan lampu lalu 
lintas “ serta menjelaskan aturan permainannya. 
d.Peserta didik mendiskusikan tugas dengan anggota 
kelompoknya 
e. Masing-masing kelompok tampil kedepan untuk 
bermain peran “ permainan lalu lintas “,kemudian 
kelompok lain menanggapi. 
3. kegiatan akhir 
a.Guru bersama peserta didik menyimpulkan materi 
layanan 
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b.guru menyampaikan materi layanan selanjutnya. 
c.guru menutup pelajaran dengan berdoa dan salam.  
 
 
 

D.  Evaluasi 
1. Evaluasi proses : memperhatikan proses 

layanan dengan refleksi hasil masing-masing 
peserta didik ,antusias peserta didik dalam 
mengikuti kegiatan layanan dan cara peserta 
didik menyampaikan  pendapat atau 
pertanyaan.  

2. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti 
kegiatan klasikal,antara lain : merasakan 
suasana pertemuan ( menyenangkan dan tidak 
menyenangkan),pentingnya topik yang dibahas 
(sangat penting,kurang penting dan tidak 
penting) dan cara penyampain ( menarik,kurang 
menarik dan tidak menarik untuk diikuti ). 
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