
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM)  

BELAJAR DARI RUMAH  (BDR) TK …. 

Semester /Bulan/Minggu: I/ Juli/1 

Tahun Pelajaran 2020-2021 

 

Tema   : Diri Sendiri 

Sub Tema  : Tubuhku 

Kelompok  : B (Usia 5-6 Tahun) 

 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM.1.1 

 

Melaksanakan kegiatan 

ibadah sehari-hari 

1. Yuk ..kita sholat berjamaah 

2. Aku bisa berjalan sambil 

membawa cangkir isi air putih dan 

tidak tumpah 

3. Yuk kita jiplak jari 

ayah/Bunda/kakak/adik dan jariku. 

4. Aku bisa menyebutkan anggota 

tubuhku 

5. Aku bisa merapikan mainanku 

sendiri. 

6. Yuk….kita menggambar tubuhku. 

7. Asyik..Saya dibacakan buku cerita 

sama Bunda/Ayah 

8. Aku bisa meniru “namaku” dengan 

biji-bijian 

F M 3.3-4.3 

 

Melakukan berbagai kegiatan 

motorik kasar dan halus yang 

seimbang, terkontrol,dan 

lincah 

Kog 3.6-4.6 

 

Melakukan kegiatan yang 

menunjukkan bisa 

membedakan besar-kecil 

Bahasa 3.11 
Menceritakan tentang 

tubuhku 

Sosem 2.8 

 

Merapikan mainan setelah 

digunakan. 

Seni 3.15- 4.15 
Ekspresi seni 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui: 

Kepala TK Pertiwi 

 

 

 

Yeni Agusrini, S.Pd                             

Kasui,  

Guru Kelompok B 

 

 

 

Gilang Pertiwi Cahyaningtias, S.Pd 



Ayah/Bunda, Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di rumah adalah 

“rumahku, taman bermainku”. Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah 

ini, tujuan yang ingin kita capai adalah: Ananda berkembang pada 6 aspek perkembangan, 

yaitu: (1) Melaksanakan kegiatan ibadah sehari-hari (2) Melakukan berbagai kegiatan 

motorik kasar dan halus yang seimbang, terkontrol,dan lincah, (3) Melakukan kegiatan yang 

menunjukkan bisa membedakan besar-kecil, (4) Menceritakan tentang tubuhku, (5) 

Merapikan mainan setelah digunakan., (6) Ekspresi seni 

 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah: 

1. Yuk ..kita sholat berjamaah 

2. Aku bisa berjalan sambil membawa cangkir isi air putih dan tidak tumpah 

3. Yuk kita jiplak jari ayah/Bunda/kakak/adik dan jariku. 

4. Aku bisa menyebutkan anggota tubuhku 

5. Aku bisa merapikan mainanku sendiri. 

6. Yuk….kita menggambar tubuhku. 

7. Asyik..Saya dibacakan buku cerita sama Bunda/Ayah 

8. Aku bisa meniru “namaku” dengan biji-bijian 

Silakan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa 

memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. Bila Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka dan 

dorong dulu, namun bila ia menginginkan kegiatan lain, ikuti minatnya agar belajar melalui 

bermain di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto dan atau rekam video kegiatan 

ananda, termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatsapp 

group untuk catatan perkembangan ananda. Terima kasih. 


