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KomponenLayanan :LayananDasar

BidangLayanan :Belajar

Tema/topic :Belajarefektifdan
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Kelas/Semester:VIII/Ganjil
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TUJUAN

LAYANAN

4.KematanganIntelektual

1.Tujuan
Umum (RK)

Pengenalan Akomodasi Tindakan

4.1.Mempelajari

cara—cara

pengambilan

keputusandan

pemecahan

masalah

4.2.Menyadari

adanyaresikodari

pengambilan

keputusan

4.3.Mengambil

keputusanberdasarkan

pertimbanganresiko

yangmungkinterjadi

2.Tujuan
Khusus

(IPK)

1.Mengidentifikasi
pengertian
belajar(C1)

2.Menyimpulkan
faktor—faktor
yang
mempengaruhi
hasilbelajar
(C2)

3.Menyusun
strategibelajar
yangefektifdan
efisien(C3)

4.Melatihcara
belajarefektif
danefisien(C4)

1.Berminat
mengetahuicara
belajarefektif
danefisien(A1)

2.Menyenangi
strategibelajar
efektifdan
efisien(A2)

3.Menyakinicara
belajarefektif
danefisien(A3)

1.Mematuhicara
belajarefektif
danefisien(P1)

2.Menerapkan
strategibelajar
efektifdan
efisien(P2)

3.Menyempurnaka
ncarabelajar
efektifdan
efisien(P3)

KEGIATAN LAYANAN

TeknikLayanan:ExperientialLearning



1.Pendahuluan  GuruBK/konselormenyapadengansalam,berdoa
 GuruBK/konselormenyampaikantujuan,menjelaskanlangkah

kegiatan,mengarahkan(konsolidasi),peralihan(Transisi)
2.KegiatanInti KegiatanlayananmelaluimodelExprensialLearning

a.Pertemuan
1

1)Concreteexperience(feeling)

 PesertadidikmembentukkelompokdanmengamatiVideo
atauPPT.

 Pesertadidikmendiskusikanhasilpengamatandalam
kelompok

2)Reflectiveobservation(watching)
 Pesertadidikmendiskusikantentangcarabelajarefektifdan

efisien
 Setiapkelompokmenguraikanhasilkesimpulankelompok

b.Pertemuan
2

3)Abstractconceptualization(thinking)

 Pesertadidikberdiskusidalam kelompokbagaimana
menerapkanmengembangkantujuandanmenggunakanpeta
pikiran

 Pesertadidikberdiskusidalam kelompokmerancangstrategi
belajarefektifdanefisien

c.Pertemuan
3

4.Activeexperimentation(doing)

 Pesertadidikberlatihbelajarefektifdanefisiensecara
berkelompok

 Perwakilankelompoktampilmendemostrasikanstrategi
belajarefektifdanefisien

3.Penutup  GuruBK/konselor memberikanpenguatan
 GuruBK/konselormerencanakantindaklanjut

METODEDANMEDIA/ALAT

1.Metode Daring
2.MediadanAlat LCD,Laptop,HP,Komputeryangterkoneksidenganinternet,

MateriPPTyangdiuploadpadaclassroom,youtube,video,
mediasocialWhatsApp

SUMBERBELAJAR

1.DaftarRujukan 1.Slamet,dkk2016,MateriLayananKlasikalBimbingandanKonseling

untukSMP-MTskelas8,Yogyakarta,ParamitraPublishing

3.10trikcarabelajarefektifdanefisien

https://www.youtube.com/watch?v=ZoXOLqSUaTs

PENILAIAN



1.Penilaian
Proses

Evaluasiprosesfocuspadaidentifikasikekuatandankelemahan

strategipelaksanaanlayananyangmeliputimateri,metode,

teknik,media,waktu,dll

2.Penilaian
Hasil

Penilaianhasilmeliputiperubahan perilakupesertadidik

yangdifokuskanpadapemahamanbaru,perasaanpositif,dan

rencanatindakan

Mengetahui   SungaiRaya.,September2020

KepalaSekolah   GuruBK/Konselor
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