
 

 

 

 

 

IDENTITAS SEKOLAH 

Nama Sekolah: 

SMP Negeri 11 malang 

Komponen: 

Layanan Dasar 

Bidang layanan: 

Kelas/Semester: 

VII/1 (gasal) 

Materi Pokok/Topik: 

Belajar Efektif di Masa Pandemi Covid-19 

Bidang layanan:: 

Bidang Belajar 

Alokasi Waktu: 

2 x 45’ 

Tahun pelajaran: 

2020/2021 

Teknik Layanan: 

Experience Learning 

Tujuan layanan: 

Siswa dapat memilikikebiasaan belajar 

efektif di masa pandemic Covid-19 

Media dan Alat Layanan: 

You tube, whatapp, link geogle form 

Referensi : 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) BK 

 

LANGKAH KEGIATAN 

A. Tahap Awal/Pendahuluan 

1. Guru BK/Konselor mengucapkan salam, berdoa, 

menyampaikan tujuan, menjelaskan langkah kegiatan 

2. Guru Bk/Konselor mengarahkan (konso;odasi) kegiatan 

3. Guru BK/Konselor melaksanakan tahap peralihan (Transisi) 

B. Kegiatan Inti 

Pertemuan ke-1 

1. Peserta didik melibatkan diri dalam pengalaman nyata secara 

kelompok dengan mendiskusikan pengetahuan, pengalaman, 

persepsi dan pemikirannya tentang belajar  

2. Peserta didik mencermati berbagai  tips belajar efektif di masa 

pandemic Covid-19 melalui penayangan video 

3. Peserta didik secara kelompok merefleksikan persepsi, 

pemikiran, perasaan dan judgement tentang belajar yang telah 

dilakukan selama masa pandemic Covid-19 

4. Peserta didik mendiskusikan tips belajar efektif di masa 

pandemic Covid-19 

5. Peserta didik mempresentasikan hasil refleksi dan diskusi 

penerapan belajar efektif di masa pandemic Covid-19 

 

Pertemuan ke 2 

1. Peserta didik dibagikan dan mengerjakan link geogle form tentang pengalaman belajar di masa pandemic Covid-

19 

2. Berdasar pola hasil analisis dan observasi pertemuan sebelumnya, didapatkan jarang belajar di masa pandemic 

Covid-19 

Pertemuan ke 3 

1. Dari hasil diskusi syarat-syarat di atas Peserta didik sepakat dengan dirinya supaya bisa memenuhi syarat dalam 

belajar efektif di masa pandemic Covid-19 

2. Peserta didik membuat rencana dan melakukan hal-hal yang dapat mendukung dirinya supaya bisa memenuhi 

syarat-syarat belajar yang efektif dalam masa pandemic Covid-19 

3. Peserta didik terampil mrmbrdakan belajar yang efektif dan tidak di masa pandemic covid-19 untuk 

dirinya pada saat ini 

C. Kegiatan Penutup (Dalam setiap pertemuan) 

1. Merangkum dan meringkas inti pokok layanan 

2. Memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada Peserta didik 

3. Memberi petunjuk untuk topic atau bahasan berikutnya 

4. Mengadakan evaluasi tentang materi layanan yang baru diselesaikan 

D. Penilaian Proses 

Penilaian terhadap keterlibatan unsure-unsur selama proses kegiatan layanan sehingga tersedia informasi tentang kualitas 

dan mutu layanan 

E.Penilaian Hasil 

1. Peserta didik/konseli memilikimpengetahuan dan pemahaman diri terhadap kebiasaan belajar yang dilakukan 

selama ini 

2. Peserta didik/konseli dapat menerapkan belajar efektif di masa pandemic Covid-19 

3. Peserta didik/konseli sudah memiliki kebiasaan belajar efektif di masa pandemic Covid-19 

4. Peserta didik/konseli memiliki rencana kegiatan yang akan dilakukan sebagai upaya belajar efektif di masa 

pandemic Covid-19 

Malang, 13 Juli 2019 

Guru BK/Konselor 

 

Sri Astutik, M. Pd 

 


