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Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

Kunjungan Ke Rumah Peserta Didik di Masa Darurat Pandemi Covid-19 

 

Nama Sekolah  : SLB Negeri 2 Buleleng 

Satuan Pendidikan  : SDLB 

Jenis Kekhususan  : Tunagrahita 

Kelas/Semester  : III / I  

Tema /Topik   : Belajar Kebiasaan Baru Masa Darurat Pandemi Covid-19 

Alokasi Waktu  : 2 X 30 Menit 

 

A. Kompetensi Dasar 

Bahasa Indonesia : Menyebutkan gambar petunjuk sederhana protokol kesehatan 3M 

Matematika : Menghitung bilangan sampai 5 

SBDP   : Membuat gambar dua dimensi 

 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Menyebutkan protokol kesehatan 3M 

2. Memperagakan protokol kesehatan 3M  

3. Menghitung jumlah jari tangan  

4. Menjiplak jari tangan dan mewarnainya 

 

C. Metode Pembelajaran 

Metode Tanya Jawab dan Demontrasi 

 

D. Media Pembelajaran  

Video Belajar Kebiasaan Baru, Alat peraga Mencuci tangan, Masker 

 

E. Kegiatan Pembelajaran  

1. Kegiatan Awal  

a. Mengucapkan salam kepada peserta didik  

b. Menanyakan keadaan dan kegiatan yang dilakukan selama peserta didik di rumah  



c. Guru mengajak peserta didik berdoa sebelum memulai pembelajaran sesuai 

dengan agama dan kepercayaan masing-masing  

d. Menyampaikan apersepsi tentang baagaiman cara mencegah penyebaran virus 

corona  

e. Menyampaikan tujuan pembelajaran dan alur kegiatan yang akan dilakukan 

kepada peserta didik  

2. Kegiatan Inti 

a. Peserta didik menyaksikan video animasi seru belajar kebiasaan baru  

b. Peserta didik menyanyi bersama guru lagu seru belajar di rumah  

c. Peserta didik memperhatikan penjelasan guru tentang protokol kesehatan 3M  

d. Peserta didik memperagakan protokol kesehatan; mencuci tangan dengan benar 

e. Peserta didik memperagakan protokol kesehatan; menggunakan masker  

f. Peserta didik memperagakan protokol kesehatan; menjaga jarak dengan tidak 

kontak fisik 

g. Peserta didik menjiplak tangan di kertas HVS dan mewarnainya  

h. Peserta didik menggunting gambar jari tangan yang telah diwarnai 

i. Peserta didik menempelkan gambar virus dan bakteri di tangan  

j. Peserta didik memperhatikan demonstrasi alat peraga mencuci tangan dari kertas  

3. Kegiatan Penutup 

a. Peserta didik dan guru menyimpulkan materi yang sudah di pelajari 

b. Peserta didik dan guru berdoa untuk menutup pembelajaran  

c. Guru berpamitan pada orangtua dan peserta didik di rumah bahwa pembelajaran 

telah usai dan mengingatkan agar selalu menjaga kesehatan  

F. Penilaian 

Penilaian Sikap   : Observasi sikap selama pembelajaran berlansung  

Penilaian Pengetahuan : Menjawab pertanyaan tentang isi protokol kesehatan 3M 

Penialian Keterampilan   : Rubrik penilaian kinerja praktek protokol kesehatan 3M  
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