RENCANA PELAK SANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : SDN CONDONG 3
Kelas | Semester  V{ Lima)/1(satu)
Mater » Variasi Gerak Dasar Lokomotor, Nonlokomotor, dan
Manipulatif dalam Permainan Bola Besar
Sub Materi : Variasi Gerak Dasar dalam Permainan Bola Voli
Pembelajaran /| Pertemuan ke : 1 Satu )}/ 1( Satu )
Alokasi Waktu » 1 % Pertemuan ( 4 JP X 30 menit )

1. TUJUAN PEMBELAJARAN

=  Setelah menganalisa video tentang variasi gerak dasar bola voli siswa dapat berdiskusi dan
mempraktekkan variasi gerak dasar bola voli sehingga siswa mampu mengklasifikasikan,
membandingkan dan mengembangkan variasi gerak dasar bola voli dalam permainan bola
voli dengan religius, jujur bertanggung jawab dan disiplin.

2. LANG KAH-LANG KAH PEMBELAJARAN

; o Alokasi
Kegiatan Deskrip si Waktu
Pendahuluan + Kelas dibuka dengan salam, absensi siswa dan berdo'a. 15 menit
« Guru menyampaikan tujuan pembelajaran dan rencana
penilaian
Kegiatan inti Lanagkah -Langkah Keqiatan: a0 menit

« Pembagian kelompok kedl belajar (4-5 peserta didik)

+« Siswa menganalisis dan mengamati video rmateri wvariasi
gerak dasar permainan bolawvali.
hitps: iy outu. bed "I 35aMr i
hitps: v outu. belGiMifN 78-nY

+ Siswa mengumpulkan informasi dari berbagai sumber

« Guru dan siswa melakukan tanya jawab mengenai gerak
dasar lokomotor, nonlokomotor dan manipulatif

« Kelompok kecil siswa mendemonstrasikan variasi gerak
dasar perrmainan bola voli dan mencatat kegiatan dalam
portafolio yang sudah dibuat aleh guru

« Siswa bersama guru berdiskusi tentang materi variasi gerak
dasar permainan bola voli

Penutup » Siswa bersama guru menyimpulkan melakukan refleksi atas | 15 menit
pembelajaran yang telah bedangsung

« Guru menyampaikan kegiatan pembelajaran selanjutny a.

« Kelas ditutup dengan doa bersama

3. PENILAIAN
1. Penilaian sikap . Rubrik Penilaian Sikap
2. Penilaian pengetahuan : testulis
3. Penilaian ketrampilan - Portofalio
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