
RPPPRAKARYA1
LEMBAR

NurulHikmah,S.PdSMPISLAMIYAHCIAWI Surel:nuhikmah1@gmail.com

MataPelajaran PRAKARYA(PENGOLAHAN)

Kelas/Semester VII/I

MateriPokok PengolahanBahanPanganBuahMenjadiMakanandanMinuman

AlokasiWaktu 3xPertemuan

KD3.1DAN4.1

3.1. Memahamirancanganpembuatanpenyajiandanpengemasanbahanpanganbuahmenjadi
makanandanminumansegaryangadadiwilayahsetempat

4.1. Mengolahbahanpanganbuahsegarmenjadimakanandanminumansesuaipengetahuan
rancangandanbahanyangadadiwilayahsetempat.

Setelahpembelajarandiharapkanpesertadidikdapat:
1.Menjelaskanpengertianbuahsegar
2.Mengklasifikasijenisdankarakteristik,kandungangizidanmanfaatbuahsegar.
3.Mengidentifikasijenisminumandanmakanandaribuahsegaryangterdapatdiwilayahsetempat
4.Menguraikanmacam-macam teknikpengolahanpangandaribuahmenjadiminumansegar
5.Melakukantahapanpengolahan,menyajikan,mengemasminumandanmakanandaribahan

panganbuahsegarsesuaiproseduryangsudahdirancangyangadadiwilayahsetempatdengan
menerapkanprinsipsanitasidanhygienes.

Model:Pembelajaran
berbasisproyek,
KombinasiDaring
danLuring

Pertemuan1
KegiatanPendahulan

1.Gurumengucapkansalam,menanyakankondisisiswadanmemberikansemangatbelajar
sertatetappadaprotokolkesehatansertaberdoasemogasehatsemuadimasanewnormal
pandemiCovid-19.

2.Gurumenyampaikancakupanmateridankompetensiyangharusdicapai.
3.Gurumenanyakankepadapesertadidiktentangkesukaanterhadapbuah-buahan.
4.Gurumenyampaikanlingkuppenilaiandanteknikpenilaian.

Pengertian
Karakteristik
Kandungandan

Manfaat
Jenismakanandan

minuman
Teknikpengolahan

buahsegar
Tahapanpengolahan

bahanpanganbuah
segar
Pengemasandan

penyajianmakanan
daribuahsegar.
Prinsipsanitasidan

hieginedalam
pembuatanmakanan
danminumansegar
daribuah

1.Internet,
Googleform,
Youtube

2.video
3.BukuPaket

Prakarya7
4.Whatsaap
5.Email

KegiatanInti:
1.Pesertadidikmengamatipresentasigurutentangmateri:

a.PengertianBuahSegar
b.KarakteristikBuah-buahan
c.KandungandanManfaatBuah

2.Pesertadidikmenyimpulkanpengetahuantentang:pengertian,karakteristikdanmanfaat
buah-buahansegar

3.GurumemberikantugasLKkepadapesertadidiktentangMengidentifikasikarakteristikBuah.
KegiatanPenutup

a.Gurumelakukanrefleksidenganmengevaluasidanmenyimpulkandaripembelajaranyang
telahdilaksanakan.

b.Gurumemberitugaskepadapesertadidikuntukdikumpulkanpertemuanpadapertemuan
berikutnya.

c.Gurumemberikaninformasitentangmateri/kompetensiyangakandipelajaripadapertemuan
berikutnya.

Pertemuan2
KegiatanPendahulan

1.Gurumengucapkansalam,menanyakankondisisiswadanmemberikansemangatbelajarserta
tetappadaprotokolkesehatansertaberdoasemogasehatsemuadimasanewnormal
pandemiCovid-19.

2.Apersepsi:MereviewpembelajaranpertemuansebelumnyadanmenanyakantugasLKdi
pertemuansebelumnyauntukdikumpulkan.

KegiatanInti
1.Pesertadidikmengamatipresentasigurutentangmateri:

b.TEKNIKPENGOLAHANPANGAN
c. JENISPERLAKUANDALAM PROSESPENGOLAHAN

2.Pesertadidikmenyimpulkanpengetahuantentangteknikpengolahanbuah-buahansegar
3.Gurumemberitugaskepadapesertadidikuntukmencarireferensitentangresepmakanandan

minumanyangdibuatdaribahanpanganbuahsegardariberbagaisumbermediaagardibawa
padapertemuanberikutnya..

KegiatanPenutup
1.Gurumemberilatihansoaltentangteknikpengolahanmakanandanminumanyangdibuatdari

bahanpanganbuahsegardenganmelakukanposttestkepadapesertadidik.
2.Gurumengingatkankembalitentangtugaskepadapesertadidikuntukmencarireferensiresep

makanandanminumandaribahanpanganbuahsegardariberbagaisumbermediaagardibawa
padapertemuanberikutnya

Pertemuanke3
KegiatanPendahuluan

1.Gurumengucapkansalam,menanyakankondisisiswadanmemberikansemangatbelajarserta
tetappadaprotokolkesehatansertaberdoasemogasehatsemuadimasanewnormal
pandemiCovid-19.

2.Gurume-Reviewtentangkeikutsertaandanhasildariposttestpembelajaransebelumnya.
3.Apersepsi:MereviewpembelajaranpertemuansebelumnyadanmenanyakantugasLKdi

pertemuansebelumnyauntukdikumpulkan.
KegiatanInti

1.PesertadidikmengamatipresentasigurutentangmateriTahapanPengolahanBahanPangan
Buah-BuahanMenjadiMakanandanminumandaribuahsegar.

2.Gurumelanjutkanvideopresentasitentangmateri:
-Perancananganpengolahan
-Penanyanganvideopengolahanmakanandanminumanyangdibuatdaribahanpangan

buahsegar.
3.Pesertadidikmemberikanevaluasidaripenayanganvideopengolahantersebuttentang

identifikasi,persiapan,pembuatandankeselamatankerja
4.Pesertadidikmenentukanperencanaanjenisolahanmakanandanminumanyangdibuatdari

bahanpanganbuahsegardariberbagaireferensiresepyangsudahdibuatdirumah.
5.Gurumemerintahkanpesertadidikuntukmelakukanpraktekmandiridirumahdibantuorang

tuadandidokumentasikanfoto/videopengolahanmakanandanminumanyangdibuatdari
bahanpanganbuahsegar.

6.Gurumenyampaikankriteriateknikketrampilanpenilaianuntuktahapanpengolahanbuah
segar.

Tujuan
Pembelajaran

Sumberdanmedia

LangkahPembelajaran

MATERIPOKOK



KegiatanPenutup
a.Gurumembuatsimpulantentangtugaspraktekpengolahanmakanandanminumanyang

dibuatdaribahanpanganbuahsegaruntukdikumpulkanpadapertemuanberikutnya.
b.Gurumemberikaninformasitentangpenilaianharianpadapertemuanberikutnya.

TeknikPenilaian
a.Sikap:pengamatanpadakeikutsertaanpesertadidikdalam pembelajarandaringdan

pengumpulantugas.
b.Pengetahuan :Melaluipemberiantugas/LK,PosttestdanPenilaianharian.
c.Keterampilan:hasilprodukpraktekpengolahan,laporanpraktek.Mengetahui Ciawi, Juli2020
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