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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN ( RPPM ) 

BELAJAR DARI RUMAH (BDR) TK AL HASANAH 

Semester/Bulan/Minggu : I/Oktober/12 

Tahun Pelajaran 2020-2021 

Tema  : Tanaman 

Subtema : Tanaman Pangan 

Kelompok : B (Usia 5-6 Tahun) 

KD MATERI KEGIATAN MAIN 

NAM 1.2 Merawat tanaman pangan 

ciptaan Tuhan 

1. Aku bisa menanam tanaman 

pangan (pohon ketela) 

2. Yuk, menyiram tanaman  

3. Aku bisa mengelompokkan buah, 

sesuai ukuran (besar dan kecil ) 

4. Bermain petak umpet dengan 

kartu huruf 

5. Aku bisa mengupas buah 

6. Aku bisa membuat juz buah 

7. Aku bisa menyanyi lagu nama-

nama sayur 

8. Ayo membuat sate tempe 

9. Hore aku tahu cara ibu memasak 

nasi 

10. Hore aku bisa membuat kalung 

ibu dari batang daun ketela 

FM 3.3 -4.3 Gerakan untuk 

mengembangkan motorik 

kasar dan halus 

KOG 3.6 – 4.6 Mengelompokkan buah 

BAHASA 3.12 Mengenal keaksaraan awal 

melalui bermain  

SOSEM 2.5  Berani mengungkapkan 

pendapat 

SENI 3.15-4.15 Ekspresi seni musik dan kriya 



 

Ayah / Bunda, 

Minggu ini tema bermain kita bersama ananda tercinta di rumah adalah “ Tanaman”, dengan sub 

tema “ Tanaman Pangan” . Melalui tema dan kegiatan main yang dapat dipilih di bawah ini, 

tujuan yang ingin kita capai adalah :Ananda berkembang pada 6 aspek perkembangan, yaitu : 

(1)anak terbiasa merawat tanaman pangan yang ada di sekitarnya (2) Mengenal dan 

menggunakan anggota tubuh, (3)Mengenal teknologi sederhana (4)Mengenal keaksaraan melalui 

bermain (5) Memiliki perilaku sikap percaya diri (6) Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni. 

Kegiatan yang dapat dipilih minggu ini adalah : 

1. Aku bisa menanam tanaman pangan (pohon ketela) 

2. Yuk, menyiram tanaman pangan (pohon ketela) 

3. Aku bisa mengelompokkan buah, sesuai ukuran (besar dan kecil ) 

4. Bermain petak umpet dengan kartu huruf 

5. Aku bisa mengupas buah 

6. Aku bisa membuat juz buah 

7. Aku bisa menyanyi lagu nama-nama sayur 

8. Ayo membuat sate tempe 

9. Hore aku tahu cara ibu memasak nasi 

10. Hore aku bisa membuat kalung ibu dari batang daun ketela 

 

Silahkan dipilih kegiatan mana yang lebih dulu akan dimainkan dalam minggu ini. Bunda bisa 

memilih 1 kegiatan main untuk 1 hari. Bila Ananda tidak tertarik, beri semangat mereka dan 

dorong dulu, namun bila menginginkan kegiatan lain ikuti minatnya agar belajar melalui bermain 
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di rumah menjadi menyenangkan. Tolong amati, foto dan rekam video kegiatan ananda, 

termasuk saat ia melakukan kegiatan rutinitas dan ibadah, lalu kirim ke whatsapp group untuk 

catatan perkembangan ananda. Terimakasih 

 

DESKRIPSI   RPPM 

 

1. Tujuan Pembelajaran 

1) Anak dapat merawat tanaman pangan sebagai ungkapan syukur kepada Tuhan 

YME dengan menanam dan menyiram tanaman. (NAM 1.2) 

2) Anak dapat mengenal dan menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan 

motoric kasar dan halus saat mengupas buah atau membuat sate  (FM 3.3-4.3) 

3) Anak dapat mengenal teknologi sederhana (peralatan rumah tangga) saat 

membuat juz buah  (KOG 3.9) 

4) Anak dapat memhami bahasa resptif saat bermain pesan berantai (BHS 3.10) 

5) Anak percaya diri saat bercerita tentang ibu memasak nasi (SOSEM 2.5) 

6) Anak mengenal berbagai karya dan aktivitas seni (Seni 3.15-4.15) 

2. Indikator Pembelajaran 

1) Nilai Agama Moral  1.2 :  

Menghargai diri sendiri, orang lain, lingkungan sekitar sebagai rasa syukur. 

2) Fisik Motorik 3.3-4.3 :  

Mengenal dan menggunakan anggota tubuh untuk mengembangkan fisik motoric 

kasar dan halus 

3) Kognitif 3.9 : 

Mengenal teknologi sederhana  

4) Bahasa 3.10 : 

Memahami bahasa reseptif 

5) Sosial Emosional 2.5 : 

Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap percaya diri 

6) Seni 3.15-4.15 : 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas seni 

 



3. Kegiatan Belajar Anak  

a) Untuk kegiatan menanam dan menyiram tanaman ketela dan melihat bunda 

memasak nasi ananda bisa langsung praktek bersama ayah / bunda 

b) Untuk kegiatan mengelompokkan buah, bermain pesan berantai, mengupas buah, 

membuat juz buah, bernyanyi jenis sayuran, membuat sate tempe, dan membuat 

kalung ibu dari batang daun ketela guru menyiapkan video tutorial tugas. 

4. Bahan Ajar 

a) Tanaman pangan yang ada di sekitar anak (pohon ketela, nasi, sayur, buah,tempe ) 

b) Video tutorial tugas dari guru 

5. Media 

Video mengelompokkan buah, bermain pesan berantai, mengupas buah, membuat juz 

buah, bernyanyi jenis sayuran, membuat sate tempe, membuat kalung ibu dari batang 

ketela. 

6. Rencana Penilaian 

No KD dan Indikator Metode Capaian 

Perkembangan 

Deskripsi 

B 

B 

M

B 

BSH BSB  

1. Nilai Agama Moral 1.2 : 

Merawat tanaman pangan 

ciptaan Tuhan 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

     

2. Fisik Motorik 3.3-4.3 : 

Mengenal dan 

menggunakan anggota 

tubuh untuk 

mengembangkan fisik 

motoric 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

     

3. Kognitif 3.9 : 

Mengenal teknologi 

Observasi 

Melalui 

     



sederhana (peralatan rumah 

tangga) 

 

video yang 

dikirim orang 

tua  

4. Bahasa 3.10 : 

Memahami bahasa reseptif 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

     

5. Sosem 2.5 

Memiliki sikap yang 

mencerminkan sikap 

percaya diri 

Observasi 

Melalui 

video yang 

dikirim orang 

tua  

     

6. Seni 3.15-4.15 : 

Mengenal berbagai karya 

dan aktivitas seni 

Portofolio 

foto hasil 

karya yang 

dikirim orang 

tua 

     

 

 

7. Lampiran-lampiran 

Tangkapan layar WA Group  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


