
 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

( Simulasi Mengajar Guru Penggerak ) 
Nama Sekolah  : SD INPRES WATUTUMOU 

Kelas / Semester : V / Ganjil 

Tema   : 4 Sehat Itu Penting 

Sub Tema  : 1 Peredaran Darahku Sehat 

Pembelajaran  : 5 

A. Tujuan Pembelajran 

Kompetensi Dasar Indikator 

3.4 Memahami organ peredaran darah dan 
fungsinya pada hewan dan manusia serta 
cara memelihara oprgan peredaran darah 
manusia 

. Peserta didik dapat menjelaskan fungsi organ 
peredaran darah manusia 
. Peserta didik dapat menjelaskan pentingnya 
menjaga kesehatan organ peredaran darah  

 

B. Langkah – langkah kegiatan pembelajaran  

Pendahuluan  

1. Guru memberi salam dan menanyakan kabar peserta didik 

2. Berdoa sebelum memulai belajar 

3. Apersepsi 

 

Kegiatan Pembelajaran 

1.  Guru menyampaikan judul materi 

2. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

3. Guru menjelaskan mengenai fungsi organ peredaran darah dan pentingnya menjaga kesehatan       

organ peredaran darah 

4. Guru dan peserta didik bertanya jawan tentang materi 

5. Guru menyampaikan kegiatan ayo membaca 

6. Guru mengawasi peserta didik membaca bacaan mengenai manfaat kesehatan bagi manusia 

(dalam buku siswa halaman 38) 

7. Guru Memberikan tugas dalam kegiatan ayo membaca 

8. Guru menilai hasil kerja pesrta didik 

 

Penutup  

1. Guru dan peserta didik menyimpulkan materi pembelajaran 

2. Guru menyampaikan materi untuk pertemuan berikutnya 

3. Guru dan peserta didik mengakhiri kegiatan dengan berdoa 

 

C. Penilaian 

Penilaian Sikap   : Observasi selama kegiatan berlangsung 

Penilaian Pengetahuan  : Individu tertulis lisan 

Penilaian Keterampilan  : Unjuk Kerja 

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah        Guru Kelas 
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