RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SD Negeri Kawu 3
Kelas / Semester :V/1

Tema . 4. Sehat itu Penting

Sub Tema . 1. Peredaran Darahku Sehat
Pembelajaranke  : |

Alokasi waktu : 10 Menit

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Dengan kegiatan mengamati gambar peredaran darah manusia, siswa dapat

menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada manusia secara rinci.

2. Dengan kegiatan berkreasi menggambar, siswa dapat menggambarkan cara kerja organ

peredaran darah pada manusia secara rinci.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

PENDAHULUAN

1.

Guru mengucapkan salam, meminta salah satu peserta didik memimpin doa,
menghafalkan pancasila dan melakukan presensi.
Guru bertanya kepada siswa bagaimana siswa tadi datang ke sekolah? (Appersepsi)

. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran yang akan dicapai pada kegiatan

pembelajran har ini.

KEGIATAN INTI

Guru menunjukkan gambar peredaran darah pada manusia pada buku paket tema
halaman 2.

Guru menstimulus daya analisis siswa dengan mengajukan pertanyaan “ Apa saja
bagian-bagian jantung yang tampak pada gambar?”

Guru menjelaskan kepada siswa bahwa peredaran darah pada manusia ada dua yaitu
peredaran darah besar dan peredaran darah kecil.

Peserta didik mampu menjelaskan tentang peredaran darah besar dan peredaran darah
kecil.

Bersama kelompoknya, peserta didik berdiskusi tentang organ tubuh yang terlibat
dalam proses peredaran darah dari berbagai sumber.

Setiap kelompok diminta untuk menggambarkan dan menjelaskan organ tubuh
manusia yang terlibat dalam organ peredaran darah.



7. Salah satu kelompok maju untuk mempresentasikan hasil diskusinya, kelompok yang
lain menanggapi.
8. Guru memberikan apresiasi dan penguatan terhadap hasil diskusi peserta didik.

KEGIATAN PENUTUP
1. Guru melakukan penilaian hasil belajar dan mengambil kesimpulan tentang
pembelajaran hari ini.

2. Guru mengajak peserta didik untuk melakukan refleksi pembelajaran,

3. Guru mengakhiri pembelajaran dan mengajak siswa berdoa menurut agama dan

kepercayaannya masing-masing.

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Penilaian Sikap

2. Penilaian Pengetahuan : Tes Tertulis
3. Penilaian Ketrampilan : Berkreasi ( produk siswa berupa gambar organ pencernaan

manusia.

Media/Alat bantu Sumber Belajar
e Gambar organ percernaan pada manusia
¢ Buku Guru Tema 4 Kelas 5 dan Buku Siswa Tema 4 Kelas 5 ( Buku Tema
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta : Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan ,

: Observasi (pengamatan) selama pembelajaran berlangsung

2018).
Rubrik Berkreasi
Baikl sekali Baik Cukup b, e :,"“
Aspek imbingan
4 3 2 1
Hasil kreasi | Memuat gambar, | Hanya memuat | Hanya memuat | Hanya .
keterangan gambar, | 3 dari 4 hasil | 2 dari 4 hasil | memuat |
tulisan tenatng cara | yang yang dari 4 hasil
kerja peredaran | diharapkan diharapakan yang
darah manusia dan diharapkan
sesuai dengan
materia tau teorn
Keterampilan | Keseluruhan hasil | Keseluruhan Sebagian besar | Hanya
penulisan: penulisan yang | hasil penulisan | hasil penulisan | sebagian
informasi sistematis dan | yang sistematis | yang sistematis | hasil |
ditulis benar menunjukkan | dan benar | dan benar | penulisan .
dengan keterampilan menunjukkan | menunjukkan | vang 1




benar, penulisan yang | keterampilan | keterampilan | sistematis
sistematis sangat baik, di atas | penulisan yang | penulisan yang | dan  benar
dan  jelas, | rata rata kelas baik terus menunjukkan
yang berkembang keterampilan
menunjukkan penulisan
keterampilan yang masih
penulisan perlu  terus
yang baik ditingkatkan
Catatan anekdot untuk mencatat sikap
No. Sikap Belum Mulai Mulai Membudaya | Ket.
Terlihat | Terlihat | Berkembang
.| Jujur
2. | Disiplin
Mengetahui Kedunggalar, 3 Januari 2022
Kepala Sekolah Guru Kelas 5
% o
Endang Kurniasih, M.Pd. Ari Mediana, S.Pd.SD

NIP. 19750502 200801 2 020

NIP. 19870417 2011012 018




Lampiran I: Penilaian Pengetahuan

Jawablah pertanyaan di bawah dengan benar!
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Organ peredaran darah yang berfungsi memompa darah ke seluruh tubuh adalah ...
Jantung manusia terdin atas 4 ruangan yaitu ....

Pembuluh nadi terbesar disebut ...

Peredaran darah dan jantung ke paru-paru kembali ke jantung disebut peredaran darah

Peredaran darah manusia termasuk peredaran darah ...

Denyut jantung akan meningkat jika kita melakukan aktivitas ...

Penyakit yang disebabkan oleh kelebihan produksi sel darah putih adalah ...
Pembuluh darah pada manusia terbagi menjadi dua yaitu ... dan ...

Peredaran darah besar terjadi darah mengalir dari jantung ke ... kembali ke jantung.

. Organ perdaran darah pada manusia antara lain ....

Kunci Jawaban:
Jantung
Bilik kanan, bilik kir, serambi kanan, serambi kiri
Aorta
Kecil
Tertutup
Berlajalan/berlari
Leukimia
Pembuluh nadi dan pembulih balik(vena)
Seluruh tubuh

. Jantung, pembuluh darah, dan paru paru.

benar
Jumlah soal

Pedoman Penilaian = x 100



