
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SD Negeri  013 Pangkalan Kerinci
Kelas/Semester : 2B / Ganjil
Tema : (4) Hidup Bersih dan Sehat
Sub Tema : (2) Hidup Bersih dan Sehat diSekolah
Pembelajaran Ke : 1
Alokasi Waktu : 1 Pertemuan (10 Menit)

A. TUJUAN PEMBELAJARAN
1. Siswa dapat melakukan pengamatan sederhana tentang lingkungan sehat dikelas dengan mengamati

gambar.
2. Siswa dapat melakukan koordinasi gerak kepala, tangan, dan kaki dengan iringan sederhana secara

tepat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Alokasi
Waktu

Awal

 Guru membuka pembelajaran dengan salam dan berdoa bersama
 Guru mengecek kehadiran siswa sambil memberi semangat untuk

memulai pelajaran hari ini
 Guru memberitahukan tentang tujuan pembelajaran hari ini

2 Menit

Inti

 Guru membacakan teks “Kelasku Bersih, Aku Bangga” setelah
itu siswa mengamati gambar yang disajikan oleh guru

 Guru dan siswa melakukan tanya jawab tentang isi gambar dan
menghubungkannya dengan ciri ruang kelas yang sehat

 Kemudian guru mencontohkan salah satu gerakan membersihkan
ruangan kelas yaitu menyapu lantai dalam bentuk tari

 Siswa mengamati gambar menyapu lantai kemudian guru
menyuruh salah satu siswa untuk mempraktikkan gerakan
tersebut

 Semua siswa melakukan kordinasi gerakan menyapu lantai
dengan menggerakkan kepala, tangan dan kaki mereka

6 Menit

Akhir
 Dengan bimbingan guru, siswa menyimpulkan materi

pembelajaran hari ini
 Guru menutup pembelajaran dengan berdoa

2 Menit

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN
Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes
pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubrik penilaian.

Mengetahui, Pangkalan Kerinci, 05 Januari 2022
Kepala sekolah Guru Kelas 2B
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