
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan  : SLB Negeri Banjarnegara 

Kelas/Semester  : VII (tujuh) Hambatan Pendengaran (B) / I (satu) 

Tema    : 1. Indahnya Kebersamaan 

Subtema    : 3. Bersyukur atas keberagaman  

Pembelajaran ke   : 3 

Alokasi waktu  : 10 menit 

 

A. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan mengamati gambar, peserta didik mampu mengkomunikasikan pengalaman sikap 

menghargai makanan tradisional bangsa Indonesia dengan tepat (IPS KD 3.5, 4.5) 

2. Melalui kegiatan diskusi dan tanya jawab, peserta didik mampu menyebutkan makanan khas 

daerah di Indonesia dengan tepat. (IPS KD 3.5, 4.5) 

3. Dengan mengamati gambar, peserta didik mampu menemukan jawaban soal penaksiran terhadap 

banyak benda (Matematika KD 3.2, 4.2) 

 

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

KEGIATAN DESKRIPSI KEGIATAN SISWA 
ALOKASI 

WAKTU 

Kegiatan 

Pendahuluan 

1. Kelas dimulai dengan ucapan salam, mengecek kehadiran dan 

menanyakan kabar peserta didik serta berdoa untuk memulai 

kegiatan belajar. 

2. Peserta didik bersama-sama guru menyanyikan dan 

mengisyaratkan salah satu lagu nasional “Indonesia Raya” dan 

diberikan penguatan tentang pentingnya semangat 

Nasionalisme. 

3. Pembiasaan membaca/ menulis/ mendengarkan/ berbicara 

selama 15-20 menit (literasi)  

4. Guru menyampaikan tujuan pembelajaran. 

5. Guru mengulas dan mengingat sekilas materi yang telah 

disampaikan hari sebelumnya. 

 

Kegiatan Inti 1. Peserta didik mengamati gambar dengan saksama tentang 

macam-macam makanan khas Indonesia. (media 1) 

2. Dengan sungguh-sungguh dan cermat, setiap peserta didik 

mengamati kartu gambar makanan khas Indonesia tersebut. 

3. Guru mengarahkan siswa untuk  untuk menjawab 

pertanyaan tentang keberagaman  yang ada di Indonesia 

4. Peserta didik menjawab pertanyaan yang diajukan oleh 

guru terkait gambar makanan khas Indonesia yang 

ditampilkan.  

5. Peserta didik membentuk kelompok diskusi yang 

beranggotakan 3 anak tiap kelompok. (media 2) 

6. Kelompok diskusi menyebutkan dan mencari pasangan kartu 

yang cocok dengan altas provinsi makanan khas yang di 

peroleh. 

7. Setelah kegiatan mencocokkan pasangan gambar selesai, 

peserta didik dalam kelompok provinsi mengerjakan tugas 

melalui diskusi dengan Panduan Lembar Kegiatan 1 (LK1) 

untuk melengkapi nama makanan khas dan provinsi daerah 

asalnya.  

 

 



8. Guru memperlihatkan contoh menu makanan dan daftar 

harganya dari Restaurant makanan khas Indonesia.(media 3) 

9. Guru membagikan LKPD kepada peserta didik. 

10. Peserta didik mengisi LKPD tentang mengerjakan soal 

hitung penaksiran uang atau harga yang harus dibayar untuk 

membeli berbagai makanan tradisional. 

 

Kegiatan 

Penutup 

1. Peserta didik dan guru bersama-sama menyampaikan 

kesimpulan terhadap pembelajaran. 

2. Peserta didik menyampaikan pendapat tentang kegiatan 

yang dilakukan. 

3. Guru memberikan umpan balik dan penugasan di rumah 

dengan membuat poster. 

4. Guru menginformasikan pembelajaran selanjutnya. 

5. Guru  menutup kegiatan pembelajaran

 dengan mengucapkan salam dan doa. 

 

 

 

C. PENILAIAN PEMBELAJARAN 

1) Penilaian Sikap :  

Observasi/ pengamatan (Jurnal) selama proses kegiatan belajar berlangsung yaitu kerjasama dan 

teliti 

2) Penilaian Pengetahuan :  

tes tertulis tentang makanan khas di Indonesia dan  menaksir uang 

3) Penilaian Keterampilan : Keaktifan siswa dalam kerja kelompok, kemampuan mengemukakan 

pendapat, membuat kesimpulan dan laporan kelompok 

 

Banjarnegara, 8 Januari 2022 

                  Mengetahui,              

              Kepala Sekolah           Guru Kelas  

 

 

 

           ATUT YULIARNI, S,Pd    UMI LATIFAH,S.Pd 

NIP : 19650512 198903 2 018              NIP : - 

  



Lampiran : 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

             

             

             

             

              

1. Dengan mengamati gambar, peserta didik mampu mengkomunikasikan pengalaman sikap 

menghargai makanan tradisional bangsa Indonesia dengan tepat 

2. Melalui kegiatan diskusi dan tanya jawab, peserta didik mampu menyebutkan makanan khas 

daerah di Indonesia dengan tepat. 

3. Dengan mengamati gambar, peserta didik mampu menemukan jawaban soal penaksiran terhadap 

banyak benda  

 

PETUNJUK PEMBELAJARAN 

1. Bacalah LKPD berikut dengan cermat 

2. Kerjakan LKPD secara mandiri untuk mengecek pemahamanmu 

3. Jika kurang mengerti, segera tanyakan kepada gurumu. 

 
Setelah kamu mendengarkan tentang penjelasan materi secara singkat tentang makanan khas di 

Indonesia, tulislah nama makanan khas dan asal daerahnya! 

NO MAKANAN KHAS NAMA MAKANAN ASAL DAERAH 

1.  

 

 

 

 

 

  

 

2. 

 

 

 

 

  

 

3. 

 

 

 

 

 

  

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

Satuan Pendidikan : SLB Negeri Banjarnegara 

Kelas/Semester  : VII (tujuh) Hambatan Pendengaran (B)/ I (Satu) 

Tema   : 1. Indahnya Kebersamaan 

Subtema   : 3. Bersyukur atas keberagaman  

Pembelajaran ke  : 3 

Nama  : ............................................................ 

No. Absen : ............................................................. 

TUJUAN 

PEMBELAJARAN 



 

4. 

 

 

 

 

 

  

 

5. 

 

  

6. 

 

  

7. 

 

  

8. 

 

  

9. 

 

  

10. 

 
 

  

 

 

 



 

 

Mila dan keluarganya pergi ke rumah makan.Ayah Mila meminta Mila untuk menaksir harga makanan 

yang dipesannyaitu. Bantulah Mila menjawab pertanyaan dari ayahnya. Jangan lupa dengan penaksiran 

pada pembelajaran lalu. 

Perhatikan daftar menu makanan di bawah ini ! 

Nama Warung Nasi gudeg Nasi pecel Lontong sayur Nasi krawu Nasi Kucing 

Warung A Rp6.750,00 Rp3.350,00 Rp4.150,00 Rp3.750,00 Rp5.550,00 

Warung B Rp6.550,00 Rp3.375,00 Rp5.150,00 Rp5.750,00 Rp4.550,00 

Warung C Rp6.050,00 Rp4.750,00 Rp5.075,00 Rp6.075,00 Rp7.650,00 

1. Jika Edo dan Siti ingin membeli nasi gudeg dan nasi kucing, berapa taksiran uang  untuk jenis 

makanan tersebut? 

No Nama Makanan Harga Taksiran Harga Total 

1. Nasi Gudeg Rp7.000,00 

 2. Nasi Kucing Rp8.000,00 

2. Mereka mempunyai uang Rp30.000,00 dan ingin membeli makanan sebanyak-banyaknya.    

Makanan-makanan apa yang dapat mereka beli dan di warung mana mereka membelinya? 

No Nama Makanan Harga Taksiran Harga Total 

1. Nasi Gudeg Rp6.000,00 

 

2. Nasi Pecel Rp5.000,00 

3. Lontong Sayur Rp5.000,00 

4. Nasi Krawu Rp6.000,00 

5. Nasi Kucing Rp8.000,00 

3. Mereka ingin membeli nasi krawu, nasi kucing, dan nasi pecel sekaligus. Berapa uang yang paling 

kecil dikeluarkan? 

No Nama Makanan Harga Taksiran Harga Total 

1. Nasi Krawu Rp4.000,00 (warung A) 

 
2. Nasi Kucing Rp5.000,00 (warung B) 

3. Nasi Pecel Rp3.000,00 (warung A) 

4. Mereka ingin membeli 2 porsi nasi pecel, 3 porsi nasi krawu, dan 3 porsi nasi gudeg yang paling 

murah, berapa taksiran uang yang akan mereka keluarkan? 

No Nama Makanan Harga Taksiran Harga Total 

1. Nasi Pecel 2 x Rp4.000,00 (warung A) = Rp.8.000,00 

 
2. Nasi Krawu 3 x Rp4.000,00 (warung A) = Rp.12.000,00 

3. Nasi Gudeg 3 x Rp6.000,00 (warung C) = Rp18.000,00 

5. Lakukan pembulatan ke dalam ribuan terdekat. 

Siti berkunjung ke kota budaya Bukittinggi dan membeli cenderamata dengan harga  berikut: 

No Cendera Mata Jumlah Harga 

1. Miniatur rumah adat Minang 1 Rp32.500,00 

2. Gantungan kunci 3 Rp1.750,00 

3. Pensil 4 Rp850,00 

    Berapakah pembulatan jumlah uang yang dibayarkan Siti untuk semua cenderamata di atas?  

 



Lampiran : 2 

BAHAN AJAR DAN INSTRUMEN PENILAIAN 

A. MATERI 

MATA PELAJARAN : ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

MAKANAN KHAS NANGGROE ACEH DARUSSALAM 

       
       MIE ACEH              KUE TIMPAN      GULE ENGOT YEE   MASAMKEUNGENGKOOT 

 

MAKANAN KHAS SUMATERA UTARA 

       
   MIE GOMAK                LEMANG                BIKA AMBON            SOTO MEDAN 

 

MAKANAN KHAS SUMATERA BARAT 

       
   SATE PADANG          RENDANG          LOMPONG SAGU  TENGGIRI ASAM PADEH 

 

MAKANAN KHAS BENGKULU 

               
PANCAH DAGING  LONTONG LEMEA    BAGAR KAMBING         TEMPOYAK  

 

MAKANAN KHAS KALIMANTAN SELATAN 

                
SOTO BANJAR         PUNDUT NASI           LEMPENG PISANG   BINGKA BARANDAM 

 

 

 

 

 

 



MATA PELAJARAN  : MATEMATIKA 

MENAKSIR HARGA MAKANAN 

Lihatlah daftar berikut! 

 
 

      Perhatikan contoh berikut ini 

No Nama Makanan Harga 

1. 

Sega jamblang (nasi jamblang dalam bahasa Indonesia) adalah 

makanan khas dari Cirebon, Jawa Barat. Nama jamblang berasal dari 

nama daerah di sebelah barat Kota Cirebon. 

Rp8.750,00 

2. Nasi pecel adalah sarapan kesukaan masyarakat Madiun, Jawa Timur. Rp4.350,00 

3. 
Lontong sayur sangat mudah kamu temui di Jakarta dan Jawa Barat 

sebagai menu sarapan favorit. 
Rp5.150,00 

4. 

Nasi krawu adalah makanan khas Kota Gresik yang terbuat dari 

campuran nasi dan daging sapi dengan kadar minyak yang cukup 

tinggi. 

Rp6.750,00 

5. 
Nasi kucing, atau dalam bahasa Jawa disebut sego kucing, adalah 

makanan favorit di Yogyakarta. 
Rp4.550,00 

 

No Nama Makanan Harga Taksiran Harga Total 

1. 
Nasi kucing 

Lontong sayur 

Rp5.000,00 

Rp5.000,00 
Rp10.000,00 

2. 
Nasi Pecel 

Nasi Krawu 

Rp4.000,00 

Rp7.000,00 
Rp11.000,00 

3. 
Sega Jamblang 

Nasi Kucing 

Rp9.000,00 

Rp5.000,00 
Rp14.000,00 

4. 
Sega Jamblang 

Nasi Krawu 
Rp9.000,00 Rp16.000,00 

5. 
Lontong Sayur 

Nasi Pecel 

Rp5.000,00 

Rp4.000,00 
Rp9.000,00 

 

 

 



B. PENILAIAN 

1. Penilaian Sikap 

a. Dimensi Sikap Spiritual 

KARAKTER YANG 

DIKEMBANGKAN 

Skor penilaian 

DINA ZULFA KESYA TIKA RAFI 
B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

Doa sesudah sebelum belajar                     

Berperilaku Syukur                     

Jumlah skor      

Nilai       

 

b. Dimensi Sosial 

KARAKTER YANG 

DIKEMBANGKAN 

Skor penilaian 

DINA ZULFA KESYA TIKA RAFI 
B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

B

T 

M

T 

M

B 

S

M 

Kerjasama                     

Teliti                     

Jumlah skor      

Nilai       

Keterangan : 

BT : Belum Terlihat  (skor 1) D 

MT : Mulai Terlihat (skor 2 ) C 

MB : Mulai Berkembang (skor 3) B 

SM : Sudah Membudaya (skor 4) A 

 

2. Penilaian Pengetahuan 

         Tes Tertulis dan Tes Lisan 

         KUNCI JAWABAN LKPD 

         Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Sosial 

NO NAMA MAKANAN ASAL DAERAH 

1 Rendang  Sumatera Barat 

2 Rawon  Surabaya 

3 Pempek Palembang 

4 Gudeg  Yogyakarta 

5 Ayam Betutu Bali 

6 Kerak Telur DKI Jakarta 

7 Seblak Bandung 

8 Sayur Asam Kutai Samarinda 

9 Papeda Papua 

10 Panada Sulawesi Utara 

 

         Mata Pelajaran : Matematika 

1. Rp15.000,00 

2. Rp30.000,00 (warung C) 

3. Rp12.000,00 

4. Rp38.000,00 

5. Rp35.100,00 dibulatkan menjadi Rp35.000,00. 

 

 

 

 

 

Nilai = Jumlah skor X 100 

 Skor maksimal 



2. Penilaian Ketrampilan 

Lembar kerja Siswa 

-  Diskusikan dengan teman dalam kelompokmu tugas di bawah ini ! 

   Pasangkan 5 gambar makanana khas pada peta sesuai asal daerah makanan tersebut 

PETA INDONESIA 

    
 

MAKANAN KHAS 

                                              

   

 
 

Rubrik  penilaian Diskusi (kelompok) 

MATA PELAJARAN : ILMU PENGETAHUAN ALAM 

Penilaian  : unjuk kerja 

Rubrik Penilaian : memasangkan gambar makanan pada peta sesuai asal daerah! 

Berilah dengan tanda centang () pada kolom yang sesuai. 

INDIKATOR 
SKOR PENILAIAN 

DINA ZULFA KESYA TIKA RAFI 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Menyelesaikan tugas kelompok 

dengan baik 

                    

Kerjasama kelompok (komunikasi)                     

Hasil tugas (relevansi dengan 

bahan) 

                    

Pembagian pekerjaan                     

Sistematisasi pelaksanaan                     

Jumlah skor      

Nilai       

 



Lampiran : 3 

MEDIA PEMBELAJARAN  

 

A. JUDUL MEDIA PEMBELAJARAN 

“Makanan Khas Nusantara” 

 

B. KARAKTERISTIK MEDIA 

a. Media Pembelajaran 1 (Daftar makanan khas Nusantara) 

Bahan : 

1. Bekas kalender duduk 

2. Kertas sampul 

3. Double tape 

4. Pita 

Alat : 

1. Gunting 

2. Printer 

 

b. Media Pembelajaran 2 (Pasangan peta dan gambar makanan khas Nusantara) 

Bahan : 

1. Kertas sampul 

2. Double tape 

3. Plastik Laminating 

Alat : 

1. Gunting 

2. Printer 

3. Alat laminating 

c. Media Pembelajaran 3 (Daftar Harga dan Menu Masakan Khas Nusantara) 

Bahan : kertas sampul 

Alat : printer 

 

C. SKENARIO 

1. Media Pembelajaran 1 

 Siswa memperhatikan penjelasan dan mengamati media “Makanan Khas Nusantara” 

 Siswa menjawab pertanyaan secara lisan sesuai isi gambar yang di amati atau yang pernah di 

makan dalam kehidupan sehari-hari. 

 Siswa menyebutkan nama makanan dan asal daerah makanan 

2. Media Pembelajaran 2 

 Siswa membentuk kelompok diskusi terdiri dari 2-3 orang 

 Setiap kelompok memperoleh 5 macam gambar makanan khas Indonesia 

 Siswa dalam kelompok mendiskusikan nama makanan dan asal daerahnya 

 Siswa bergantian memasangkan gambar makanan pada peta sesuai asal daerah makanan sesuai 

hasil diskusi kelompok 

 Siswa mengerjakan LKPD 1 yaitu menulis nama makanan dan asal daerah 

3. Media Pembelajaran 3 

 Siswa memperhatikan isi “Menu Makanan Khas Nusantara” harga dan nama makanannya 

 Siswa memperhatikan contoh cara menaksir harga makanan dari isi menu makanan. 

 Siswa mengerjakan mengerjakan LKPD 2 yaitu menaksir daftar harga dari menu makanan. 

 

  



Media Pembelajaran : 1 

MAKANAN KHAS NUSANTARA 
 

MAKANAN KHAS NANGGROE ACEH DARUSSALAM 

       
       MIE ACEH              KUE TIMPAN      GULE ENGOT YEE   MASAMKEUNGENGKOOT 

 

MAKANAN KHAS SUMATERA UTARA 

       
   MIE GOMAK                LEMANG                BIKA AMBON            SOTO MEDAN 

 

MAKANAN KHAS SUMATERA BARAT 

       
   SATE PADANG          RENDANG          LOMPONG SAGU  TENGGIRI ASAM PADEH 

 

MAKANAN KHAS BENGKULU 

               
PANCAH DAGING  LONTONG LEMEA    BAGAR KAMBING         TEMPOYAK  

 

MAKANAN KHAS KALIMANTAN SELATAN 

                
SOTO BANJAR         PUNDUT NASI           LEMPENG PISANG   BINGKA BARANDAM



Media Pembelajaran : 2 

PETA INDONESIA 

  
 

MAKANAN KHAS 

                                                      
 

     
 

     

      



Media Pembelajaran : 3 

DAFTAR MENU 

MAKANAN KHAS NUSANTARA   

 

 

Rp.8.750,00 
Sega jamblang (Cirebon, Jawa Barat)  

 Sambal goreng,  
 Tahu sayur, 
 Paru-paru 

 Semur hati/daging 
 Perkedel 
 Sate kentang 

Rp4.350,00 
Nasi pecel ( Madiun, Jawa Timur) 

 Sayur-sayuran,  

 Bumbu pecel  

 Nasi/lontong 

 Peyek  
 

 

Rp5.150,00 
Lontong sayur (Jakarta dan Jawa 

Barat) 
 Telur bulat,  

 Kerupuk merah  

 Ketupat/lontong,  

 sambal   
 Kacang panjang/labu 

Rp 6.750,00 
Nasi krawu (Kota Gresik) 

 sayatan daging sapi,  

 semur daging,  

 jeroan sapi,  

 sambal petis dan  

 serundeng.  

 

Rp 4.550,00 
Nasi Kucing (Yogyakarta)  

 sambal,  

 ikan, dan  

 tempe 

 
 

https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Sambal_petis&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Semur_daging&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/wiki/Jeroan
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Sambal_petis&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/wiki/Serundeng
https://id.wikipedia.org/wiki/Sambal
https://id.wikipedia.org/wiki/Tempe

