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Kelas/Semester :XIMIPA/ 1
Materi Pokok : Elastisitas

Tujuan Pelatihan

Indikator Pelatihan

Alokasi Waktu : 10 menit
Kegiatan Pembelajaran

:Melalui pendekatan saintifik (mengamati, menanya, mengumpulkan informasi,
mengolah informasi dan mengkomunikasikan hasil mengolah informasi) dan
model pembelajaran Discovery Learning peserta didik mampu memahami
penerapan sifat elastisitas bahan dalam kehidupan sehari-hari maupun dunia
industri yang ramah lingkungan dengan karakter religius, nasionalisme, mandiri,
integritas, gotong royong dan peduli lingkungan.

: Menentukan konstanta pegas susunan seri, susunan paralel dan susunan
gabungan, Menggambarkan bentuk susunan pegas secara seri, paralel dan
gabungan serta menuliskan persamaan yang dapat digunakan untuk
menentukan besar konstanta pegas pengganti untuk susunan seri, paralel dan
gabungan, Menyelesaikan soal-soal yang berkaitan dengan materi elastisitas

Langkah Uraian Kegiatan Pembelajaran
Pendahuluan|* Guru melakukan pembukaan dengan salam pembuka dan berdoa untuk memulai
(2 menit) pembelajaran, mengcek kehadiran peserta didik sebagai sikap disiplin, menyiapkan fisik
dan psikis peserta didik dalam mengawali kegiatan pembelajaran dan mengingatkan
kebersihan lingkungan.
= Guru menanyakan apa yang disebut dengan elastis?
= Guru memberikan motivasi dengan menunjukkan contoh teknologi saat ini yang
menerapkan bahan-bahan elastis.
Kegiatan Inti |* Guru menjelaskan susunan rangkaian seri dan paralel berdasarkan konsep awal dan
(6 menit) motivasi awal.
= Siswa diminta untuk menggambarkan rangkaian seri dan paralel dan menjelaskan
= bagaimana menentukan persamaan rangkaian seri dan paralel berdasarkan hukum
Hooke
= Guru bersama siswa menyelesaikan contoh soal tentang rangkaian seri, rangkaian
paralel dan rangkaian gabungan seri paralel
= Guru menjelaskan konsep energi potensial pegas
Penutup [* Guru menanyakan kejelasan materi yang disampaikan dan hal-hal yang belum diketahui
(2 menit) |= Siswa bersama guru membuat kesimpulan hasil pembelajaran
= Siswa mengerjakan beberapa soal essay sebagai latihan
= Guru menginformasikan tugas mandiri dan materi pembelajaran untuk pertemuan
selanjutnya
= Guru mengakhiri kegiatan pembelajaran dengan mengucapkan salam penutup
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